- Independéncia para o Incapacitado Fisico Através
da Reabilitagio Vocacional ()

Prof. LapisLau POrTo e Dra. SARA ERLICH

A Revista do Servico Publico tem a honra de divulgar
em suas paginas e trabalho elaborado pelo Prof. LapisLAu
POrTO e pela Dra. SArAa ErvricH, da Universidade do Recife,
mestres consagrados e cientistas auténticos, dos mais notaveis
da América Latina, criadores dessa extraordinaria Institui¢do
que é o Centro de Recuperagido Motora do Nordeste. Os autores
dispensam qualquer apresentacdo, pois, seus trabalhos sdo
amplamente conhecidos nos circulos universitarios, técnicos e
culturais do Pais. «Independéncia para o Incapacitado Fisico
através da Reabilitacdo Vocacionals é uma contribuicdo da
maior importancia pelo seu conteido e suas nobres [inalidades.
Nenhum brasileiro cénscio de suas responsabilidades poderia
permanecer indiferente diante dos problemas versados pelo
ensaio do Prof. LapisLAu POrTO e Dra. SARA ERLICH: frata-se
de um documento de profundo significado no campo médico-
-social e humano. Sua publicagdo pela Revista do Servico Pu-

- blico prescinde de qualquer justificagdo adicional. A Redagao
resolveu acrescentar, em anexo, um documentario relativo ao
Centro de Recuperagdo Motora do Nordeste a [im de propor-
cionar aos leitores um conhecimento objetivo acérca da luta im-
pressionante que os cientistas patricios vém travando, no Nor-
deste, tendo em vista resolver os dramaéticos problemas vincula-
dos aos incapacitados fisicos. Divulgando o presente trabalho,
sente a Revista do Servico Publico que esta cumprindo um de-
ver de solidariedade humana e, ao mesmo tempo, prestando um
grande servico ao Pais, (Nota da Redagdo),

Tono o nosso empenho de criar no Recife o primeiro Centro de
Reabilitagdo para servir aos Estados do Norte e Nordeste do Brasil, carentes
de qualquer assisténcia desta natureza, foi antes de tudo a ventade de servir
a uma coletividade que ainda ndo despertou para éste transcendente problema
humano e social,

(*) Jornal do Comércio, 17-10-58.
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Este trabalho psicolégico de influenciar coletividades indiferentes, talvez
tenha sido e continua a ser o nosso mais ingente esférco e a nossa decidida
obstina¢do. O nosso Estado ainda persiste ausente dos movimentos pioneiros.

dvertimos que todo o éxito de nosso empreendimento esta na dependéncia
O interésse coletivo, principalmente |das classes mais favorecidas. Esta
cdmoda atitude de espectagio destas mesmas classes, espectagdo que significa
olhar 0 nosso movimento apenas aplaudindo sem ajudar, representa uma outra
orma de indiferenca inconstrutiva e talvez desumana,

O Centro de Reabilitacio do Nordeste necessita desta ajuda e mais uma
vez, parte de nés, éste apélo, a fim de que todos os homens de boa vontade
e de todas as classes sociais compreendam e sintam a necessidade de dar um
pouco de sua colaboragdo concreta e humana.

Todos nés conhecemos pessoas vitimas de doenga incapacitante. Muitas
como que desaparecem de nossas vidas, passando a compor a populagao que
Povoa os mais diversos hospitais e instituicdes e somente os médicos,
eIl‘fermeiras e assistentes sociais tomam realmente conhecimento de suas
existéncias, Através de um servico de reabilitagdo apropriado, milhares déles
poderiam abandonar suas cadeiras de roda, seus leitos nos lares e nos hospitais
€ se tornar capazes de cuidar de si préprios, possuidos de um renovado
interésse pelo mundo em que vivem. Naturalmente que nem todos podem ser
reabilitados, pois, algumas condi¢des estdo além do alcance da atual ciéncia
médica, porém, grande parte pode ser recuperada e nos podemos e devemos
trazé-los de volta & uma vida til e digna.

A incapacidade fisica, atingindo sibitamente o individuo, o obriga a se
ajustar as limitagdes e adaptages impostas pela mesma, necessitando para
Isto modificar, de acérdo com a natureza e extensdo da incapacidade, a
imagem de seu corpo, seu conceito de si préprio, suas relages com as demais
pessoas e o seu trabalho. Este ajustamento psicolégico pode ter para o paciente
implicagSes mais graves que a prépria incapacidade em si. Devemos pensar
em tudo isto e ajuda-lo a encontrar um novo rumo que somente podera ser
alcancado através da reabilitagio vocacional.

A reabilitagiio vocacional é um servigo apoiado nos paises mais adiantados
12 leis especiais e que se orienta no sentido de ajudar homens e mulheres
fisicamente incapazes, a ganhar o seu préprio sustento e o de suas familias.
ara isto, sdo submetidos a um programa completo de tratamento médico,
orientagio e treinamento de uma profissao de acordo com as suas possibilidades
isicas e mentais e, em seguida, ¢ cuidada a colocagdo em emprégo adequado
€ ajustamento no mesmo. Tais servigos ndo representam uma caridade, mas,
sdo planejados, como um direito legal para todos aquéles que os necessitam,
Possuindo a mesma categoria das escolas e hospitais piblicos, protecao
Policial corporagdes contra o fogo etc.

Na América do Norte, cada Estado tem o seu servico de reabilitagao
Vocacional; funcionando em associagéo com o Govérno. No fim de 1957,
990.000 homens e mulheres foram reabilitados e assim encaminhados para
uma vida produtiva, através dos servigos de reabilitagdo vocacional. Desde
1943, 780.000 foram reabilitados.



312 RevisTa po Servigo PiiBLico — SETEMBRO DE 1960

Aos servigos de reabilitagdo vocacional, recorrem os mais variados tipos
de incapacitados com os mais diversos problemas fisicos, emocionais e sociais:
a) os que exerciam anteriormente um determinado tipo de profissdo para o
qual ndc sdo mais aptos depois da doenga incapacitante; b) os que nunca
trabalharam anteriormente; c) adolescentes que necessitam de uma orientagdo
segura que lhes permita, de futuro, uma vida independente. Para a reabilitagdo
vocacional, ndo se devera levar em conta exclusivamente aquéles pacientes
vitimas de acidente de trabalho e sim, qualquer caso de doenga incapacitante,
quer congénita, quer adquirida em acidente de trabalho ou por doenga no
decurso da vida.

Para que o individuo possa submeter-se a reabilitacdo vocacional, tera
que preencher os seguintes requisitos:

1 — Ser possuidor de uma incapacidade que interfira substancialzzente
com a obtengdo de um emprégo remunerado.

2 — Possuir uma chance razoavel de ser reabilitado, dentro de um
periodo de tempo também razoavel.

3 — Estar em idade (ou préxima) que lhe permita exercer uma profisséo.

Constitui um grave érro supor que os diversos servi¢os de reabilitagido
possam ser unidos em «cipula», pois, além de ser uma orientagédo anticientifica,
sera criada pela imaturidade do problema entre nés, uma confusdo e um
desacérto que somente servird a certos burocratas impenitentes, que, sem o
real alcance do problema, ddo ao mesmo um critério de pura improvisagao.

Para que a reabilitagdo seja realmente eficaz, os seus servigos se
subdividem, nos diferentes campos, de acérdo com a categoria de doentes.
que éles se destinam a reabilitar: cegos, surdos-mudos, tuberculosos, cardiacos,
reumaticos, doentes egressos de clinicas psiquiatricas, etc. No Centro de
Reabilitacio do Nordeste, o setor destinado a orientagdo e reabilitagao
vocacional, se dedicara aos pacientes dotados de disttirbios neuromusculares,
bem como, no setor destinado & educagdo de criangas surdo-mudas, ndo se
fara propriamente a reabilitagdo vocacional e sim, se iniciara a orientagdo
necessaria, futuramente, a cada caso em particular.

E’' necessario esclarecer que, sem o auxilio imediato do Govérno e do
povo em geral, o problema ndo terd solugdo: de que valerd tornar o
incapacitado capaz de exercer uma profissio de acérdo com as suas
possibilidades se, apés o seu adestramento, a prépria sociedade se recusara
a reconhecer as suas aptidoes e a receber os seus servicos? Nao devemos
esquecer que éles tém igual direito que nés e, portanto, devem ter igual
oportunidade, uma vez que sdo capazes de produzir, e o seu trabalho tem o
mesmo valor daquele dos demais operarios.

O ideal seria a formacdo de servicos especializados em reabilitagdo
vocacional, contando com o apoio do Govérno, comércio, indistria, escolas
profissionais, hospitais, enfim, com a populacio de um modo geral.
Naturalmente que &stes meios surgirdo, & medida que aumentar entre nés .o-
interésse pela reabilitagéo.
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~ No Centro de Reabilitagéo do Nordeste, os pacientes serdo submetidos
a um programa constando de:

1 — Diagnéstico médico para a avaliagdio da natureza e grau de
incapacidade fisica e tratamento orientado no sentido de recuperar €
desenvolver fungdes perdidas. Esta parte ficara a cargo do setor de medicina
fisica e reabilitagdo.

2 — No setor psico-social, o psiquiatra fundamentara as suas instrugdes
nos achados psicolégicos de uma ou mais entrevistas psiquiatricas com OS
paciente e os resultados que obtiver serdo integrados com os do psicélogo e do
assistente social, o que permitirdA uma segura orientacdo e selegdo de um
trabalho adequado as possibilidades fisicas e mentais de cada um.

O termo incapacitado fisico é relativo. Incapaz para que? Todos nés,
somos, na realidade, incapazes para uma certa categoria de trabalho. Quantos
de nés poderiam ser jogadores profissionais de futebol? Ou para-quedistas?
As capacidades perdidas ndo devem ser levadas em consideracdo e sim as
capacidades remanescentes que podem e devem ser canalizadas para um fim
produtivo por meio da selegio adequada de um trabalho dentro das
possibilidades de cada um. Um homem com uma s6 perna, tera naturalmente,
limitada a sua capacidade de correr, levantar, carregar, porém, possui integras
as suas habilidades manuais, seus sentidos, sua inteligéncia, nao havendo
limitacBes nos seus interésses, aptidoes, personalidade ou habitos de trabalho.

As estatisticas americanas mostram que OS incapacitados fisicos sdo
capazes de uma producdo nio quase tdo boa ou tdo boa quanto a dos demais
operarios e sim, estudos neste campo confirmam que, desde que possuam a
chance de trabalhar num emprégo para o qual foram devidamente instruidos,
alcancam cifras de trabalho melhores que as dos demais operarios- As
estatisticas demonstram que éles se ajustam rapida e satisfatoriamente as
C9ndig6es de trabalho; sdo produtivos, cuidadosos assiduos, dignos de con-
fianca. Enfim, sdo capazes.

~ Na América do Norte, esta nova éra na histéria da reabilitagao voca:ional
foi iniciada em 3 de agésto de 1954, guando o Presidente Eisenhower pro-.
mulgou uma lei, concedendo aos fisicamente incapazes o direito de .ocupar
um cargo adequado as suas possibilidades. Isto asseguraria O seu proprio
sustento e o de suas familias, diminuindo, consideravelmente, os encargos
05 podéres piblicos uma vez que ndo seriam mais obrigados a manter @éstes
C_ldadéo e suas familias. O interésse e a fiscalizagdo, neste sentido sao tao
intensos que ha um dispositivo na lei de pagamento aos incapacitados,
estipulando a redugiio ou mesmo a suspensdo dos beneficios por éles recebidos,
desde que se recusem sem justificativa aplausivel, a aceitar os beneficios da
reabilitacio, quando tais servigos seriam eficazes no caso-

A economia da reabilitagdo conta, nos Estados Unidos, uma histéria.
Impressionante. Durante 14 anos, nos quais, um programa Federal-Estadual .
Orneceu a recuperagio fisica ao lado de outros servigos aos incapacitados
fisicos, mais de 778,000 homens e mulheres foram reabilitados pelas agéncias
e reabilitagio vocacional. A maioria das 66.000 ‘pessoas estabelecidas em
trabalho produtivo em 1956, ndo tinham salario, pdsto que, nesta época,
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iniciaram a receber os servigos da reabilitagdo. Aquéles poucos que estavam
recebendo salarios, ganhavam juntos cérca de $17,5 milhdes por ano: a
maioria em emprégo temporarios, perigosos e pouco apropriados. Depois de
sua reabilitagdo, colocados em empregos adequados as suas possibilidades
fisicas e mentais, estas 66.000 pessoas estavam ganhando cérca de $127,3
milhdes por ano. Dentro de 3 anos, os homens e mulheres reabilitados em
1956 devolverdao ao Tesouro Federal mais do que os $30 milhdes gastos pelo
Govérno Federal durante os anos de apoio basico aos programas de
reabilitagdo. Avalia-se que, durante téda a vida de trabalho produtivo,
pagardo, em impdsto de renda Federal, cérca de $10 por cada délar Federal
gasto nestes programas.

Entre ndés, uma vez que nao dispomos de servi¢os especializados,
destinados, a reabilitagio vocacional, a solu¢ao déstes problemas sera mais
dificil e s6 sera possivel com a colaboragdo do Govérno e a boa vontade do
povo em geral.

Desde que, depois da selecdo adequada, os pacientes puderam receber
a instrugdo necessaria ao exercicio de sua nova profissdo, no setor de
terapéutica ocupacional do préprio Centro de Reabilitacio do Nordeste, o
problema sera menor. A maior parte porém, necessitara de instrugdo relativa
aos diferentes setores do comércio, indistrias, oficinas, escritérios, hospitais:
escolas, edificios publicos, etc., e para isto necessitamos esclarecer a opinido
publica no sentido de apagar velhos e enganosos preconceitos relativos ao
emprégo de operarios fisicamente incapazes.

Parao ataque e solugdo déstes problemas, varias medidas deverdo ser
tomadas:

1 — Leis que concedam aos nossos incapacitados fisicos o direito de
.exercer uma profissio desde que devidamente instruidos e aptos para a
mesma. Estas leis deverdo estender-se também aos demais Estados afim de
.que, reabilitados aqui, ndo possam deixar de exercer a profissio para a
.qual forem preparados, no seu lugar de origem. No Brasil, o ilustre deputado
Fernando Ferrari apresentou recentemente um projeto de lei visando a/
proporcionar ao incapacitado o exercicio de fungdes publicas ou outra
qualquer atividade compativel com o seu desenvolvimento psicofisico.

2 — Campanha de esclarecimento ao povo, afim de fazé-lo compreender
que, uma vez reabilitados, os incapacitados fisicos nao mais necessitam, nem
solicitam consideracdo especial e sim, uma igualdade de oportunidade de
lutar por uma vida dtil e digna.

Capacidade — néo incapacidade — é o que deveremos considerar.

3 — Acdrdo com os diferentes setores de comércio, indistria, escolas,
hospitais, oficinas, edificios piiblicos, etc., relativo ao emprégo, nos seus
servigos, de pessoas fisicamente incapazes, reabilitados, isto ¢, aptas a exercer
uma profissao.

4 — Acordo com o Govérno no sentido de fornecer verbas destinadas a:

-a) Compra de material protético (membros artxflcxals auxiliares
dudlthOS etc). ey
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b) Compra do instrumental de trabalho e fornecimento de pequeno

capital, quando éstes forem necesséarios para conferir a reabilitagéo individual
uma base estavel.

c) Pagamento de instrutores mobilizados nos diferentes setores
comerciais, industriais, escolares, hospitalares, etc., que se encarregarao de
instruir o incapacitado fisico.

5 — A instrucio necessaria a cada caso em particular, podera ser
efetuada no préprio futuro local de trabalho em horas preestabelecidas ou no
Préprio lar, quando possivel.

6 — As assistentes sociais do Centro de Reabilitagio do Nordeste
manterdo o contacto entre o fisicamente incapaz e o Centro de Reabilitagao,
até que esteja devidamente colocado e adaptado ao emprégo.

7 — Os préprios institutos de previdéncia social, através de seus 6rgaos
competentes, poderiam criar uma legislagdo, especial, contendo os meios
necessarios de instru¢io e ajustamento profissional obrigando os diferentes

Setores da atividade humana a conservagao de vagas para o aproveitamento
do incapacitado fisico.

Necessitamos compreender que a caridade ndo é a solugdo para o
problema do fisicamente incapaz. O que éle merece é uma igual oportunidade
de lutar pela sua prépria subsisténcia. Ele ndo deve permanecer como um
marginal e o tnico meio seguro de evitar isto e de lhe proporcionar a
independéncia econémica, social e bem-estar espiritual, é através de um tra-
balho que o faca sentir-se ttil a si, a4 sua familia e a sociedade. Além de
constituir um ato de justica de nossa parte, estas medidas poupardo, cada
ano, uma importancia consideravel ao Govérno.

Depois de tudo que foi exposto, ndo é mais preciso salientar o valor
transcendente que os servicos de reabilitagdo wvocacional poderao prestar as
coletividade do Brasil. Se continuarmos a dar as costas para éste problema,
ma’is cedo ou mais tarde os cofres dos institutos de previdéncia social do nosso
Pais estardo vazios, em vista da soma consideravel de invalidos que além de
Viverem das minguadas pensces para o seu sustento e 0 de suas familias, ficam
condenados a um permanente relegamento no seio das coletividades. O seu

Onus representa um desperdicio e suas vidas sofrem as mais dolorosas
Testricoes.

A nossa tarefa, depois de inaugurado o Centro de Reabilitagago do
ordeste, é incentivar todas as camadas sociais e os Governos das diversas
regides do Norte ¢ Nordeste e, uma vez contando com o apoio do Goveérno
¢ do povo em geral, iniciar a primeira tentativa de realizar a reabilitagdo
Vocacional entre nés, pois, s6 assim poderemos, a exemplo dos Estados Unidos,
comprovar que o incapacitado fisico & muitas vézes capaz de realizar o que
muitos capazes ndo sao.

Enfim, a solugdo para o problema do fisicamente incapaz é uma s6 —
:ec‘anstituir e promover aptiddes que a doenga fez crestar, dando ao mesmo
empo uma forma humana e produtiva a sua propria sobrevivéncia.
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DOCUMENTARIO ANEXO

Rio de Janeiro, Estado da Guanabara, 2 de maio de 1960
Do Conselheiro Aratjo Cavalcanti (Territorio Federal do Rio Branco)

Ao Presidente da ABM, Conselheiro Lomanto Jtnior (Prefeito de Jequié,
Bahia).

Assunto: O Centro de Recuperacdo Motora do Nordeste. Colaboragio Po-
sitiva da Associacdo Brasileira dos Municipios na Execu¢do Magno
Empreendimento. O trabalho excepcional do Prof. Ladislau Pérto e da
Dra. Sara Erlich. «Problemas psicolégicos, vocacionais e sociais nd
reabilitagdo dos incapacitados fisicos». Uma contribuicdo cientifica
brasileira ao Congresso de San Diego (Califérnia, U.S.A.).
Senhor Presidente:

O Centro de Recuperacao Motora do Nordeste é uma instituicdo pioneira
que tem como finalidade primordial promover a reabilita¢do fisica, psicolégica,
vocacional e social do incapacitado. Destina-se, além disso, a investigagio
cientifica, ensino técnico, documentacao especializada, intercambio e divulgagéo
no tocante aos problemas situados no ambito de suas atribui¢des especificas.
No conjunto de suas multiplas atividades, o Centro de Recuperagdo Motora
do Nordeste avulta como um empreendimento de vastas proporgdes,
profundamente humanitario pelos seus objetivos, planejado e realizado pelo
Prof. Labistau PORTO, com a assisténcia técnica permanente da Dr. SArA
ErLicH — duas personalidades insignes no campo da Ciéncia e da Técnica.

2. Por ocasido do V Congresso Nacional dos Municipios Brasileiros,
levado a efetito na cidade do Recife, de 1 a 8 de dezembro de 1959, — os
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prefeitos, vereadores, autoridades, técnicos e estudiosos que tiveram
‘oportunidade de conhecer, de perto, a obra incomparavel do Prof. LapisLAu
Porto ¢ da Dra. Sara ErLiCH, aprovaram, por unanimidade, uma
consagradora Indicacdo relativa ao Centro de Recuperagdo Motora do
Nordeste, e além disso, durante a sessdo magna presidida pelo Ministro da
Satde, Dr. Mario PINOTTI, prestaram, aos dois cientistas, uma homenagem
comovedora que foi, talvés, o ponto mais alto do Congresso do Recife.

3. A Indicacio aprovada pelo V Congresso Nacional dos Municipios
resultou, por sua vez, da aprovagdo, também por unanimidade, nas Comissoes
écnicas e no Plenario do mencionado Congresso, da Tese entdo apresentada
pelo Centro de Recuperacio Motora do Nordeste, intitulada “Problemas
Psicolégicos, vocacionais e Sociais na Reabilitacdo do Incapacitado Fisico”,
de autoria do Prof. LapisLAu POrTo e Dra. SARA ERLICH. Essa Tese,
incontestavelmente, é, sob muitos aspectos, um dos mais importantes trabalhos,
de nivel universitario superior, ja elaborados em nosso Pais. A Assessoria
Técnica do Congresso do Recife, ndo somente manifestou integral apoio e
irrestrita solidariedade as reivindicacdes do Centro de Recuperacao Motora

do Nordeste, como fez questdo de aplaudir a iniciativa dos eminentes Autores,
€ propde:

a) aprovacio imediata da Tese do prof. LabisLau PorTo e Dra. SARA
ERrvricH, bem como da Indicagdo dela decorrente;

b) encaminhamento do trabalho do Centro de Recuperagdo Motora do
Nordeste ao Senhor Presidente da Repiiblica e ao Ministério da Satide;

f-') remessa, também urgente, da Indicagdo e da Tese, em apréco, ao
Govérno do Estado de Pernambuco;

d) transcri¢io dos aludidos trabalhos nos Anais do V Congresso dos
unicipios;

e) finalmente, que os prefeitos, vereadores e municipalistas de todo o
Brasil se pronunciassem sdbre a matéria, prestigiando o Centro de Recuperagdo
otora do Nordeste, e destarte, colaborando com as figuras exponenciais
do Prof. Labistau PorTo e da Dra. SARA ERLICH, no sentido de consolidar

; fortalecer um empreendimento que, efetivamente, merece 0s aplausos do
ovo Brasileiroy,

_ 4. Seria impossivel relatar a amplitude e intensidade dos sacrificios de
tdda a ordem dos beneméritos realizadores do Centro de Recuperaggo Motora
do Nordeste — uma luta tenaz, sem tréguas, contra fatores adversos
consubstanciados na falta de recursos financeiros e na inflexibilidade de uma

urocracia insensivel, paralisante, retardataria. Todavia, com aquela admiravel
tenacidade caracteristica dos idealistas obstinados, o Prof. LapbisLau POrTO
conseguiu obter uma doagdo do Presidente JuscELINO KUBITSCHECK no valor
d? .LIS$ 23 mil délares (US$ 23,000,00) para aquisicdo dos equipamento

asicos de reabilitagio, de procedéncia norte-americana — ja adquiridos na

reston Corporation de Nova York, equipamentos ¢sses embarcados e

depositados na sede do DNOCS.

N O prédio destinado a localizagdo do Centro de Recuperagdo Motora do
ordeste foj desapropriado por Lei da Assembléia Legislativa do Estado de
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Pernambuco, convindo, todavia, acentuar que o edificio da rua Fernandes
Vieira, 600, na cidade do Recife, continuara a pertencer ao Estado, servindo,
apenas, para o funcionamento da Instituigdo que dara assisténcia gratuita aos
doentes indigentes, esperando-se, para dentro de cinco meses a sua
inauguragdo. O problema maximo, no entanto, — a utilizagdo e emprégo de
pessoal especializado nos diversos dominios da reabilitagio — embora
equacionado, aguarda uma solugdo adequada, Neste sentido, através do
D.A.S.P., estio sendo ultimados os contratos de especialistas europeus e
norte-americanos, os quais, além de trabalhar no Centro, terdo, também, a
incumbéncia de manter cursos para formacdo da primeira Equipe de técnicos
em reabilitacio do Norte e do Nordeste do Brasil. A orientagdo cientifica
devera obedecer ao Prof. Howarp Rusk, pai da reabilitagdo mundial, Diretor
do Instituto de Medicina Fisica e Reabilitagdo do Centro Médico de Bellevue,
da Universidade de Nova York. O Prof, LapisLAu POrRTO vem mantendo
permanentes entendimentos, desde longa data, com os mais renomados
especialistas, como, por exemplo, o Prof. JeEAN Davez, Catedratico de
Fisioterapia e Reabilitagdo da Faculdade de Medicina de Madrid; a Diretora
da American Occupational Therapy Association, Miss Helen C. Mathias, de
Nova York; os Técnicos de The Institute of British Surgical Technicians,
de Londres; afora eminentes especialistas suecos e alemdes em assuntos
de eletroencefalografia, eletromiografia, préteses e aparelhos ortopédicos,
fisioterapia, etc. Encontra-se, ainda, o Prof. LapisLAu PorTo articulado
com a Organizagdo Muncial de Satide (Escritério Regional de Copenhague)
lutando para conseguir dessa Entidade facilitar o contrato dos técnicos em
reabilitacdo tdo necessarios, em nosso Pais, principalmente em face da
incidéncia da poliomielite, cada vez mais grave nas regides subdesenvolvidas
do Norte e do Nordeste. Infelizmente, como é do conhecimento dos Senhores
Conselheiros da A.B.-M. o contrato de especialistas se apresenta ainda mais
dispendioso e dificil do que a obtengdo do equipamento especializado. Por
éste motivo apelou o Centro de Recuperagio Motora do Nordeste para o
Govérno Federal havendo o D.A.S.P. incluido dotacées no Orcamento Ge-
ral da Unido as quais, todavia jamais se materializaram, incluidas que foram
nos chamados “Planos de Economia” e sacrificadas em nome de uma mal
compreendida e inepta “contencdo das despesas piiblicas” ... No ambito do
Poder Legislativo, o insigne Deputado NiLo CoELHO apresentou o Projeto
de Lei n® 2.996/57 (Autoriza o Poder Executivo a abrir, pelo Ministério da
Satde, o crédito especial de Cr$ 10 milhdes (dez milhdes de cruzeiros)
destinados as despesas do Centro. Mas, a tramitacdo dos Projetos de Lei
dessa natureza, nas duas Casas do Congresso Nacional, é sumamente morosa
e a magnanima tentativa do parlamentar pernambucano ainda ndo logrou os
resultados colimados, De vez em quando, levantam-se, no Parlamento, criticas
veementes contra a morosidade tipica da elaboragdo legislativa. Assim,
Projetos como o 2.996-/57 permanecem estagnados, apesar da boa vontade
e do esfér¢o de alguns parlamentares mais sensiveis aos problemas da
reabilitacdo. Ainda recentemente, o Deputado ANDRADE Lima FirLHO, por
duas vézes, da tribuna da Camara, reclamou providéncias e formulou
dramaticos apelos ao Ministro MARrio PiNoTTI solicitando a intervencdo direta
do Ministério da Saiide para uma solugjo definitiva dos problemas do Centro
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de Recuperagio Motora do Nordeste, Enquanto prossegue, na Camara dos
Deputados o andamento daquela e de outras proposi¢des semelhantes,
deliberou o incansavel Prof. LabisLau PorTo dirigir-se, novamente, ao Poder

Xecutivo, Neste sentido encaminhou, a 1? de dezembro de 1959, ao ilustre
~iretor-Geral do D.A.S.P. Prof. JoAo GUILHERME DE ARAGAO, uma Exposi-
¢a0 de Motivos relativa ao Centro de Recuperagio Motora do Nordeste,
§olicitando, mais uma vez, a prestigiosa colaboragdo do D.A.S.P. no tocante
a solugdo dos problemas consubstanciados no bindémio aparelhagem técnica
— contrato de especialistas. Coube-me a honra de, pessoalmente, entender-me
com o Diretor-Geral do D.A.S.P., a quem fiz entrega da Exposi¢do do Centro
de Recuperagio Motora do Nordeste. O Prof, JoAo GUILHERME DE ARAGAO
eterminou, de imediato, a Divisdo de Orgamento e Organizacdo do D.A.S.P.,
0 estudo dos aludidos problemas tendo em vista encontrar uma solugdo para
0s mesmos. Em virtude do interésse pessoal e do empenho todo especial do
Pr.of. JoAo GuIiLHERME DE ARAGAO, a Divisdo de Orcamento deu prioridade
a referida Exposicdo (Processo n.? 26.647/59, do D.A.S.P.) encontrando-se,
N0 momento, o Prof. Ladislau Pérto na expectativa de providéncias concre-
tas do Govérno Federal — quer diretamente, quer através de auxilios do
P_onto IV, ou por intermédio da férmula que o D.A.S.P. julgar mais conve-
hiente a uma pronta solugdo do problema. Nos térmos da Exposi¢do do Pro-
fessor Labistau PorTo, 08 especialistas a serem contratados seguirdo um ri-
goroso programa de trabalho, durante os prazos estipulados nos respectivos
Contratos. O Centro de Recuperagdo Motora do Nordeste, visando o reajus-
fafn.ento psicofisico do invalido, concentrara seus esforcos e atividades, de
IMicio, em trés Setores prioritarios:

1°)  Medicina Fisica e Reabilitacdo, compreendendo segdes de exames,

€xercicios, eletroterapia, hidroterapia, terapéutica ocupacional e recreagdo
terapéutica;

9 § s -, e ¢ y.le
.2- ) um Setor Psicosocial, abrangendo Secdes de clinica psicolégica e
Servico social;

S 3?) um Setor dedicado 4 educacgdo da palavra e da linguagem. A cada

etor correspondera, simultdneamente, um programa correlato de pesquisas
& Clfl.fSOS, abrangendo, no conjunto: paralisia infantil e tédas as suas seqiielas:
Se(}“e]as de mielites agudas; hemiplegias consegiientes as mais variadas
etiologias; tumores e acidentes vasculares do encéfalo; traumas cranianos com
contusio e lesges cerebrais; lesdes dos plexos e dos nervos periféricos;
Paraplegias das mais variadas ordens; segiielas de traumatismos e compressdes
raq“‘_medulares; desvios da coluna; reeducacio de certas doencas familiares

O sistema nervoso: Friedreich e Little; paralisia cerebral; osteoartrite; artrite

f€umatéide, etc.; reeducacdo da voz e da palavra; deficits intelectuais (oli-
gofrenias),

& S Le.vand’o em consideracdo as mx'nh.as responsabilidades como Chefe
s sessor1~a Técnica do Congresso do Recife e, notada.mepte, as imperativas
omendagdes do V Congresso Nacional dos Municipios Brasileiros —
agcoérentes da aprovagio, por unanimidade, da Tese e da Indicagdo relativas
entro de Recuperacio Motora do Nordeste; considerando, ainda, a
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participagdo brilhante do Prof. LabisLau POrTo e da Dra. SARA ERLICH nas
Comissdes Técnicas do referido Congresso; tendo em vista que o Centro de
Recuperagao Motora do Nordeste devera atender as necessidades de 11
(onze) Estados da Federagdo Brasileira, do Amazonas a Bahia; considerando,
finalmente, que nessa vasta area do nosso Pais nio existe nenhuma Institui¢do
capaz de lutar contra a grave problematica do fisicamente incapaz — prin-~
cipalmente 0 imenso niimero de criangas atacadas de poliomielite que, sem
o concurso e a permanente assisténcia de uma Entidade especializada, ficardo
condenadas a uma desoladora e injusta invalidez — cumpre-me requerer ao
egrégio Conselho Diretor da A.B.M., por intermédio de seu Presidente,
Prefeito LoMANTO JUNIOR, providéncias concretas e urgentes de irrestrito
apoio as reivindicagdes do Centro de Recuperagio Motora do Nordeste.
Neste sentido, destaco, desde ja, as seguintes providéncias que tenho a honra
de sugerir aos Senhores Conselheiros da A.B.M.:

1°) Audiéncia do Conselho Diretor da A.B.M. com os Senhores
Presidente Juscelino Kubitscheck e o Ministro da Saiide, Dr. Mario Pinotti
— presentes o Prof. Ladislau Pérto e Dra. Sara Erlich — para um exame
conjunto dos problemas da reabilitagdo dos incapacitados fisicos do Norte e
Nordeste do Pais e, especificamente, a consolidagdo definitiva do Centro de
“Recuperagdo Motora; v

2?) a mobilizagdo do Grupo Parlamentar Municipalista, em reunido
conjunta dos Deputados e Senadores que o integram com o Conselho
Diretor da A.B.M. afim de ser encontrada uma férmula que permite acelerar
a votagdo do Projeto de Lei do Deputado Niro CoELHO, relativo ao Centro
de Recuperagdo Motora do Nordeste (Projeto n? 2.296-A, de 1957, ja com
‘pareceres favoraveis das Comissdes. Publicado no Diario do Congresso
Nacional, Seg¢do I, sabado, 22 de novembro de 1958); elaboragdo de um
substitutivo, se fér o caso;

3?) entendimentos do Conselho Diretor da A.B.M. com o Prof. Joio
GuiLHERME DE ARAGAO, Diretor-Geral do D.A.S.P., com vistas ao proble-~
ma de contrato de especialistas alienigenas, objeto do Processo n.? 26.647/59
em andamento na Divisdo de Or¢amento do D.A.S.P., ou, nesta data, pos-
sivelmente ja na dependéncia de medidas da alcada do Ministério da Satde.

4°) audiéncia especial do Conselho Diretor da A.B.M. com o Ministro
Conselheiro Howarp R. Corram, Diretor da Missdo Americana de
Cooperagdo Técnica no Brasil, para exame das possibilidades de enquadra-
mento do Centro de Recuperagdo Motora do Nordeste nos programas
bilaterais de assisténcia financeira e técnica do Ponto IV. Aproveitar a
oportunidade désse encontro para obten¢do de 4 ou 5 Bolsas de Estudo para

a A.B.M.;

5%) entendimentos do Conselho Diretor da A.B.M. com o Governador
Cip SAMPAIO e com o Reitor Magnifico da Universidade do Recife para as
medidas que se fizerem necessarias, no &ambito estadual, destinadas a
facilitarem a plena execugdo das obras e servicos do Centro de Recuperagédo
do Nordeste. Entendimentos visando idénticos objetivos, com o Prefeito do
Recife, Dr. MIGUEL ARRAIS;
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6°)  requetimento, do Conselho Diretor da A:B.M. ao Dr. ALBERTO SA
ZA DE BriTo PEREIRA, Diretor do Departamento de Imprensa Nacional,
solicitando urgéncia para publicagdo do trabalho intitulado «Problemas
Psicolégicos, Vocacionais e Sociais na Reabilitagao dos Incapacitados Fisicos»

Tese de autoria do Prof. LapisLau POorTo e Dra. SARA ERLICH, aprovada
pelo V' Congresso dos Municipios, no Recife, em dezembro de 1959. Esta
Publicagdo que honra a cultura brasileira ja se encontra na Imprensa Nacional
desde fevereiro do corrente, sob o niimero de ordem de «Orgamento 257 .346>
— c6digo da Imprensa Nacional, para fins de identificacdo. A Tese em
apréco foi encaminhada a Imprensa Nacional pelo Secretario-Geral do Instituto
Brasileiro de Ciéncias Administrativas para publicagdo na Série D.A.S.P.
— IBCA, e devera ser apresentada ao Congresso de San Diego, em outubro

\-'indouro, na Califérnia, U.S.A., como uma contribui¢do brasileira, por
intermédio do Mayor Charles Dail.);

7°) finalmente, planejamento e execugdo de uma Campanha Financeira,
através do Setor competente da A.B.M., destinada a angariar fundos para o
reajustamento psicofisico das criangas invalidas, sob a orientagdo técnica do
Centro de Recuperacio Motora do Nordeste.

Sou

6. Na certeza antecipada de que o Conselho Diretor da A.B.M. —
consciente das altas finalidades médicas, humanas e sociais caracteristicas do
entro de Recuperacio Motora do Nordeste — envidara todos os esforgos
Para uma colaboragdo positiva na execugdo de seu magno Empreendimento,
subscrevo-me, cordialmente. — Araiijo Cavalcanti, (Representante do
Territério do Rio Branco no Conselho Deliberativo da A-B.M.)
xmo. Sr, Presidente Juscelino Kubitscheck

Meu caro Presidente:

A linguagem que falo nesta hora transcende aquéles tristes horizontes
ormais e se verticaliza através daquelas belas projecdes dos sentimentos
umanos porque, falar dentro destas estruturas auténomas, é dar a vida um
NOVO rumo, um outro curso e, ainda mais, abrir perspectivas amplas para

outros destinos. E' que a fonte déstes alcances subjetivos, o homem s6
consegue penetrar estendendo as méos e erguendo os bragos para colher
aquéles déces frutos que se fecundam pela forga das solidariedades efetivas.

: .Servir é 0 mais puro auténtico da vida, Porque, tdda a mobilizacao déste
Sentimento se eterniza no infinito do tempo.

E aqui, conto a histéria de uma luta irrompida pela dor de conflitos
afetivos e guardo em mim, numa vivéncia eterna, aquéle contacto de ha quase
3 anos quando, estive em sua presenca e senti o sensivel do seu acolhimento
€ compacto de sua solidariedade. Naquela hora de angtistia, o desespero
IMquietava as minhas entranhas feridas.

i Teria que escolher entre o estatico de uma dor sem esperancas € O
IMdmico de uma magoa construtiva e criadora. Preferi o segundo plano dentro
destes aturdimentos afetivos. Criei o Centro de Recuperacdo Motora do

orqute. instituicio pioneira em onze Estados do Norte e Nordeste do
iraS‘l" na luta pelo reingresso de muitas vidas postas a margem por um
Blortinio, Dei ao meu filho o que éle podera dar a todos porque uma
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construgao de sentimentos deve ser modelada pelo impessoal do bem comum.
Reparti com éle o mesmo quinhdo que darei aos que, como éle, necessitam
de bracos estendidos e de ternuras humanas. Dividi-me para alcangar o todo.

E agora e por fim, meu caro Presidente, deixo em suas méios sensiveis
um novo apélo que, certamente, ird encontrar, no intimo do seu coragdo,
aquela ressonancia que é o mais puro auténtico de sua vida. (*)

LapisLau PorTO
Recife, 6 de dezembro de 1959.

RECUPERAGAO MOTORA

8. O professor Ladislau Pérto enviou a seguinte carta ao deputado
Almany Sampaio:

«Recife, 21 de junho de 1960.
Ilustre Deputado Almany Sampaio:

O gesto de V. Excia., requerendo a8 Mesa, da Assembléia, um voto de
gratidao do povo pernambucano ao Exmo. Sr. Presidente da Republica, por
ter o mesmo liberado uma verba para a aquisi¢do de um prédio onde vai ser
sediado o Centro de Recuperacdo Motora do Nordeste, tem uma alta
significagdo histérica e humana, porque com éste novo auxilio do eminente
brasileiro Presidente Juscelino Kubitscheck, sera iniciada uma nova era na
luta pela reabilitagdo dos incapacitados fisicos de téda area nordestina.

O sentido humano e social desta doagdo, Sr. Deputado, se distancia
daqueles tristes imediatismos e marca, na sua universalidade a ajuda
construtiva e fecunda que o tempo nunca podera destruir. Porque um govérno,.
St. Deputado, representa apenas a interinidade de um poder, e a agdo
humana estratifica o eterno de sua permanéncia. Facil é situar-se entre as
fatuidades humanas, misturando-se naquelas tristes vaidades efémeras; o
dificil é criar o compacto de uma autenticidade que desafia a nomenclatura
do tempo. O homem sé se afirma por esta permanente autenticidade e por
mais que os empréstimos das vaidades mediocres tentam colorir éste teor
especifico, o que subsiste déste choque grotesco e triste é tao somente O
inevitavel desumano de certas esterilidades insensiveis. Por que Sr. Deputado,
o que poderia fazer a crianga estendida ao leito, num apélo de bragos e de
coracdo, se a presenca da solidariedade humana nao lhe fizesse consolar o
seu gemido de dor? E, mais ainda, Sr. Deputado, o que restaria de nés, se
dentro de nossos olhos a ternura humana ndo fecundasse o melhor dos
mundos? Por que virar as costas para aquéles anjos solitarios de muletas,
estendendo as maos, solicitando ternura, possuidos da permanente afli¢do.
reclusos que sdo do mundo em que vivem? Por que aumentar-se de tao

(*) Carta do Prof, Ladislau Pérto ao Presidente Juscelino Kubitscheck emcaminhando
exposicao relativo ao Centro de Recuperagdo Motora do Nordeste.
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graves problemas humanos e sociais, se um govérno, ¢, antes de tudo, um
d?pésito do bem comum? Nzo ajudar significa a triste excecao déstes eternos
critérios que devem existir em todas as geografias humanas. Situar-se dentro

e isolacionismos inconstrutivos, em detrimento de coletividades sofredoras,

significa, antes de tudo, possuir-se de uma algidez sem limites, frente aqueles
elos acometimentos afetivos.

Por fim, Sr. Deputado, deixo em vossas maos a mensagem de esperanca
que foi erguida pelo Presidente Juscelino Kubitscheck e por V. Excia. aco-
111_1da e divulgada para servir a todos aquéles que necessitam de bragos esten-~
_dldOS e de ternuras humanas.

a) Ladislau Pérto».

(*) Quarta-feira ,22 de junho de 1960. — Jornal do Comércio.

W

Para que o Centro de Recuperagdo Motora do Nordeste entre a funcionar
quase que falta apenas uma coisa; que lhe permitam instalar-se num prédio.
ra, a desapropriagio désse prédio ja foi decretada, e falta apenas um ato
o govérno abrindo o crédito para fazé-la efetiva, E muito pouco portanto,
© que falta, e nada justifica, nesta altura, que se retarde mais o almejado
desfécho.,
__ Desfécho duma longa e infatigavel luta que um grupo de especialistas,
2 frente dos quais o Dr. Ladislau Pérto, vem conduzindo desde muito tempo.
possivel que a muitos tenha passado desapercebido até agora o alto interésse
toel que se reveste ésse proposito- Talvez haja' mesmo oS que az.imitam como
eravel o retardamento sofrido até agora, seja porque a necessidade ¢ geral
sA:;anosocémios para uma popul.acéo cujas taxas de sanidade sdo bem baixas,
d porque outros socorros haja, mais urgentes e prontos, que se devessem
cgsenvol'ver de preferéncia. Na verdade, seria isso argumentar com a
mp'le_xxdade do quadro para subestima-la. O campo a que a chamada
. edlcm? Fisica e Reabilitacio se aplica é realmente enorme. Téo grande
g‘:ﬂto ¢ grande a variedade de efeitos de incapacidade fisica decorrentes de
sem nimero de causas mérbidas da mais diversa espécie.

que De sorte que somente num pais em que a vida humana na.da val'ha'é
0s esforcos de recuperagdo motora poderiam ser tidos como dispensaveis.
qui, se temos pelo menos, a justa vaidade de nos crermos como parte
uma comunidade esclarecida, cumpre considerarmos como tarefa indispensavel
- reabjlitacﬁo fisica de nossos semelhantes; para que ndo continuem a ser
::1 Péso morto na sociedade de que participam e para que seja menor O
me'm daqueles que a contragdsto deixam de concorrer para efeitos de
<onvivéncia 1til.
3 ﬁﬁi :Iile esperar, dessarte, que 0 govérno, em cujas maos esta o fiesempenho
SEPRS o ato des_sa tenaz preparagao dum servio de tamanha importancia,
retarda mais.
———

(*) Jornal do Comércio 16/1/1959.



