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Politica de Habitacio Rural

AucusTo Luiz DUPRAT

(eng.® civil)

(Continuacgao)

II PARTE

ENDO examinado nos capitulos precedentes

a situacdo em que vive o brasileiro e a sua
produtividade agricola, estamos em condicGes de
avaliar a natureza da obra a realizar.

Do que nos foi dado observar, colhendo e
analisando dados desde o Para até o Rio Grande
do Sul, vimos confirmado que, mais do que meios
materiais, nos falta a educacdo, que é a causa do
baixo nivel social, cultural e econéomico do nosso
ruricola e o que da motivo a migracao para as
cidades ou zonas de melhor economia.

Em se tratando primordialmente de um pro-
blema de educacao, ndo podemos pensar em re-
solvé-lo numa geracdo, é obra a ser feita no tem-
po. No entretanto, devemos continuar a semear,
ainda mesmo com a certeza de que os frutos sé
serdo colhidos pelas geracoes vindouras.

Antes da carta do ABC temos que ensinar o
nosso ruricola a viver, isto é, a utilizar os meios
materiais de que dispoe para melhorar suas con-
dicdes de vida. Habituado ha centenas de anos a
viver na miséria ndo tem o nosso ruricola neces-
sidades e pouco se esforca de vez que, pela sua
falta de preparo para a vida, sdo sempre malo-
grados seus esforgos.

No entretanto, éste homem tdo ridiculariza-

P

~do, tdo injusticado & quem trabalha para alimen-

tar o Brasil e ja é tempo de que se lhe preste algu-
ma atencao.

Como bem disse CASTRO BARRETO — Estu-
dos Brasileiros da Populagéo:

“Em primeiro lugar veio a propria evolucao do Bra-

"sil, com a aparicdo de figuras extraordinarias, forrada de

conhecimentos cientificos, capitaneada pelos Maua, pelos
Tavares Bastos, pelos Osvaldo Cruz, pelos Euclides da
Cunha, pelos Alberto Torres, pelos Moritz e por seus dis-
cipulos, para demonstrar que construimos durante um certo
espaco de nossa existéncia, uma nacionalidade e uma civi-
lizacdo; que possuimos uma alta capacidade de trabalhs,
que mesmo mal organizado, avulta dentro da América;
que pacificos e tenazes, somos capazes de todos os sacri-
ficios; que o homem quando improdutivo, é o homem
ineducado e doente; que possuimos os melhores climas,

dentro dos quais comeca a florescer a maior civilizacdo
do mundo.

S6 assoalha que o brasileiro é preguicoso quem nunca
o viu trabalhar; quem é tdo ignorante que, tendo sob os
seus olhos um desgracado compatriota, analfabeto, vermi-
nado, subalimentado, abandonado dentro de uma miseré-
vel palhoca s6bre a terra encharcada, confunde essa misé-
ria, e ésse abandono com a preguical

‘

Nenhum ser humano seria capaz de fazer mais do
que éle faz, ainda assim. E’ prodigiosa, apesar de tudo,
a capacidade do nosso trabalhador, s6 comparavel ao seu
espirito de sacrificio, mourejando subalimentado, sob os
tercas, parasitado pelo necator, hipoémico, ulcerado, no
mais absoluto desconférto.”’

Para melhorar esta situacdo nao basta que
se processe uma reforma agraria, que se legisle,
que se dividam as terras etc., é necessario, antes
de mais nada que se recupere o homem.

“A recuperacao do equilibrio devera ser tentada me-
diante os processos morais de revalorizacao da pessoa hu-
mana, que cumpre Seja considerada como o principio e o
fim de todas as realizacoes do progresso (SAINT-PASTOUS
— O Homem e a Terra). ! 4

Num pais onde a densidade geografica é in-
significante, nao devemos falar em latifindios geo-
graficos, a subdivisao das terras, nas atuais con-
dicoes culturais da nossa gente, como bem acen-
tuou CASTRO BARRETO, seria ineficiente:

“A simples distribuicao das terras, dard lugar a for-

macao de novos pequenos proprietarios ignorantes e desar-
mados técnica e socialmente.”’

O que cumpre fazer é educar; ndo dando ao
ruricola uma educacao urbana, mas sim uma edu-
cacdao de acoérdo com as condigoes ecoldgicas de
cada regido. s

Neste sentido ja os Ministérios da Agricul-
tura e sobretudo o da Educacao e Cultura, orga-
nizaram suas missoes de educacao-rural, com a
finalidade de darem ao ruricola e sua familia, a
Educacao de base ou educacao fundamental que
consiste num “minimo de educacao geral neces-
saria a ajudar as criancas, os adolescentes e os
adultos a compreenderem os problemas peculiares
ao meio em que vivem, a formarem uma idéia
exata dos seus deveres e direitos individuais e civi-
cos, e a participarem eficazmente do progresso
econémico e social da comunidade a que perten-
cem”. (Prof. OscAR MACHADO — Coordenador
da Campanha Nacional de Educagao Rural.)

E’ necessario estabelecer o equilibrio natural
entre as regioes rurais e urbanas; para o que de-
vemos “dar vida ao meio rural, estabilizar a mao-
de-obra, criando-ithe condigdes de vida que lhe
facultem um desenvolvimento familiar e social
harmonico; fazer todo o possivel para manter 2108
meios rurais as concepcoes demograficas que asse-
gurem a sobrevivéncia e a progressao.”’
¢
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Do ponto de vista economico e social, a pros-
peridade da nacao esta ligada incontestavelmente,
a prosperidade das regides rurais.

De fato, sendo a maioria da populagdo bra-
sileira constituida de ruricolas, sdo éles os maiores
consumidores da nossa indastria.

“Com cérca de 339, da populacdo brasileira, ou perto
de 18 milhoes localizados do Piaui a Bahia, em condicoes
de subdesenvolvimento econémico, no conceito brasileiro,
e por isso mesmo de maior precariedade, a regiao nordes-
tina proporciona a economia de Sao Paulo quase dois mi-
lhes de cruzeiros de saldo anual no intercambio por cabo-
tagem e vias internas. Somente Pernambuco, no fltimo
ano, proporcionou um saldo favoravel a Sao Paulo, de 800
milhoes de cruzeiros entre o que importou e as exporta-
¢oes que conseguiu realizar (Desequilibrio entre as regioes
brasileiras — JOAO CLEOFAS — “Revista Brasileira dos
Municipios”’, n.° 21-1953) .

Do ponto de vista social é nas regides rurais
que vamos buscar as nossas energias sociais e onde

' encontramos os maiores coeficientes de natalida-

de; é onde ainda se conservam as nossas velhas
tradicoes de honestidade, de lealdade, de traba-
lho; é onde a familia ainda é uma instituicdao ba-
sica da sociedade.

P10 X1, em carta dirigida a populacao da Re-
publica Oriental do Uruguai, por ocasiao do cen-
tenario de sua independéncia escreveu :

“A familia por ser a fonte de que brota a existéncia
humana, é o vinculo fundamental mediante o qual os indi-
viduos estdo unidos uns aos outros com animo inquebran-
tavel, constitui a unidade basica da sociedade. Do’bem-
estar material, e da pureza moral da familia, dependem

o bem-estar e a moralidade da comunidade. Conseqiiente-

_mente, as medidas tomadas para melhorar fisica ou tecni-

camente a vida doméstica, ou para garantir seguranca eco-
noémica ao lar, sao medidas que, conduzem ao bem-estar

s

" da comunidade; e o menosprézo a dignidade, a santidade

ou a inviolavel unidade do lar, conduz diretamente a uma
decadéncia que poe em perigo a prépria vida da sociedade
organizada.”

A familia, como instituicao social, é muito
mais sélida nas zonas rurais do que nas urbanas;

no campo a unidade econdomica é a familia, na

cidade é o individuo.

Segundo o Dr. BAKER, citado em La Cristia-
nizacion de La Vida Rural:

“Para que uma civilizagao seja permanente, tem que
fundamentar-se principalmente na agricultura ou em outra
cultura onde a unidade econémica seja a familia. Na fa-
milia rural, a juventude tem um papel a desempenhar, e
o trabalho que realiza tende a fortalecer-lhe o carater.

Também héa na familia rural um lugar para os velhos,

um lugar que é respeitado e ftil por sua vez.”

Observou-se, nos Estados Unidos, por oca-
sido da crise de 1930 que nas zonas metropolita-
nas importantes, desmoranaram 19% dos lares;
nos povoados, esta proporcao foi de 14.7% en-
quanto que, nas zonas rurais foi de apenas 8.1%.

Esta pequena estatistica nos mostra a impor-
tancia a ser dada a familia rural, cujo principal
elemento é a mulher, em térno da qual gira toda
a organizacdo familiar. E’ sobretudo a mulher,
futura mae de familia, que deve ser educada, e,
pPor meio dela serao educados os homens e juntos
educarao os filhos.

Em conseqiiéncia das péssimas condicoes de
vida no campo emigram sobretudo as mulheres.
Esta condicdo nao nos é peculiar.

Escrevendo sobre a mulher no campo, assim
se expressa a Sra. de KERANFLECH — Kernezne
La femme a la campagne — citado pelo padre
ELIE GAUTIER — La _dure existence des paysans
et des paysannes:

“A mulher desejaria mais atencoes. Desejaria um
pouco de reconhecimento. O homem, satisfeitos os seus
instintos, se mostra duro, exigente, as vézes brutal. No
fundo de algumas regioes ainda se conserva a concepgao
romana, do casamento. A autoridade do chefe, enfraque-
cida em se tratando das criancas, recai pesadamente sobre
a mulher. Sabemos que em algumas regides a dona da
casa nao come na mesa com seu marido e seus hospedes;
ela os serve e somente senta-se a mesa no fim do jantar,
para tomar o café. E’ sem divida, uma comodidade para
o servico, mas é também, de certo modo, o simbolo de
uma inferioridade da qual o camponés, desdenhoso de
toda fraqueza fisica, se persuade. Coisa curiosa, éste fato
nao prejudica a influéncia feminina, que conquanto dis-
creta niao deixa de ser real, em Franca, pelo menos —
mas, em publico, o homem nd@o gosta de da-la a perceber,
e, com gesto rude mandara a dona da casa tomar conta
de suas panelas ou lavados. As mulheres de outrora acei-
tavam a situacao, as de hoje, se queixam.

“Sao muito duros para conosco’”, dizem elas.

O que acima ficou transcrito é exatamente
0 que se passa no nosso interior, e s6 por meio da
educacdo é que se poderdA mudar a mentalidade
existente e repor a mulher na sua verdadeira po-
sicao do lar.

Outro aspecto da questdo que muito tem difi-
cultado a execucao de programas nacionais é que
se quer sempre uniformizar as solucoes. Ora, nés
nao constituimos uma unidade étnica.

Como resultado das diversas condicoes geo-
graficas, de clima, e de colonizagcao, formaram-se
no Brasil trés tipos diferentes: o sertanejo, o ma-
tuto e o gaticho. Os trés sdo bem diferentes, mas
devem ser tratados de modo diverso.

A propésito disse OLIVEIRA VIANA — Popu-

lacbes Meridionais do Brasil:

“Mesmo que fossem homogénios os habitats e idén-
ticos por todo o pais a composicao étnica do povo, ainda

- assim a diferenciacio era inevitavel; porque levando so-

mente em conta os fatéres sociais e lustoncbs é ja possi-
vel distinguir, da maneira mais nitida, pelo menos trés
histérias diferentes: a do Norte, a do Centro-Sul, a do
extremo Sul, que geram por seu turno, trés sociedades
diferentes: a dos Sertoes, a das matas, a dos pampas, com
os seus trés tipos especificos; o sertanejo, o matuto, o ga-
cho. E’ impossivel confundir ésses trés tipos, como é im-
possivel confundir essas trés histérias, como é impossivel
confundir ésses trés habitats. Os trés grupos regionais nao

_se distinguem, alias, apenas em extensdo; se fosse possivel

sujeita-los a um corte vertical, mostrariam igualmente
diversidades na sua estrutura interna.’’

Assim sendo € necessario, que se processe a
educacdo de acordo com cada regiao, ou melhor
de acoérdo com as condicdes de cada municipio,
sem O que se prod;:m do choques, as vézes de con-
seqiiéncias unprewswels, porque sob o “social” ha
o “humano”, isto €, o “que diz respeito & vida dos
seres, aos seus pensamentos, seus sentimentos,
suas decepgdes, suas misérias e seus trabalhos, o
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que é sagrado e com o que nao temos o direito
de brincar nem de nos enganarmos, sob pena de
graves conseqiiéncias” (GUERRIN — Desjardins
— Las rapports humains dans I'Enterprise) .

Num pais pobre como o nosso, nao podemos
pensar em grandes organizacoes, em grandes esco-
las em cada municipio deve-se é aumentar o ni-
mero de missoes de educacao rural, uma em cada
municipio para que possamos colhér melhores re-
sultados e sobretudo nao produzirmos desequili-
brio entre os municipios.

Os resultados ja obtidos através das missoes
rurais nos autorizam a esperar uma grande me-
lhoria das ‘condicoes de vida do ruricola nos pro-
ximos anos. i

Para que se complemente a acao das missoes
rurais ha necessidade de que se construam casas
higiénicas, onde se possa desenvolver a familia.

Se considerarmos como boas as casas exis-
tentes no meio rural, a nossa caréncia anda por
volta de 3 milhoes de casas; ora, num pais pobre
como o nosso, nao podemos pensar em nos valer-
mos do govérno para atender a esta necessidade.
Aliss, por mais rico que fésse o pais, nao ha go-
verno que possa arcar com o onus de tal empreen-
dimento. E’ necessario que téda a nacao contri-
bua com sew esforco.

Estabelecida, assim, a necessidade da Educa-
cao como meio de melhorar as condicoes de vida
do ruricola e a necessidade .da casa como seu
complemento, vejamos agora qual a sua fungdo
e como poderemos resolver o problema da sua
construcao.

11 PARTE
FUNCAO SOCIAL DA CASA RURAL

Ao se procurar estabelecer uma Politica de
Habitacdo, quer seja ela rural, quer seja urbana,
deve-se sempre procurar obter da casa um rendi-
mento humano, financeiro e social.

“A casa rural tem uma dupla finalidade: protegér !

a familia ruricola, seus animais e suas colheitas contra as
intempéries, permitir a exploracao das terras, servindo de
depésito para seus produtos e para as ferramentas:

Em conseqiiéncia, ela se adapta ao mesmo tempo
ao meio fisico; clima, (luta contra as intempéries) e natu-
reza do solo (utilizacdo para esta luta, de recursos locais
em pedra, argila, madeira etc.) e ao meio economico e
humano rural (centro de exploracdo rural, sua importancia
varia com esta e com as culturas feitas, com o estado de
espirito do ruricola etc.) Também por sua propria adap-
tégx’io, ‘a casa rural nos permite penetrar, intima e segura-
mente no préprio meio rural da qual ela é, de certo modo,
a emanacio: é “uma ferramenta adaptada ao trabalho agri-
cola, concebido e armado pela experiéncia das geracoes
ruricolas,”’

A casa no campo e a casa na cidade tem fun-
coes diferentes: Um homem abrigado sob um
ponto, pode trabalhar na indtstria, enquanto que
no campo a casa é um elemento de trabalho ne-
cessario a fixacao do homem a terra, bem como

‘um complemento da educac@o.

A melhoria da habitacdo rural representa
uma das principais condi¢oes para proporcionar
uma boa distribuicao da populacao.

A soluc@o nao estd em construir-se em larga
escala, fazendo-se casas standartizadas, como se
tem pensado. Dadas as nossas diversas condigoes
ecologicas e a finalidade a ser atingida, a casa de
campo deve ser bem estudada e de acordo com
as condicoes locais. O problema da habitacdo no
campo, é bem diverso do da cidade, tanto sob o
ponto de vista da funcao desempenhada pela casa,
como da sua utilizacdo e construcio.

A casa no campo é um elemento de trabalho,
ela esta intimamente ligada ao trabalho da terra
e € nela que se desenvolve e afirma a familia que,
para o ruricola é também um elemento de traba-
lho: A casa, no campo, nao pode, como na cidade,
ser considerada isoladamente, temos que conside-
rar também as dependéncias necessarias a conse-
cucao do trabalho, tais como o paiol, o galpao, o
estabulo etc.

A habitacdo é um fator econdmico de esta-
bilidade da familia.

“A sua morada (do camponio) é o simbolo da esta-
bilidade, porque éle a considera também como planta,
porque, em verdade, ela tem suas raizes na sua terra. E
a propriedade no mais sagrado sentido da palavra.” (CAs-
TRO BARRETO — op. cit.)

A casa é um elemento de fixacao do homem
a terra, sobretudo quando éle contribuiu com seu
préprio esforco para a sua construcao. Para que
se julgue da influéncia da casa na fixacao do ho-
mem a terra, vem de molde citar o que se passa
no Uruguai, onde a percentagem dos filhos ilegi-
timos é de 30% em todo o pais, e de 60% nas
provincias do norte, onde o homem que se dedica
a pecudria, nao se fixa, é por assim dizer nomade.

Como complemento da educagao e elemento
de fixacao do homem no campo, apontamos a
“casa”, nao apenas a casa “abrigo”, mas a casa
“lar7,

“A casa nao corresponde apenas a uma necessidade
fisica, nao tem por Gnica finalidade proteger o corpo con-
tra o resfriamento; servindo de envelope, a familia torna-
se um dos elementos essenciais da vida em sociedade. De
outro lado, a familia ndo é uma entidade que tenha nas-
cido no cérebro dos pensadores, é uma realidade viva que
ndo pode ficar no ar, precisa de uma base soélida. Para
o pai, a mae e os filhos, a casa cria, por assim dizer, um
centro onde as tradicoes sao conservadas como num reli-
cario, ende os membros se encontram cada dia, como um
ponto de reuniao. E’ ai que se conserva a lembranca das
alegrias e das dores, que se forma o laco permanente que
liga as geracoes. Pode-se dizer, sem receio de exagerar,
que a questao da habitacao é a primeira das questdes so-
ciais, ¢ que se ela nao for resolvida, todos os esforcos ten-
tados para melhorar a sorte dos operarios, por mais enér-
gicos que sejam ficatdo impotentes, sem a vida de familia
que s6 é possivel pela posse de um lar decente, nao pode
haver nem economia, nem previdéncia, e conseqiiente-
mente nenhum progresso duradouro, nenhuma melhoria
séria (SIEGFRIED) .

(



POLITICA DE HABITAGCAO RURAL o3

A casa deve ser feita de tal modo que pro-
picie aos seus moradores a satde no seu amplc
sentido, isto é :

. um estado completo de bem-estar fisico, mental
e social, e ndo apenas a auséncia de doenga ou enfermi-
dade.”

Infelizmente, as nossas casas rurais, apesar
de representarem a maioria das casas brasileiras,
apresentam as piores condlcoes de hab1tab1hdade
como ja vimos.

Confirmando estas condicoes, assim, se ex-
pressa o Prof. OscArR MAcHADO, em relatério
apresentado a Fundacao da Casa Popular:

“Em todos os relatérios do levantamento do meio,
seja qual for a zona em que esteja atuando uma equipe
técnica da Campanha Nacional de Educacdo Rural — O
problema que surge a primeira vista, angustiante e elo-
qiiente, sobre as condicoes infra-humanas em que vive a
maior percentagem da populacdo rural é o da habitacio.
Precariedade de material préprio, mesmo de teor modesto,
quando nao inadequacao completa désse material denun-
ciando a presenca de um evidente fator de transitoriedade
de seus habitantes, falta de hébitos higiénicos ou ainda,
deploravel comodismo ou “conformismo’’ ante uma situa-
cao de caréncia em funcdo do individuo e da comunida-
de.”

O problema nao nos é peculiar. Referindo-
se as “Condicoes de emprégo dos trabalhadores

agricolas” assim se expressa a reparticio Interna-
cional do Trabalho:

“As condiga.es, porém, de habitacao, inclusive para
os trabalhadores com domicilio permanente, deixam muito
a desejar no que se refere as criancas nos Estados Unidos.
O excesso de populacdo, a necessidade de consertarem-se
e modernizarem-se as casas, a falta de agua corrente e de-
mais comodidades freqiientes na zona rural, ndo é de natu-
reza a favorecer a salide e o bem-estar geral da familia,
nem das criancas que sofrem particularmente dessas la-

“cunas.”’

Dadas estas condicoes de habitabilidade, e
outras causas que dificultam a vida, nao é de es-
tranhar que o ruricola migre para as cidades, mo-
vido por duas forcas: uma, a da atracdo das cida-
des e a outra, a de repulsio do campo: a forca
de atracao das cidades existirA sempre; cumpre-
. nos anular a férca de repulsao do campo. O que

se conseguira, educando o nosso ruricola, isto &, °

fazendo com que éle seja til a sociedade, levan-
tando os seus niveis social, cultural e econdémico,
proporcionando-lhe uma casa, dando energia a
éste homem, de quem depende o nosso sustento
e condicoes de vida a que éle tem direito, ndo se
esquecendo que :

A

“A miséria, mais nociva a mente do que ao corpo,
dissolve nos homens os sentimentos sociais e afrouxa os
vinculos da solidariedade” (INGENIEROS — As fbrcas mo-
rais) . .

Inquéritos realizados pelas Associacoes Fran-

cesas para a salvaguarda da Infancia e da Ado-
lescéncia, concluiram que 75 a 80% das criancas
inadaptadas provinham de habitacdes malsas. A
proporcéo'de inadaptados é quatorze vézes maior
nas habitagoes superlotadas do que em outras, em
condi¢Oes normais.

C. Mota Filho, citado por CASTRO BARRETO;
“Estudos Brasileiros de Populagao”, verificou que

66% dos criminosos condenados cumprindo penas
na Penitenciaria de Sao Paulo, foram menores
abandonados, que tiveram que prover a existén-
cia muito cedo, ingressando precocemente no tra-
balho. E’ o que nos trazem todos os dias os “Paus
de Araras.”

Verificamos que, nas nossas habitagées Tu-
rais, a média de ocupacao dormitorial é de 2.74
pessoas por domitorio, ora, esta hOJe constatado
que a “mortalidade infantil é duas vézes e meia
maior quando ha mais de duas pessoas por quar-
to s ” L

Segundo um mquerxto realizado em Munich,
se a mortalidade infantil é de 3% nas habitacoes
higiénicas, pode-se afirmar que ela atinge 81%
quando a familia ocupa uma tnica peca.

Estudando a mortalidade por tuberculose no
Distrito Federal, a Conjuntura Econémica de
outubro de 1952, mostra que “encontramos o tra-
gico coeficiente de 409 por 100.000 habitantes,
nas c1rcunscrlgoes de Gamboa e Santana, zonas

pobres, cuja populacdio apresenta elevada per- -

centagem de operarios de baixissimo nivel eco-
ndmico”. E’' justamente nestas duas circunscri-
coes onde encontramos o maior nimero de casas
de comodos onde as condicoes de habitabilidade
sdo as piores possiveis. Nestas duas circunscricoes
a mortalidade geral é de 19 por mil.

PLACIDO BARBOSA escreveu :

“... a habitacdo acumula, conserva e facilita o con-
tagio tuberculoso e, quando insalubre, favorece os efeitos
do contigio pela sua acAo deprimente da satide e das for-
cas defensivas do organismo contra a infecc@o; por isso &
que desde Koch, a tuberculose tem sido chamada uma
doenca da habitacae.’

“A casa, choca, ou a habitacao coletxva, antl-hlgxemca
contra as quais clamam Bunga e Palacios e outros, éo fa.tor
de importancia na letalidade infantil, contra o aproveita-
mento da fertilidade “diz-nos Martinho da Rocha. influin-
do nela a densidade da populacdo.” (CASTRO BARRETO,
op cit.) .

E’ muito comum, no interior, verificar-se que
apenas 50% dos filhos sdo criados. Relata Cas-
tro Barreto que, no municipio de Breves, no Para,
numa lavagem de borracha, a pequena vila nao
apresentava nenhuma crianca em 1944, porque
todos os que ali nascem, logo morrem. Inqueri-
dos os habitantes pelo nutriélogo Pedro Borges,
porque morriam assim todas as criancas, respon-

.deram as mulheres:

“Aqui h4d uma cisma, crianca nfio se cria.”

Infelizmente, ndo temos dados precisos, sobre
a  mortalidade infantil no interior, entretanto,
podemos afirmar que ondé mais pobre é a popu-
lacAo e piores sao as condicoes de habitacao,
maiores sao os coeficientes. (CASTRO BARRETO —
Estudos Brasileiros de Populacao), nos informa:

“A capital da Repubhca perde entre 125 a 150 por
mil dos seus nascidos vivos e na@o se sente o declinio dessa
desoladora situacao, visto como de 1902 a 1941, as oscila-
coes foram ao redor dos niimeros citados. Convem dizer
que, para encontrar essas taxas de natalidade infantil entre
as nacoes civilizadas, é preciso recuar sempre mais de meio
século. e
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Os nameros referentes a cidade de Natal expressam
a situacdo de quase todas as nossas capitais de Estado e
cidades menores pelo interior, com oscilacdes que variam,
é claro, com a emergéncia de fatores positivos ou negativos
influentes no problema. Aqui estd o impressionante estudo
publicado por N. Vilaca, de Natal, a base aeronaval, o
aeroporto de maior importincia para a defesa do pais,
sobre os anos de 1938 a 1940 a natalidade infantil foi de
3.018, 377,90 e 353,3 por mil.. A média de natalidade por
familia — foi de 4.4 — evidentemente muito boa como
indice de fertilidade; mas em 2624 gestacoes os natimor-
tos foram 374 por mil, ¢cs abortamentos montaram a 82.7.
Enfim “das 2.624 gestacOes apenas se aproveitam 1.445
produtos conceptuais, o que d4 uma média de 2.3 por
familia, ou quase 509, sObre as gestacGes, que como frisa-
mos, alids, ddo 1.4 por unidade. Esses nimeros sdo os da
populacao em geral. Nas classes muito pobres a morta-
lidade de 0 a 1 ano foi de 516.7 por mil e as fichas, acom-
panhadas até os 12 anos, revelaram que o total de perdas,
foi de 622 por mil geracoes, ou sejam 1.6 por familia,
quando o ntimero de prenhezes diA 4.6 por unidade ou
apenas 343 por mil das gestacoes aproveitadas!”

Quando da minha tltitha viagem a Natal, em
junho de 1952, tive oportunidade de verificar, em
visita feita ao dispensario infantil a natureza do
material humano existente.

Desde que melhorem as condicdes sécio-eco
némicas diminui a mortalidade infantil. Na Ale-
manha, segundo Alfred Palécios, “La defensa del
Valor Humano” antes da guerra, nas familias no-
bres, a mortalidade das criancas menores de cinco
anos era de 5.7%, enquanto que éntre os pobres
de Berlim era de 34.5%.

A melhoria das condicdes de habitacdo pro-
porcionard uma melhoria na satide do nosso ruri-

.cola e- também muito contribuira para, que as

criancas se criem melhor.

A renda do brasileiro sendo em média em
1952, de Cr$ 445.90, é por demais pequena para
pensarmos em poder dar a cada brasileiro sua
casa. Temos que aproveitar os materiais locais
e a propria mao—de—obra do ruricola, a fim de sa-
tlsfazermos suas necessidades.

As nossas casas rurais, em geral, “carecem de
solidez estrutural e condicdes de higiene, estdo
superlotadas, sdo insuficientemente ventiladas e
em geral sao inadequadas sob o ponto de vista das

condlgoes fisicas e, sociais indispensaveis ao alo;a—

mento.”

Segunao Castro Faria — Origens Culturais
da Habitacdo Popular no Brasil, “dois térmos de-
finem todos os nossos tipos de habitacdo popular
— Variedade ecolégica e contingéncia economica
— Outra conclusao que se impde é a de que o tipo

' de casa popular do Brasil representa mais uma

condicdo que um estilo.”

Prevalece sempre o fator cultural e o fator
econémico com os mesmos materiais com que sao
feitas as nossas casas rurais, podemcs construir
casas higiénicas; € apenas uma questdo de racio-
nal aproveitamento déstes materiais.

Mais de 2/3 da humanidade coustréi suas
proprias casas, valendo-se dos materiais locais, e
de acordo com as condicdes ecolégicas da Regido,
néo h4, pois, razao para que nao facamos o mesmo,
porém, dentro da técnica.

Estudando o problema da habitagido rural
nas zonas tropicais assim 'se expressa o Departa-
mento de Assuntos Sociais das Nacoes Unidas.

“Realmente, o tipo de casa adotado pelas popula-
coes indigenas é, quase sempre, bem adequado as condi-
coes de clima e ao modo de viver na regiao. Apenas com
a introducao de algumas melhorias no projeto da casa e
nos métodos de construcdo, pode-se obter uma casa bem
adequada ao modo de viver local, além de observar os
principios sanitirios e condicoes de habitabilidade.”

Com pequena despesa, valendo-nos apenas

“do fator educd#cao, poderemos melhorar as condi-

coes deé habitabilidade do nosso ruricola. “Por
muito importante que sejam as conseqiiéncias so-
ciais indiretas das condicées de habitacdo, é bem
mais acentuada a necessidade de melhorar as con-
dicoes sociais destas regices.”

PROJETO E CONSTRUCAO DA HABITACAO Y
RURAL

Feitas as consideraces acima, que nos mos-
tram a funcao social da casa, vejamos agora como
devemos projeta-la, como devemos construi-la e
como devemos usa-la tendo sempre em vista, que
uma construcao nao custard mais caro pelo fato
de ser projetada racionalmente, e, ainda mesmo
que isto representasse uma despesa inicial maior,
seria ela largamente compensada pela duracdo da
casa e pelos beneficios que proporcionara.

Ao projetar uma habitacao, devemos ter em
vista a sua funcdo no meio rural, além de que,
deve facilitar vida em familia e ser projetada de
tal modo que reduza ao minimo o trabalho da
mae de familia, que é a pessoa em torno da qual
deve girar toda a vida familiar.

Infelizmente, ndo é esta a concepcao atual,
a mae de familia é, em geral, a criada da casa e
eventualmente okbjeto de prazer.

No entretanto, o trabalho material da mae
de familia classificado na escala do trabalho hu-
mano, segundo o seu metabolismo, cu a quantida-
de de calorias que lhe sdo necessarias, deveria ser
classificado entre os que se convencmnou chamar
de trabalho pesado; nao esquecnndo sua funcao
sagrada da maternidade e o “nobre trabalho de
miae que sugefe ideais a seus filhos; dentro do lar,
mantendo permanentemente o fogo sagrado déste
santuario, realizando assim uma atividade social-
mente ttil.” :

“A habitacdo ndo é mais hoje e nem pode mais ser
o que ela foi ha um século — ndo é mais somente um teto
e paredes, é um conjunto _que deve permitir a familia de

se expandir e de cumprir esta funcdo social eminente
que é.a educacdo das criancas, tornar mais leves os traba-

‘lhos da mae também, permitir o descanso do pai.” (M. A.

SAYOUR)

E’ dentro déste espirito que se deve pensar
na casa. Antes de se pensar em construir uma
nova casa se deve estudar a possibilidade de repa-
racdo ou ampliacdo das casas existentes, que pos-
sibilitem uma vida melhor. Devemos nos lem-
brar da tarefa a executar e da falta de numera-
rio. E’ preferivel que tenhamos 1.000 casas repa-
radas ou ampliadas do que 10 novas em folha.
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“De qualquer modo, a melhoria da habitacao oferece
as pessoas de boa vontade um vasto campo de acao social
e familiar, mais humilde sem davida que o de constru-
tores de cidades novas, mas com a mesma finalidade que
é a de criar lares mais sdaos e mais felizes.”

Muitas vézes as mas condicbes de habitabili-
dade de uma casa, podem ser devidas, nfo ao seu
mau estado mas a superlotacdo. Quando a trans-
formacdo ou aumento é possivel, os trabalhos a
encetar devem ter prioridade.

O esférco coletivo deve ser dividido entre a
construcao nova e a melhoria do habitat existen-
te, conquanto esta tltima tenha um aspecto mes-
mo espetacular, nem por isso deixa de oferecer
um bom rendimento.

Ao ser projetada uma casa no campo, junta-
mente com suas dependéncias, deverdo ser obede-
cidos certos principios, indispensaveis as boas con-
dicoes de salubridade.

Ao ser escolhido o local para a construcido da
casa, deve-se escolher um terreno alto, séco, con-
quanto permeavel, proximo de bosaues e cursos
dagua. bem ventilados sem ser batido pelos ven-

De preferéncia o proieto deve ser feito em
linhas simples, que permitem sua execucdo pelo
proprio ruricola, com materiais locais, e obedecen-
do as condicGes locais. de tradicdo, de clima, de
hébitos e costumes. Devemos ter em vista que
ndo se podem mudar, da noite para o dia, habitos
seculares e tradicionais.

Quando for locada a casa se devera ter em
vista sua orientacdo, de modo que a insolacao seja
a maxima, sem prejudicar o conforto térmico, a
ventilacdo ndo deve ser excessiva, e a casa deve
ser locada de tal modo que do seu interior se possa
ter visao do terreno até a estrada de acesso.

A casa deve ser construida num nivel mais
alto que o terreno circundante, para evitar a hu-
midade, que é a nocividade nimero 1 da habita-
cao. As aberturas devem ter dimensoes tais, que,
permitam a renovacédo do ar e a entrada do sol.
O velho conceito do ar confinado ja foi superado,
e hoje o que se procura ter é o ar em movimento
para facilitar a evaporacao pela pele e evitar a
. formacao das “antropotoxinas” que se exalam do
organismo humano e que dao aos locais um cheiro
caracteristico, imperceptivel aos que ali estdo,
mas percebidos pelos que chegam. A renovacao
do ar tem mais importancia do que a cubagem
das pecas.

O projeto, além dos seus aspectos sociais e
econdmicos, deve, no campo, respeitar a tradicéo.
A distribuicao deve ser simples, garantindo a in-
dependéncia das pecas e sobretudo as ampliacoes
que forem necessarias.

Em t6éda a casa rural deve haver uma varan-
da, nao s6 pela propria natureza da vida no cam-
po, onde se vive muito ao ar livre, como também
para protecao das pecas internas.

Como dito acima a casa deve ser projetada
de tal modo que poupe a mae de familia todo tra-
‘balho supérfluo e, ao mesmo tempo lhe permita

tomar parte em todos os atos da familia. Dentre
éstes, o principal, é o das refeicoes. Via de regra,
no nosso interior, a mae de familia é quem cozi-
nha, assim ha necessidade de se projetar uma
peca de dimensces bastante amplas, para permi-
tir que nela se instale a cozinha e a sala de refei-
coes.

A parte da cozinha deve ser projetada de tal
modo que a mae de familia possa trabalhar sen-
tada, posicao esta que exige apenas mais 4% de
esférco do que a posicao deitada, que é o repouso
perfeito. A posicao de pé exige 12% e a posicdao
debrucada 55% a mais de esforco.

“No campn. o lar da familia laboriosa. estd na reali-
dade, onde arde o fogo que cozinha os alimentos.”

Os quartos devem ter dimensoes tais que per-
mitam-a colocacio das casas e demais méveis, e
serem em niumero suficiente para aue nao haia
mais de duas nessoas por quarto. Ouando possi-
vel, as casas devem sempre serem forradas, para
diminuir a sensacio das mudancas bruscas de
temneratura. O banheiro e latrina devem ser co-
locados de tal modo, aue permitam seu acesso do
exterior, para que auando o ruricola volte de seu
trabalho possa antes passar por éle e lavar-se.

Segundo o Arquiteto EzZEQUIEL GUSTAVINO

- “Arquitetura-rural”.

i

“Ao projetar-se racionalmente uma habitacio rural
dave-ea juntamenta cam os fatdres econdmicos e sociais,
ohservar o fator tradicao, o aue sem aumentar as despe-
sas, tragam ao ruricola beneficios reais aoue The permitam
usar os costumes e habitos muito arra:gados por velhos
atavismos talvez universais.

Satisfaz a um déstes habitos a orientacao para Este,
Norte ou Nordeste da varanda principal, para que dela
possa o ruricola gozar de um dos maiores encantos que
lhe é dado contemplar no ambiente rural: o nascer do
sol. A observacio déste acontecimento guotidiano é uma
necessidade no campo. A aurora é o relégio do ruricola

e o batismo de sua almejada felicidade.

Uma porta para o exterior em cada peca da habita-
cAo diurna ou noturna é outro hébito também tradicioral
de nossn campo, caracteristica peculiar das suas primeiras
construcoes. bom héabito pelas suas conseqiiénrias de ven-
tilacdo e iluminacdo, deve ser melhorada, pelo arquiteto,
colocando estas saidas debaixo de terracos, que as preser-
vem do mau tempo. Estas portas para o exterior nao de-

_ vem ser motivo de suspensio da janela correspondente em

todns os locais. nem da outra porta intima para comuni-
cacdo interior com o resto da casa.

E’ necessario estudar a colocacao de portas e janelas
na sala-cozinha, procurando, além da boa orientacdo, que
a pessoa que cozinha, possa ver durante seu trabalho, por
estas aberturas, tudo quanto ocorre nas 1med|a<;oes E’ sa-
bido que, na vida rural, em consequenc1a do trabalho do
pai e dos filhos mais velhos no campo, é a dona da casa,
providencial e insubstituivel mae, a que permanece s6, em
casa, com os filhos menores, e assume assim todo o cui-
dado e seguranca da mesma. Tornam-se necessarios que
esta vigildncia possa ser exercida desde o local do traba-
lho.”

Cuidados especiais devem ser dispensados ao
abastecimento de agua e evacuacdo dos dejetos
humanos, bem como a coleta do lixo e armazena-
mento do estérco. Nédo cabe no dmbito déste tra-
balho um estudo pormenorizado do assunto, ape-
nas o lembramos e insistimos em que se deva
fazer uma grande campanha para a utilizagéo das
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fossas o que evitard a propagacao de inimeras
doencas.

Mostrado como se deve projetar uma casa
rural, vejamos agora como a devemos e podemos
construir entre nos, levando sempre em conta que,
da construcao de uma casa, repetimos, se deve
obter um rendimento financeiro, humano e social.

Dado o nosso fraco poder aquisitivo e a es-
cassez de material de construcdo, ndo podemos
pensar em construir casas sem que sejam elas
construidas com materiais locais e pelos proprios
ruricolas, sempre debaixo de uma orientacao téc-
nica a ser dada pelos municipios. :

Percorrendo o mnosso pais, encontramos os
mais diversos tipos de habitacdo, sempre, porém,
utilizando os materiais locais e obedecendo a tra-
dicao.

Estudando as “Origens’ culturais da Habita-
cao Popular no Brasil”, assim se expressa L. DE
CASTRO FARIA :

“Em Cuiaba todas as casas e igrejas antigas sao de
taipa e adobe e ainda hoje ésses dois processos sao Os
unicos utilizados pelas classes mais pobres. A taipa re-
presenta’ para esta regiao o que o tijolo e a pedra re-
presentam para outras — a estabilidade e a solidez.

Em téda parte a casa de taipa de sebe,” portuguésa
ou mediterranea, para nio buscar origens mais remotas
e que aqui se chamam barreada, de pau-a-pique, de so-
papo, perdido o seu scarater de construcao provisoérias,

pioneiras, foi e continua a ser o padrao de gente pobre, ex-

primindo antes uma condicao que um estilo.”’

Assim, ao preconizarmos o uso racional dos
materiai§ locais e a construcao feita pelo préprio
ruricola, nao estamos dizendo nada de novo. Entre
nos, um dos precursores do método e processo foi
o arquiteto Angelo Murgel, que, sobre o assunto
tem varias publicacoes.

Ainda de CASTRO FARIA, op. cit. sao as se-
guintes palavras:

“Parece impossivel negar que a nossa casa popular

-apresenta, em muitas casas, uma solucao feliz e adequa-

da do problema da habitacdo em zonas pioneiras.

Em quase tédas as nossas regioes naturais os recursos
sao variados — houve, no entants, uma acomodacao, uma
escolha. O material preferido foi aquéle que, além de
apresentar um certo ntimero de qualidades préprias, me-
lhor se ajustava as exigéncias do meio, necessidade de aera-
cao, de aquecimento, resisténcia as intempéries. O mate-
rial todo éle é de enorme plasticidade, mas as solucdes
surgidas foram sempre as mais simples e elementares.

Roy NaAsH (III — 1939 p. 224) acentuou o con-

traste — entre as casas rurais das zonas de colonizacao
do sul e as choupanas brasileiras — ambas construidas
com o mesmo material — madeira e barro — e ambas

tao diversas.

Percorrendo o Estado de Santa Catarina, em viagem
de estudo, sentimos ao vivo ésse doloroso - contraste que
absolutamente nao representa diferenca de padrao de civi-
lizacdo mais apurada’’ como exclamou o autor de “A con-
quista do Brasil’”’, mas a lamentavel evidéncia do mais
profundo rudimentarismo econémico’’.

A opinido de CASTRO FARIA confirma a acima

transcrita, das Nacoes Unidas, isto é, que as solu-

coes adotadas foram sempre adequadas as condi-
coes do meio. Apenas, nao teve a nossa gente a

“educacao’ necessaria para melhorar a utilizacao
dos materiais locais convenientemente. Perdeu-
se a tradicdao das misturas de areia e argila, e hoje
o que se constréi trinca, isto é, a argila ou barro,
ao secar se contrai e fica a parede toda cheia de
trincas onde se alojam insetos transmissores de
moléstias.

Um pais como o nosso, onde a produgao dz
cimento corresponde a 18 kg 7 por habitante, em
1952, e cujo consumo é de 44 kg por habitante,
ndao se pode pensar em outro tipo de construcao
que ndo seja aquéle em que se empreguem mate-
riais locais e seja construido pelo préprio usuario,
como o auxilio de sua familia e de seus amigos.
Em outras palavras a autoconstrucao, sob forma
cooperativa.

E’ ponto pacifico que o individuo d4 muito
mais valor e procura conservar a casa para a qual
.contribuiu, com seu esfér¢o préprio do que quando
a recebe do Govérno. Além do mais, nao deve-
mos esquecer que:

“Uma obra social, segundo pensamos, nao deve §0-
mente procurar dar satisfacoes materiais a classe popular,
ela deve ter um fim educativo e moral, deve visar a for-
macao de elites, a preparar dirigentes que assegurarao
a paz social. E’ necessario também levar em conta o sen-
timento da dignidade que mais do que nunca anima os
trabalhadores da nossa época, sentimento éste que os faz
aceitar com pesar dons graciosos.

Esta “dignidade’” que éles procuram, a propriedade
lhes dara, com a condicao que éles tenham o sentimento
de a ter merecido, tendo feito um esférco para adquiri-la.
(ROBERT MANCEAU — La vulgarisation de la proprieté
immobiliére, par le Credit).

O uso dos materiais locais e da mao-de-obra
do proprio interessado contribuird certamente para
baratear a construcao e torna-la acessivel ao
nosso ruricola.

Na construcdo de casas usando os materiais
proprios a cada regido poderemos 4sar 0 processo
da terra socada, o processo do pau-a-pique, do
adobe ou do solo-cimento, sem falarmos na pedra
ou madeira.

A terra socada, também  conhecida como
“taipa” nos veio do velho mundo, desde o inicio
da colonizacao portuguésa. Com o tempo e com
o aparecimento de novos materiais, fomos perden-

do a técnica dessas construcoes.

“Pegou aumentar muito as olarias. A vantagem do
tijolo é poder mudar a casa, Aproveitar o tijolo. A taipa
derrubou, perdeu. E é servico pesado. Os taipeiros foram
ficando velhos. Foi desdeixando’’. (Construcoes de Taipa
— CARLOS BORGES ScHMIDT. Sdo Paulo).

Consiste o processo em colocar, por camadas,
um “determinada” tipo de terra dentro de férmas
e soca-la por meio do “pildo”, cue tem forma es-
pecial. O segrédo esta na proporcionalidade dos
glementos (areia, argila, pedregulho e agua), que
entram na mistura, de modo a evitar a retragao
quando seca a parede, o que produz as grétas,
onde se alojam toda a espécie de insetos.

Referindo-se ao assunto se expressa CLITON
P. ANDERSON, que foi- Ministro da Agricultura
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dos Estados Unidos, prefaciando o livro de MER-
RILL.

“Déste modo, estou ligado a terra socada através uma
bem documentada cadeia de circunstancias. Porém, apesar
de téda a minha familiaridade com éste método de cons-
trucao, confesso-me um tanto admirado pelo fato de que
depois de tantos anos de provada eficiéncia, éste material

permaneca ainda relativamente, desconhecido para o pi-
blico.” :

Ainda do mesmo Ministro sao as seguintes
palavras:
“O sistema promete preencher um vazio entre aquelas

milhares de pessoas que carecem de fundos e da possibili-
dade de obter algo melhor.”

E’ necessario que se.restabeleca a confianca
de que ja desfrutou o processo, “j4 que o mate-
rial possui a mesma seguranca que o tijolo comum
de barro cozido.” :

Fste processo que ja deu otimos resultados

entre nods, haja vista casas seculares construidas

de taipa, é de uso corrente nos Estados Unidos e
na Franca (pisé de terre) apresenta para o nossa
ruricola o inconveniente da forma e de uma nova
técnica que precisa aprender. Este inconveniente
desaparecera com o tempo, na medida em que
forem educados os nossos ruricolas.

O “addbe” é o tijolo de barro de mistura com
palha, e séco ao sol. O material para sua fabri-
cacao deve conter pelo menos 50% de areia.
Este processo ainda -exige certos conhecimentos
do ruricola e a construcido devera obedecer a
orientacdo de um mestre de obras.

O solo-cimento, que consiste na mistura de
uma pequena percentagem de cimento com areia
e argila, é o processo mais moderno e de todos
o melhor. Infelizmente obriga ao uso do cimento
para a fabricacdo de blocos em prensas manuais,
das quais uma das melhores é a Landcret feita na
Africa.

A casa de pau-a-pique, de uso mais corrente
em todo o pais, variando apenas no seu tipo, con-
siste num engradamento de madeira, rebocado
com barro. Como, porém, éste barro é retirado do
chao sem nenhum preparo prévio e contém uma
grande quantidade de argila quando séca, greta,
em consequéncia da retracao do material. Nestas
grétas, como é do conhecimento geral, instalam-
se insetos nocivos ao homem, inclusive o “barbei-
ro”, causador da “Moléstia de Chagas”.

Se se ensinasse ao ruricola que deve mistu-
rar uma determinada quantidade de areia, na
argamassa com que vai “barrear” as paredes, as
grétas nao apareceriam, sobretudo se depois de
bem séca a parece, for rebocada com argamassa
de areia e argila.

Em Itaperuna tive ocasiao de ver casas de
pau-a-pique, bem antigas, e cujo aspecto externc
em nada se diferencava de uma casa de alvena-
ria de tijolo, revestida.

Para a execucao de qualquer um déstes pro-
cessos se devera proceder a exames prévios do

estagnadas etc.

material disponivel, de modo a que fiquemos ha-
bilitados a fazer as correcoes necessarias a fim de
evitar a retracao.

O Dr. R. di PriMmiO, do Rio Grande do Sul,
publicou interessante trabalho a respeito do apro-
veitamento dos materiais locais, na “Revista de
Medicina do Rio Grande do Sul”, n.° 45-1952 in-
titulado: “Habitacao Rural a prova de Triato-
ma.”

Ha uma grande bibliografia a respeito da
utilizacao da terra nas construcoes, aos que se in-
teressarem pelo assunto’ indicaremos: La cons-
trucion en Beton de Terre — Bureau-Central
d’Etudes pour les equipements d’outremer —
Service de I'Habitat 90 Boulevard Latour —

Maubour — Paris. Habitacdo Rural a prova de
Triatoma — Dr. R. di Primio — Porto Alegre
R.G.S. — Casas de Tierra Apisonada y suelo

Cimento por A. F. Merrill. Construcies de Tai-
pa, por Carlos Borges Schmidt, Secretario da
Agricultura do Estado de Sdo Paulo — Diretoria
de Publicidade Agricola, 1946. Rammed Earth
Walls for farm Buildings Agricultural Enginee-
ring, Department — Boletim n.° 277. South Da-
kota State College, Boletim do Museu Nacional
— Antropologia n.° 12 de 1951. Arquitetura Ru-
ral — Ezequiel Pablo Gustavino. B. Aires. Le
Beton de Terre — Cahiers du Centre Scientifique
et Technique du Batimen — 1950.33 Rue Jean-
Goujou — Paris VIIIe. Casas de Paredes Mono-
litices de solo-cimento. Associacdo Brasileira de
Cimento Portland. Notas e Comentérios n.° 25 e
n.® 54 da série Cimento e Concreto. Casa Rural
Brasileira, Angelo Murgel.

Entre nés, o Instituto de Aposentadoria e
Pensoes dos Comerciarios construiu uma série de
casas de solo-cimento e em Manaus, o Servico
Nacional de Tuberculose, construiu um grande
sanatério para 432 leitos, com uma &rea coberta
de 7.500 m.

Como nao é nosso proposito escrever um tra-
tado sébre o assunto, indicamos as fontes onde as
Municipalidades poderao obter as informacées
necesséarias ao estabelecimento de um novo ser-
vico de grande relevancia, como complemento do
trabalho das missoes Rurais.‘

EDUCACAO LOCATIVA

Nao basta que se proporcione ao ruricola os
meios para melhorar sua casa, é necessario tam-
bém, que éle a saiba usar, o que se conseguira edu-
cando a mulher, um dos mais fortes elementos
para fixacdo do homem no campo.

Cabe as Assistentes Sociais, das Missdoes Ru-
rais, o encargo de mostrar a mulher como deve
utilizar a casa, os perigos da promiscuidade, da
coabitacdo com os animais, das moscas, das aguas
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A higiene de uma casa, ndo é somente fun-
cao do imével e de seu equipamento sanitario, tudo
depende do comportamento do ocupante. E éste
comportamento vai depender em grande parte da
atitude da mulher. Nao sendo observadas deter-
minadas condicoes de hidiene, um local mesmo
novo, nao tarda em se transformar num imundo
pardieiro.

As observacoes das regras e principios de hi-
giene necessarios ao mantenimento das boas con-
dicoes de vida, ndo serd conseguida por meio de
regulamentos, mas sim por um trabalho de per-
suasdo a ser feito pelas Assistentes Sociais, que
procurario, pelo exemplo, mostrar como podem
ser transformadas as condictes de vida, pela sim-
ples observancia daquelas regras e principios.

E’ necessario due, sobretudo, a “mae de fa-
milia” receba uma instrucio téoda particular. de
modo a aprender nido s6 a manter seus negdcios
em ordem, cuidar de seu lar e améa-lo, como tam-
hém aprender as indiistrias domésticas. Deve-se
jncutir no nosso ruricola a idéia de aue um meio
sA0 e uma casa limna favorecem a satide da fa-
milia; que num ambiente agradavel o marido se
sentirA melhor e nio ira procurar, fora, motivos
mais agradaveis para utilizar suas folgas.

“A ignordncia que nasce do isolamento é, em grande
parte. responsavel pela triste  condicao em que vive a
familia rural. A educacdo & necessiria para tornar a fa-
milia mral dona do sen préprio destino econémico. e para
desvendar a seus membros, novos aspectos culturais e in-
telectuais. E’ necessiria a educacan para transformar a
mentalidade do agricultor e da familia agraria. O agricul-
tor deveria anrender a ronsiderar como seu Jlar o con-
junto em aque trabalha. Deveria aprender a valorizar as
coisas necessarias n-~ra Jevar uma vida familiar: uma
casa moderna e higiénica, convenientemente mobiliada,
provida de instalacoes e dispositivos que economizem tra-
balho e provida de material de leitura e outros elementos
de valor cultural. (La cristianizacion de la ,Vida Rural).

“E’, pois, um empreendimento nobre educar
as maes de familias, é dever de solidariedade aju-
dar, materialmente, os pobres, e nao menor o de
levar a alma dos infelizes a preocupacio da dig-
nidade e dos elementares principios de higiene.”

Conseguida a educacio, conseguiriamos liber-
tar a miséria da imundice.

Muitas vézes o pardieiro é filho da miséria,
mas sujeira e pobreza ndo sdo sinonimos. A dona
de casa tem muito mais mérito, quando, dentro
da pobreza, da sua falta de recursos, conserva o
seu lar limpo e arrumado.

Enquanto os servicos sociais prosseguem na
sua cruzada, educando a familia, é necessario que
a escola intensifique a sua obra educativa, que
multiplique seus cursos de ensino doméstico, que
martele o espirito das criancas com frases e for-
mulas lapidares, tais como:

“Um lugar para cada coisa e cada coisa no seu lugar.”

“A limpeza é a base de téda a higiene.”

“A higiene nao precisa de casa, mas a casa précisa de
higiene.”’

“O alcool embrutece, o alcool mata.”

“A casa salubre é o espelho da higiene.” /

“Defenda-se contra a opilacdo: nao andando descalco,
nao evacuando no chao, lavando as maos antes de comer,
lavando os alimentos que se comam crus.

“Evite a mosca que transmite a colera, a febre tiféide,
a disenteria, o tracoma, a tuberculose.”

“Evite a superlotacdo’ nos dormitorios.”

Enfim, devem ser incutidos nas criancas
todos os principios de higiene que devam ser
observados diariamente.

Cabe ainda as Assistentes Sociais, incutir, nos
moradores, nocoes fundamentais de disciplina, de
instrugao e de educacdo locativa, ensinando:

1.°) A evitar a superlotacdo das casas e a
promiscuidade com os animais.

2.°) A se preocupar com o aspecto do “ha-
bitat”: mobiliario, decoracdo e iluminacio.

3.°) A se servir, corretamente, dos apare-
lhos, dispositivos e instalacoes postos a sua dispo-
.sicao.

4.°) A se impor, como principio, a limpeza,
desembaracando-se dos germens de contagio e fa-
zendo guerra aos parasitos.

Uma vez imbuidos déste espirito, sera mais
facil 2 dona de casa, manter o seu lar em condi-
coes sanitarias que permitam o gozo da satde, de
um modo integral.

. O que é necessario aquele que trabalha, so-
bretudo no campo, onde as distracoes sdo escas-
sas, 6 um ambiente alegre no lar, quando volta a
faina diiria e se reine ao redor dz mesa; com a
familia; para discutir os problemas de interésse
geral. '

H4 necessidade de um quarto amplo, bem
exposto, e sobriamente mobiliado, também neces-
sita o homem de uma boa cama com roupa sa e
repousante. *

Fsses detalhes tem uma grande importancia,
que tem sido muitas vézes silenciada: a higiene
e a satde fisica e moral, sofrem insidiosamente as
conseqiiéncias, o Homem normal passa em casa,
no seu domicilio ou lar, a metade da sua existén-
cia, o que justifica a preocupacdo de arruma-lo’
a seu modo, mas sempre levando em conta toédas
as circunstancias apontadas, que seria impruden-
te desconhecer. :

No século em que vivemos, esta verificado
que as manifestacoes microbianas dependem tanto
do terreno biolégico do paciente, como do germe
infeccioso; a resisténcia do terreno é largamente
influenciada pelo elemento biolégico e psicologi-
co, que representa um papel importante na apari-
cao e na evolucao da maior parte das nossas afec-
coes patologicas.

“A limpeza é a base de toda a higiene” escre-
veram. .. Courmont et Rochet — Precis d’Higie-
Jne e ainda dos mesmos autores sao as seguintes
palavras: :

“Por meio da higiene, impede-se o desenvolvimento

das moléstias (micrébios, cogumelos, insetos etc.) e forta-
lece-se o terreno (organismo).

Os povos mais limpos sao aquéles que apresentam
menores taxas de morbidade ¢ mortalidade.”
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E, pois, necessario educar o nosso ruricola de
modo a que saiba utilizar a casa, criando-lhe, pela
educacao, habitos de higiene, hébitos éstes que,
com o correr dos tempos criarao a mistica do lar.

CONCLUSAO

Estamos certos de que a tragica eloqiiéncia
dos ntmeros e coeficientes alinhados no presente
trabalho, chocara aos que se habituaram a pensar
no Brasil através do “Porque me ufano do meu
Pais”. Entendemos serem éstes choques benefi-
cos porque nos dari mais fércas para procurar-
mos encontrar uma solucdo aos nossos males, que
permita um mais tapido desenvolvimento e ex-
pansdo ao Brasil.

E’ grandioso o trabalho que j4 tem sido rea-
lizado; e s quem palmilhou éste vasto ﬁais de
Norte a Sul e de Leste a Oeste, com vontade de
observar, e realizar a soma de sacrificios de alguns
abnegados aue se dedicaram a melhorar as nossas
condicoes de vida, os resultados ja obtidos e o
valor do nosso Homem.

No entretanto, éstes sacrificios sdo tanto mais
nenosos porque sdao resultados de esforcos para-
lelos e que muitas vézes interferem, uns com os
outros.

’ absolutamente necessario se queremos so-

breviver. aue cada municipio oreanize sua vida,
dentro de um planeiamento coordenado melo
Estado e que éstes seiam coordenados pela Unido
— s0 assim conseguiremos levar a bom térmo os
nossos esforcos.

Apesar de todas as instituicoes criadas para
atender ao problema da habitacao, aquer como
finalidade precipua, quer como resultado de apli-
cacao de fundos, vemos que cada dia mais se agra-
va o problema, porque cada um proieta e executa
obras de acordo com suas conveniéncias, sem ne-
nhuma observancia das condicoes sécio-econdmi-
cas das populacgoes.

Falta ao Brasil Coordenacido e espirito de
Colaboracdo, ainda nao aprendemos a viver em
comunidade, ainda somos por demais individua-
listas. Nao temos Espirito Ptblico.

Contamos sempre com o Govérno para a So-
lucio dos nossos males, auando esta solucio deve
resultar de um Esférco Nacional. representando a
soma dos esforcos municipais, é a Nacdo aue se
deve conclamar para o combate. somos todos nds
que, na medida de nossas possibilidades devemos
contribuir com nossos esforcos.

Nio ser4d apenas com uma Reforma Agréria
ou estendendo ao ruricola os Direitos do traba-
lhador urbano que conseguiremos corrigir nossos
males. Vimos acima que o mal é profundo e que
s6 um esférco honesto feito em profundidade é
que, no fim de alguns anos, talvez mesmo gera-
coes, consiga fazer com que as coisas entrem nos
seus eixos, Os problemas com que nos defronta-
mos ainda hoje, os problemas basicos, eram apon-

tados ha cem anos atrdas. Temos em nosso poder
a colecdo do “Brazil Agricola — jornal editado por
Francisco Maria Duprat, nosso bisavd, onde en-
contramos apontados todos os problemas de hoje.
Muito ja se tem conseguido, mas o principal ain-
da nao conseguimos que é a Educacao. ’

Devemos ter sempre em mente e como obje-
tivo de nosso esférco, o apélo do Prof. RENATO
BARBOSA :

“Brasileiros do Norte, do Centro e do Sul, os estdicos
pela tenacidade, os humanistas pela espiritualidade, os
audaciosos pelo impecto da acao fecunda, a todos concla-

mamos para que se faca da Escola um femplo, e da educa-
cao uma religido.”

Para conseguirmos qualquer resultado, repe-
timos, teremos que procurar levantar os niveis
social, cultural € econémico do nosso ruricola, de
modo a obtermos:

“0O rendimento social que & o resultado da contribui-

c30 que o individuo ou o grupo faz para a criacdo de
riqueza e de progresso de uma coletividade. Contribuem

para éste rendimento tddas as classes da sociedade e éle |

se espelha no desenvolvimento, eficiéncia e bem-estar de
cada uma delas.” (CASTRO BARRETO).

O rendimento cultural, isto é. o rendimento
resultante do “desenvolvimento harmonico das
faculdades morais, intelectuais e estéticas do ho-
mem” (La Cristianizacion de la Vida Rural).

E finalmente. econ6émico. pela criacdo de uma
riaueza estavel. Tal que “constantemente aumen-
tada pelo progresso econdémico e social deve ser
distribuida por entre os vérios individuos e clas-
ses de modo tal, que seja assim alcancado o bem
comum de todos. (Pio X1.)

Analisando as nossas estatisticas e comna-
rando os resultados dos censos de 1940 e 1950,
constatamos, com pesar, aue a populacdo urbana
aumentou em média numa proporcio de 41.1%,
a suburbana de 57.49% e a rural de apenas
16.99%, . Estas nercentacens nos indicem o éxodo
rural e a criacdo das favelas vilas de malocas.

" moacamhbos etc.. o oue vale dizer a agravacio de

todos os nossos problemas. Necessitamos. nois,
atacar o mal na sua origem o que nao se conse-
suird se continuarmos a construir casas s6 nas ci-
dades. criar escolas urbanas, aumentar o nimero
se hospitais urbanos e se prevalecer o nosso siste-
ma tributério e o sistema de arrecadacao da nossa
Previdéncia Social, um dos grandes fatbres do
dxodo rural, ndo sb6 pela drenagem do capital na-

_cional para as capitais, como também, pelas con-

centracoes dos seus servicos de assisténcia médica
nas zonas urbanas.

Enquanto em 1951 a arrecadacdao de todos
os municipios brasileiros orcou em Cr$ .......
5.004.506.000,00, a arrecadacao das autarquxas
federais orcou em Cr$ 18.626.296.000,00 dos
quais Cr$ 11.446.299.000,00 couberam a Pre-
vidéncia Social e déstes Cr$ 9.500.206.000 aos
seis Institutos.

Como dissemos, 1mc1a1mente, o problema é

complexo e n&o pode ser atacado unilateralmente.
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sob pena de ser agravado; se de um lado devenios

atender aos campos, de outro temos, nas cidades,,

problemas de emergéncia a resolver.

Assim sendo, aplicam-se ao nosso caso as
conclusoes do nosso trabatho apresentado ao Il
Congresso de Municipios de S@o Vicente, as quais
acrescentaremos a mnecessidade da formacao de
um fundo social nacional para o financiamento
das cooperativas e a criacao, ou melhor, o resta-
belecimento da Coordenacao da Habitacdo criada
em 1951, no Ministério do Trabalho — e hoje
imprescindivel em face dos térmos do Decreto
n.° 33.427, de 30 de maio de 1953.

O fundo social devera ser formado pelas comn-
tribuicoes municipais, estaduais e federais, pela
contribuicao dos Institutos e Caixas de Aposen-
tadoria e Pensoes e Caixas Econbémicas e pela
contribuicao das Companhias de Seguro e Capita-
lizacao.

Em conclusao e tendo em vista o que foi ex-
posto no presente trabalho, sugerimos, para a so-
lucdo dos problemas habitacionais que sejam ado-
tadas as seguintes medidas:

1.°) Criacao, pelo Govérno Federal, de um
orgdao de coordenacao, no sentido de orientar e
planejar no ambito Nacional, o problema da ha-
bitacao, dentro de téoda a sua complexidade.

2.°) Criacao de um fundo social Nacional,

destinado ao financiamento das cooperativas de

habitacao, organizadas pelas municipalidades, ou
por ela patrocinadas, dentro do critério estabele-
cido no Decreto n.° 33.427, de 30 de maio de
1953. : Yook
3eh) Que a Fundacio da Casa Popular
organize, sem demora os Conselhos Regionais de
Urbanismo e Habitacdo e as Comissées Munici-

. pais de Habitacao e Urbanismo, a éles subordi-

nadas, para o planejamento urbano, suburbano e
rural do Municipio, estabelecendo para éste, seus
pré-planos, tendo em vista suas condicées sécio-
economicas.

4°) Que as Municipalidades, dentro da
orientacao estabelecida pelo o6rgao de coordena-
cao proceda a inquéritos para o levantamento do

padrao de vida municipal nas zonas urbana, su-

burbana e rural, em estreita colaboracao com o
I.B.G.E.

5.°) Que as Municipalidades fomentem o
desenvolvimento de cooperativas de habitacao,
de crédito, de materiais de construcdao e de mao-
de-obra.

6.°) Que as Municipalidades fomentem o
desenvolvimento do sistema de construcdao pela
ajuda propria, criando 6rgaos de assisténcia téc-
nica a servico dos interessados.

7°) Que se estabeleca nos Municipios. uma
politica de terrenos, quer nas zonas urbana, su-
burbana ou rural, de modo a que se possa cen-
trolar o mercado-imobiliario para permitir a ven-
da de lotes a precos razoaveis e a criagdo de colo-
nias agricolas. g

8.%) Que as municipalidades fomentem a
indistria de materiais de construcdo, aproveitan-
do os materiais locais, e concedendo facilidades
fiscais a iniciativas privadas.

9.°) Que as Municipalidades fomentem o
desenvolvimento da educacdo dos meios rurais
por intermédio das missoes rurais e da educacao
de adultos nas zonas suburbanas e urbanas, em
estreita colaboracdo com os Ministérios da Agri-
cultura e Educacao e Cultura, procurando sem-
pre desenvolver os servicos de Acao e Servico So-
cial, em estreita colaboracdo com os organismos
nacionais que se dedicam ao assunto, bem como
procurar desenvolver, de acordo com o SAPS
campanhas no sentido de ensinar nossa gente,
como se deve alimentar e de acérdo com o Minis-
tério da Satde o desenvolvimento da Assisténcia
Meédico-Hospitalar.

Se cada um dos Municipios brasileiros adotar
as medidas acima preconizadas, terao todos, no
fim de alguns anos, as mesmas possibilidades de
desenvolvimento, e ficara restabelecido o equili-
brio econémico entre éles, dentro'do possivel.

As populacoes serao convenientemente edu-
cadas e assistidas quer do ponto de vista social,
quer do ponto de vista meédico-alimentar; como
conseqiiéncia, teremos a diminuicdo da mortali-
dade infantil e dos coeficientes de morbidade —
e podera o Paiy progredir.



