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O problema da reeducacio das criancas
anormais

S deficientes psiquicos, sejam congénitos ou

adquiridos, em relacao aos escolares, quanto
ao seu aproveitamento, podem ser perfeitamente
divididos em trés grandes classes: os facilmente
educaveis, os dificeis e os irremediavelmente ine-
ducaveis. No primeiro grupo temos os retarda-
dos pedagégicos ou falsos deficientes; no segundo
temos os retardados intelectuais, com ou sem debi-
lidade mental, os atrasados intelectuais constitu-
cionais, comumente atrasados por perturbagoes
do carater ou por excessiva instabilidade mental
e no ultimo grupo, temos entdo os ineducaveis, os
idiotas e os imbecis, ambos com graves lacunas
psiquicas, podendo apenas melhorar um pouco o
seu baixo nivel intelectual.

No primeiro grupo vamos encontrar as crian-
cas deficientes por frequéncia irregular a escola,
por distrbios endécrinos, por vegetagdes adendi-
des, por vicios de educacdo no lar, por verdadeiros
erros de técnica educacional na prépria escola assim
como os subnutridos, os sifiloclasicos, os intoxi-
cados pela tuberculose, os portadores de ganglios
hipertrofiados traqueobronquicos, por miopia, en-
fim, as criancas vitimas de véarios assaltos das mo-
léstias mais comuns a infancia, como sarampo,
varicela, coqueluche, parotidite epidémica, etc.
as quais podem deixar seqiielas bem acentuadas
para o lado do sistema nervoso central.

No segundo grupo temos as criancas dificeis,
refratarias ao estudo, fatigando-se facilmente, as
que trazem sempre no organismo o sélo incontesta-
vel de uma causa congénita ou hereditaria — cons-
titucional. Ai estdo os débeis mentais, os esqui-
zbides, os cicléides, os mitomaniacos, os gliscréides,
os paranoicos, os hiperemotivos e os psicasténicos,
amalgama por vézes intricada, dificil de um diag-
néstico facil pela constante mistura de caracteres
comuns a vdrias constituicées ou mesmo, e nao
raro, pela constante fusao dessas constituigdes,
duas, trés e mais vézes criando um bibtipo origi-
nal o qual somente com o tempo vem se tornar com
uma apresentacdo definida, clara e precisa. E’
nesse grupo, bem numeroso e bem disfargcado no
meio escolar, onde estdao os ditos deficientes verda-
deiros, os atrasados intelectuais, os instaveis, os
pervertidos, os amorais, os desamorosos, os sem
afeto, os caracteres duros, amorfos, indisciplina-
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Jdos e mentirosos. Em muitos ha, por vézes, bri-
lhos de inteligéncia, mas nota-se mais o desvio da
conduta.

Em terceiro plano temos afinal os profundos
oligofrénicos, os idiotas e os imbecis, raramente
encontradicos no meio escolar, dada a gravidade e
profundeza das lacunas mentais. Naturalmente
aqui nao consideramos os anormais fisicos, nem
os sensoriais. O mnosso ligeiro comentério prende-
se unicamente aos retardados mentais, aos indis-
ciplinados, bem como a sua pesquisa no meio esco-
lar. Nem estudamos também os supernormais,
menos encontrados que os subnormais, infeliz-
mente. Décroly define como anormais “as criancas
que, por um motivo qualquer, se encontram em
certo estado de inferioridade que as impede de se
adaptar ao meio social ao qual sao destinadas a
viver”. Em torno dessa grande e meritéria ques-
tao que envolve a grandeza de uma Nagdao num
movimento de alto-relévo, de resultados impere-
civeis pela natureza mesma de sua acao saneadora,
estd o movimento dos exames periddicos de saude,
em todos os setores escolares, oficiais e privados, o
qual vira revolucionar o meio educacional bra-
sileiro.

Temos assim uma tarefa mais alta e que é
muito mais do que simplesmente instruir e que é
a de prevenir e curar o infante nacional, eivado de
uma, duas e mais infeccoes, cheio de taras, vicios
e deformidades fisicas, distirbios nervosos e men-
tais além do grave problema da subnutrigdo, ora
por falta de alimento, ora por erro de técnica ali-
mentar. Nao venho tratar aqui propriamente dos
métodos da reeducacao dos retardados mentais, os
livros sao abundantes e 6timos e a pratica ja esta
sendo aplicada, embora nem sempre bem coorde-
nada. O que desejo demonstrar neste sumério
trabalho é a facilidade que o exame periédico de
saide podera proporcionar as equipes encarrega-
das dos exames periddicos e pegar em flagrante o
pequeno deficiente mental e ter assim, a mao,
um material magnifico donde poderd sair um
monumento grandioso em relacdao a biotipologia e
a caractereologia brasileira e tédas as seqiiéncias
psicolégicas .

Os resultados obtidos pela educacédo e trata-
mento dos anormais profundos como sejam oS
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idiotas e imbecis tém animado os médicos e peda-
gogos a tomar um interésse cada vez maior com
as criancas apenas retardadas intelectuais as quais,
com um oportuno tratamento opoterapico, anti-
luético, tonico-reconstituinte, helioterdpico e me-
lhor alimentacao junto a regras pedagégicas ade-
quadas, tém melhorado consideravelmente, fisica
e mentalmente. Seguin, Itard, Bourneville, Paul
Boncour, J. Phillippe, Demwoor, Decroly, Hoffer,
Angles e tantos outros, j4 permitem considerar-se
o problema resolvido, com classes ou com Institu-
tos especiais. O que nao resta davida é que, se o
idiota e o imbecil conseguem melhorar, os simples
escolares dificeis, débeis ou constitucionais, de-
vem ser cuidados com urgéncia. E o exame mé-
dico periédico vira a ser chamado como ja o
chamam em todos os paises civilizados, de uma
revolucao branca, tal a importancia vital para as
nacionalidades. A necessidade da seriacao dos
mentalmente anormais é uma necessidade hoje
reconhecida por todos os que se dedicam ao
assunto. Nao se deve colocar um instavel, um mi-
tomaniaco, um débil mental, um perverso, um
imbecil, um esquizéide ou um epiléptico, reunidos
todos na mesma classe, sofrendo do mesmo con-
tagio mental ambiente. E’ uma pesquisa sutilis-
sima e somente aos psiquiatras-pedagogos é dado
descobrir qual a classe de tal ou qual atrasado
mental, qual o seu deficit mental para ser possivel
individualizar a educagao corretiva e terapéutica
adequada.

No seio dos repetentes temos inimeros casos
de desvios mentais e que os pais ndo descobrem
por defeito afetivo e sdmente o médico-psicologo,
o psiquiatra pedagogo, consegue descobrir. A clas-
sificacdo dos tipos de atrasados mentais ou insta-
veis é imprescindivel na organizagao das classes
especiais, Nao é possivel os mesmos métodos peda-
gogicos aplicados a um instavel e a um asténico
por exemplo, nem um mesmo método aplicado
a um epiléptico e a um esquizéide. E’ uma tarefa
dificilima, tanto para o educador como para o
médico, mas n@o havera um resultado pratico se
nao houver essa minuciosa separacio e ainda mais,
um periédico tempo de aprendizagem nas classes
comuns para a melhor adaptacdo ao meio e pre-
paro a vida social a que tem de se confundir e so-
breviver. Lombardo Rodice diz que “educar
% vencer a morte”. E para o inadaptado, o defi-
ciente, o dificil, a vida para ésses é uma morte
moral, eternamente falhando, tropecando ao menor
escolho social, querelantes e ansiosos sempre.

E’ um problema de real necessidade ésse do
tratamento precoce da crianga no periodo escolar,

desde o Jardim de Infancia até o periodo ginasial
inclusive, abrangendo a adolescéncia com todas as
suas encenacoes morbidas, adormecidas e recal-
cadas. Em 300 jovens delinqiientes da Peniten-
ciaria de Petite-Roquette, em Paris, 81, 6 p. 100
apresentavam anomalias mentais, sendo de 50 p.
100 curaveis, se tratados em tempo. (Hoffer e
Angles) .

Ha necessidade imprescindivel da criacao
imediata de centros de Reeducacao, melhor que
Escolas de Anormais, fere menos a sensibilidade
dos pais e ndo cria um complexo de inferioridade
para o escolar. Em recente estatistica norte-ame-
ricana verificou-se em 45 milhdes de criangas,
450.000 intelectualmente atrasadas nao entran-
do nesse ntimero os atrasados fracos de vontade,
pervertidos sexuais e instaveis em geral. Calcula-
se a média mundial de mentalmente anormais em
13 p. 100. Nao devemos, entretanto, continuar a
falar em estatisticas, nem nos métodos de reeduca-
cao dos nossos tarados e deficientes mentais. O que
ressalta, no momento, é a necessidade imediata da
criacao nas escolas, de classes especiais ou pesqui-
sas sistematicas para os deficientes mentais, e,
em tempo oportuno, a criacdo de Institutos de
Reeducagao, visando o aprimoramento da conduta
e a Orientacao Profissional.

Os exames periodicos de satde facilitardo até
certo ponto, a pesquisa sistematica dos retardados
mentais e por conseguinte, um tratamento mé-
dico e pedagodgico necessariamente de resultados
compensadores. A Prefeitura do Distrito Federal
ja vem adotando, com sucesso, 0s exames periodicos
de saude.

O deficiente intelectual pode e deve ser, em
época diversa do seu estudo escolar, colocado
nas classes das criancas normais, como um estimulo

a sua reeducacao.

A metafisica da pedagogia cedeu o lugar a
psicologia experimental com as suas praticas rea-
listas. O intelectualismo transformou-se em biolo-
gia positiva. Hoje medimos a fadiga, o alcance da
inteligéncia, a meméria, sabemos da idade mental,
do quociente intelectual, do perfil psicolégico, co-
nhecemos enfim a alma da crianca. E é do meio
escolar, com o exame sistematico e periédico de
saude, que iremos retirar do fatal desmoronamento
futuro, criancas doentes e deficientes mentais,
muitas vézes, quase sempre, despercebidos dos
pais e dos educadores.



