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rojeto de Lavanderias

O presente trabalho, elaborado pelo en-
genheiro Sole Mefano, da Secdo de. Orier-
tacdo e Contrdle de Equipamentos, da Di-
visdo de Edificios Piblicos do D.A.S.P.,
tem por finalidade orientar e facilitar o
projeto de lavanderias. Os estudos dess.a
natureza devem, no entanto, ser submeti-
dos a uma divulgacdo ampla para que pos-
sam ser oferecidas as criticas e sugesfoes
dos especialistas no assunto.

Somente com a colaboracao de todos po-
der-se-a chegar a elaboracdo de uma norma
verdadeiramente_titil. A Divisao de Edifi-
cios Pablicos, por intermédio do “Suple-
mento de Engenharia e Obras” agradec"e,
antecipadamente, o trabalho de cooperagao
que, certamente, recebera.

ODERA parecer que um estudo sébre_ lavend'erias
. nao deveria ser feito em uma reparticao publica.

Os préprios comerciantes, os técnicos vendedqres de
equipamento, ficam surpreendidos quando epgenhexros da
Divisio de Edificios Pablicos lhes solicitam informes. Ge-
ralmente, relutam em prestar esclarecimentos parecendo-
lhes que o Govérno deseja intrometer-se em seus assuntos
particulares.

Por isso, éste preambulo pretende justificar a finalidade
déste trabalho.

No estudo de um projeto para a construcao dq utx}q
hospital, de um presidio, de um internato ou olutra c;ns.x-
tuicdo é comum prever-se a instalacao de uma lavanderia.

Apresentam-se ao projetista dois casos:

1.0 Reservar uma érea, a seu sentimento, onde futu-
ramente serad instalada a lavanderia, sem levar em conta
quaisquer outros detalhes.

v

2,° Estudar convenientemente a quantidade’ de roupa
a lavar ou a quantidade de pessoas a servir e dai por meio
de dados técnicos escolher o equipamento adequado;’em
seguida, determinar a area utilizada pelo mesmo;' la ar;a
de circulacio, etc., isto é, proceder um estudo racional da
lavanderia a instalar.

Como o projetista ndo é um técnico especializado em
lavanderias freqiientemente opta pelo 1.° caso. O resul-
tado serd que a lavanderia tera de ser insta]fida em uma
4rea, na maioria das vézes, inadequada ao fim a que se
destina.

No 2. caso, o projetista, para seguir ‘uma orientacao
racional, necessitardi de completos dadog técnicos, e como
ja4 dissemos, nao sendo éle um especialista no assunto,
dirigir-se-4 as companhias particulares, pedindo-lhes suges-
toes. Estas, poderao fornecer-lhes projetos completos, devi-
damente estudiados, por meio dos quais, mediante estudo
comparativo, o projetista elaborard um novo projeto ou
escolherd o melhor projeto apresentado. No entanto, obse_r-
va-se que o projetista ndo procede déste modo, porque nett’a
Jhe compete o referido trabalho e sim aplicar’ dados ja
estabelecidos que infelizmente nao existem no pais.

Dai surgir a necessidade de um 6rgab que mediante a
elaboraciao de Normas para Equipamentos, forneca as repar-
ticoes publicas os elementos necessérios a elaboracio dos
projetos,

Este 6rgéo é o D. A. S. P., que, por intermédio da
Divisdo de Edificios Piblicos, (D. E. P.), efetua os estudos
acima mencionados.

Assim, os fabricantes de equipamentos serio beneficia-
dos porque a escolha do equipamento far-se-4 em bases
técnicas e ndo por favoritismo em relacio a determinada
companhia.

Tem por fim nosso estudo elaborar normas sébre equi-
pamentos de lavianderias, a fim de servir de base a projetos
para as obras publicas,

Para atingir éste objetivo necessitamos a cooperacao
das companhias especializadas no assunto, pois a D. E. P.
reine todos os dados técnicos de diversas fontes e estabelece
os estudos provisérios a serem debatidos entre as préprias
companhias e as associagoes normativas do pais.

I — ESTUDO DE UMA LAVANDERIA PARA HOSPI-
TAL POLICLINICO, SEGUNDO A DIVISAO DO
SERVICO

1. DEPARTAMENTO DE DESXNFECCKO

A desinfeccao da roupa é feita geralmente em salas
especiais anexas a lavanderia. Nao constitui propriamente
parte desta porque é diferente a natureza do servico e o
horario de trabalho.

O aparelho utilizado é o fervedor-desinfetor que sera
por nos considerado um acessério da lavanderia.

A desinfeccio prévia da roupa suja de sangue, pus, etc.
podera ser efetuada na ocasidao da lavagem, eliminando-se
praticamente o esterilizador, desde que se use um tipo de
lavadora onde a temperatura na ocasidio da lavagem seja
proxima de 100°C,

Neste caso a referida roupa devera ser lavada separa-
damente.

2. DEPARTAMENTO DE LAVAR

A lavagem é efetuada pelas maquinas lavadoras. Para
lavadoras comuns, a experiéncia e pratica demonstriam que
uma boa lavagem de uma carga normal nio se faz em me-
nos de 45 minutos sendo usualmente adotado o tempo ba-
sico de 60 minutos. Deve-se levar em contla também a
perda de tempo para preparacao das maquinas e cargas ao
inicio e limpeza e descargas no final,

Existem lavadoras especiais cujo tempo gasto por
ciclo de lavagem é de 30 minutos. Neste caso, a exposicao
da roupa a agao mecanica é bem menor e resulta em pro-
tecao contra o desgaste dos tecidos.

3. DEPARTAMENTO DE CENTRIFUGACAO

A centrifugacdo é efetuada nas méquinas centrifugas.

Este tervico tem completa conexdo com a lavagem.
Em geral toda roupa lavada passa pelas centrifugas.

O tempo de centrifugacdo de uma carga normal varia
geralmente entre 10 e 15 minutos.

Deve-se escolher as maquinas centrifugas atendendo
ao trabalho das lavadoras a fim de evitar, tanto quanto
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possivel, la divisao da roupa molhada em pequenas parcelas
o que dificulta e encarece o servico.

4. DEPARTAMENTO DE ROUPA LISA (CALANDRA)

A roupa lisa, num conjunto hospitalar representa a
maior parte da roupa a ser lavada e\corresponde a 70%
do total da roupla lavada.

As roupas lisas grandes sao secadas durante a operagao
de passagem pela calandra.

5. DEPARTAMENTO DE SECAGEM

A secagem da roupa é efetuada nos secadores. A quan-
tidade da roupa a ser secada nos secadores corresponde a
22% do total da roupa lavada. O tempo de secagem por
carga é em geral de 30 minutos.

6. DEPARTAMENTO DE PASSAR

Sao utilizadas as prensas automaticas e as mesas de
passar com ferros elétricos.

7. TRANSFORTE DA ROUPA

O andamento da roupa no recinto da lavanderia é
feito em carros transportadores que recebem a roupa séca
na ocasiao da separacao levando-a as lavadoras.

Das lavadoras, a roupa molhada é transportada em ou-
tros carros para as outras maquinas.

A quantidade de carros é determinada de acoérdo com
a quantidade de roupa a lavar,

8. INGREDIENTES DE LAVAGEM

Atualmente, em modernas lavanderias, nao é necessi-
rio o preparo no recinto dos saboes e demais ingredientes,
pois éles podem ser adquiridos ja preparados.

II — BASES PARA PROJETOS DE LAVANDERIAS

Nosso estudo baseia-se em dados obtidos de catalogos
de firmas nacionais e estrangeiras, principalmente dos Es-
tados Unidos.
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A quantidade de roupa a ser passada nas prensas auto-
maticas ou nas mesas de passar corresponde a 8% do total
da roupa laviada.

i

A utilizacao das prensas automaticas torna o servico
mais rapido e melhor, permitindo maior economia na méao-
de-obra. Neste caso a utilizacdo da mesa para passar com
ferro elétrico, seria para pequenos acabamentos.

Sdo também incluidas nas lavanderias méaquinas como:
estufia para secagem de cortinas e cobertores; tanque para
preparar sabao, tanque para cozinhar goma, cubas para
lavar, mesas, etc.

Apesar de existirem maquinas para lavanderia de fa-
bricaciao nacional, com boas caracteristicas técnicas, o equi-
pamento americano tem sido preferido por diversas razoes
que nao nos compete tratar.

Quando utilizados os dados de projetos elaborados para
os Estados Unidos, devemos introduzir um coeficiente de
reducao em relagao ao péso de roupa a lavar, de 10% a
20% por serem diferentes as nossas roupas das utilizadas
naquele pais.

Devem ser observadas as prescrigoes do codigo de
obras do Distrito Federal — Decreto n.° 6.000, de 1 de
julho de 1937 para as construcbes hospitalares — Arti-
go 419.
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Art. '419. As lavanderias deverao obedecer as seguin-
tes exigéncias :

a) os pisos de todos os compartimentos que compu-
serem o conjunto de lavanderia, serdo revestidos de
material resistente, liso e impermeavel, sendo permi-
tido o ladrilho de cimento;

b) as paredes de todos os compartimentos que
compuserem o conjunto da lavanderia, serao revestidas
até a altura de um metro e oitenta centimetros
(1,80 m) de miaterial resistente, liso e impermeavel,
sendo permitido o simples cimentado.

§ 1.° Nos hospitais de qualquer espécie sera obri-
gatoria a instalacdo de méquinas de lavanderia a vapor,
devendo as plantas dessas maquinas e do conjunto da
montagem serem submetidas a aprovacao da Diretoria
de Engenharia.

§ 2.° Em nenhum caso sera permitida a instalacao
de maquinas de lavanderia sobre lajes de estrutura
monolitica do hospital.

§ 3.° A capacidade minima da maquina (ou soma
das maquinas) de lavar, serda de N quilos de roupa
séca em cada carga,  calculando-se N pela férmula

S
Nie==

onde S é a area total em metros quadra-
45

dos, de piso de dormitérios do hospital.

§ 4° As maquinas de secar roupa (turbinas e es-
tufas) terdo a capacidade minima igual a metade da
capacidade das méaquinas de lavar, e as maquinas de
passar (calandra e outras) s6 serao obrigatérias em
hospitais de mais de mil metros quadrados de piso
de dormitoérios. ’

III — LAVANDERIAS PARA HOSPITAIS
POLICLINICOS OU GERAIS

1. Calculo da quantidade de roupa em quilos a ser
lavada por dia.

Usa-se um coeficiente empirico de 3 quilos a 3,5 quilos
de roupa séca por leito, incluindo téda roupa proporcional
usada pelos médicos, enfermeiros, empregados, etc., e toda
a roupa adicional necessiria ao uso comum num hospital.

Seja N == nGmero de leitos

S' = ntmero de mudas de roupa por semana.
3,5x N xS = A (quantidade de roupa em quilos a ser
lavada por semana),

Considerando 6 dias de servico por semana (8 horas
por dia), teremos :

35x Nx S A (quantidade de roupa em

=-—= B ' quilos a ser lavada por
6 6 dia).

Adotando S = 3, a férmula ficard reduzida a:

175N B

2. Divisao do servico

I — Departamento de lavar ... 100% . B quilos
por dia;

1I — Departamento de Centrifugacéo ... 100% ... B
quilos por dia;

III — Departamento de roupa lisa (Calandra) ...
70% ... 0,70 B quilos por dia.

IV — Departamento de secagem 22% 0,22 B
quilos por dia;

V — Departamento de passar ... 8% 0,08 B

quilos por dia.

3. Escolha das maquinas.

1 — DEPARTAMENTO DE LAVAR

As lavadoras devem ser escolhidas em funcao de suas
capacidades e do ntimero de cargas, de modo que o total
das maquinas lavadotlas efetue a lavagem diaria de B quilos
de roupa séca.

Assim teremos :

Capacidade de cada maquina por carga, em quilos x nfi-
mero de maquinas x nimero de cargas — B quilos por dia.

A seguinte tabela permite a escolha dos tipos de lava-
dores, caracterizados pelos seus diametros x comprimentos,
para diversas cargas em quilos.

Diametros x comprimentos recomendados das lava-
doras, para as cargas em quilos.

Diametro x comprimerto Metal Madeira
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Nota — Se as roupas estao excessivamente sujas, a

carga devera ser reduzida de 10% a 15%. Esta reducao
na carga diminui a producao, mas melhora a lavagem da
roupa.

Podem ser também consultados os catdlogos dos fabri-
cantes especializados neste assunto.

3. Departamento de centrifugacao :

As maquinas centrifugas sao caracterizadas pelo dia-
metro do cesto e sao escolhidas em funcao de suas capaci-
dades em quilos por carga.

~ Tomando para tempo de centrifugacdao de uma carga
formal 15 minutos, o nimero de cargas possivel por hora.
serd 4.

Fixado o tempo em horas de trabalho diario das centri-
fugas, deve-se verificar a seguinte relacdo para a perfeita

.centrifugagem de téda roupa lavada: Capacidade de cada

méquina centrifuga por carga x nimero de cargas por
hora x nimero de horas de trabalho por dia x nimero de
maquinas — B quilos por dia.

4. Departamento de roupa lisa (calandra):

As calandras sdo caracterizadas pelo niimero de rolos
e comprimento respectivo.

Devem ser escolhidas de modo a atender a 0,7 B quilos
de roupa por dia.

Teremos: Capacidade em quilos por hora x nimeros
de horas de trablalhos didrio x nimero de maquinas — 0,70 B

5. Departamento de secagem :

As secadoras ou estufas sdo caracterizadas pelo didme-
tro x comprimento e s@o escolhidas de acérdo com as suas
capacidades em quilos por darga.

Considerando 30 minutos o tempo de secagem de uma
carga normal, o ntimero de cargas por hora sera 2.

Para completa secagem de 0,22 B quilos de roupa por
dia deveremos ter: Caplcidade de cada maquina em quiles
por carga x nimero de cargas por hora x nimero de horas
de trabalho di4rio x nGmero de méaquinas — 0,22 B quilos
por dia.

6. Departamento de passar :
O servico de passar roupa pode ser efetuado mecani-

camente usando passadoras mecanicas ou manualmente por
intermédio de tabuas de passar com ferros elétricos.

As passadeiras mecanicas devem ser escolhidas de
acérdo com a sua capacidade de passar em quilos por hora.

[
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Assim na passagem mecanica teremos: Capacidade de
cada passadeira em quilos por hora x niimero de horas de
trabalho diario x ntimero de maquinas = 0,08 B.

E’ conveniente utilizar uma tibua de passar com ferro
de engomar para pequenos acabamentos. z

ACESSORIOS

De acordo com a quantidade de roupa a lavar por
dia, deverao ser escolhidos:

1. Cubas para lavar.

2. Tanque de lixivia.

3. Tanque cozinhador de goma.

4. Mesas.

5. Compressor.

Escolhidas as maquinas, o projeto da lavianderia devera

ser feito considerando, o espago ocupado por estas, a cir-
culacao conveniente, iluminacao e ventilacao, etc.

Daremos uma série de projetos preparados por compa-
nhias americanas especializadas no assunto, para servirem
de exemplo.

Até agora consideramos as lavanderias para hospitais
policlinicos.

Para os outros tipos de hospitais damos as seguintes
indicacoes :

a) Lavanderias de hospitais para doentes mentais,

(neuropsiquiatria) .

Um quilo de roupa séca por doente por dia.

Divisao do servico

Departamento de Lavar ...........cocvivenn 100%
Departamento de Centrifugag@o .............. 100%
Departamento de Roupa Lisa (Calandra) .... 50%
Departamento de Sacagem ............... ek 40%
Departamento de Passar «........eveoaivniss 10%

b) Lavanderias de hospitais para doentes do pulmao
(tuberculose).

2,5 a 3 quilos de roupa séca por doente por dia.

Divisao do servico

Departamento detLavar il el vrvves 100%
Departamento de Centrifugacdao .............. 100%
Departamento de Roupa Lisa (Calandra) .... 60%
Departamento de Secagem ...........c.000.. 30%
Departamento: deBassar ol i i E . 10%

IV — RELACAO ENTRE O NUMERO DE LEITOS
" E A AREA NECESSARIA A LAVANDERIA

A experiéncia de companhias americanas permitiu as
seguintes estimativas para o célculo das éareas necessarias
a lavanderias.

50 leitos — hospital policlinico — 1,4 m2 por leito

100 leitos — hospital policlinico — 1,2 m2 por leito

200 leitos — hospital policlinico — 1,1 m2 por leito

400 leitos — hospital policlinico — 0,9 m2 por leito

500 leitos — hospital policlinico — 0,7 m2 por leito

500 leitos — hospital para doentes mentais — 0,4 m2
por leito
300 leitos — hospital para tuberculosos — 0,7 m2
por leito
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Forum consultadas também as propostas de diversas
companhias para concorréncias de instalagoes de lavande-
rias. o

\

“A ressalva enquanto bem servir, das leis brasileiras, corresponde exatamente a que as leis inglésas e americanas
enunciam nas expressdes tradicionais during good behaviour. Portanto, essas duas clausulas encerram, para os funcionarios
publicos, 14 e ¢4, o mesmo sistema de protecao, e formulam a mesma garantia’”. Rui, Demissao de curador geral de orféos,

Rio, 1916, pags. 39 e 40.

“Entre nés, por via de regra, nos contentamos do que nos contam livros peregrinos, quando nao raro a licao
ulterior da nossa aprendizagem no dominio dos fatos nos vem patentear que outras seriam as conclusdes, se tivéssemos
contrasteado com os exemplos de casa os juizos e doutrinas de além-mar’’. Rui, A Imprensa, tomo III, pag. 62.

“Acreditou que o suborno envilece tanto a mio que o paga, como a que o recebe”. Rui, Carfas de Inglaterra,

ed. de 1946, pag. 201.



