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Imigracdo e marginalidade

A seguinte tese, apresentada ao I Congres-
so Inter-americano de Medicina, orientada
pela teoria ambientalista, estuda o momentoso
problema de ajustamento do imigrante ao
meio social. Postando o problema da imigra-
cao nos fenémenos da adaptacao, da assimila-
cao e da aculturacdo, propoe o autor o ajus-
tamento util do imigrants através de processos
psico-sociais, j4 que o imigrante deve ser en-
carado como 'um “Marginal man”, o qual,
entre duas culturas, nao se decide por nenhuma
e sofre pelas duas. Cita, em seguida, alguns
casos trégicos de ressentimentos ou margina-
lidade tardia, situando ai a recente irupgao de
atividades subversivas japonesas em S. Paulo.

Procurando prevenir a exacerbagao da de-
fesa cultural de nosso imigrante, termina o
autor aconseslhando a organizagao de um plano
colimando trés objetivos bésicos: formacao de
técnicos de imigragdo, orientacao das atitudes
sociais do povo, e educagdo do imigrante vi-
sando sua completa integracdo psico- so-
cial (N.R.).

QUE se observa inicialmente em qualquer

imigracéo é a presenca de um novo individuo
em um novo meio. Estamos, pois, diante do fa-
moso binémio homem-meio, téo discutido através
do tempo e das escolas, de Hipbcrates a Ratzel,
de Vidal de la Blache aos contemporaneos. Sem
nos querer alongar em consideragdes sobre tao
debatido complexo, apenas diriamos que, moder-
namente, ja nao se admite o dominio do homem
pelo meio, com aquele “fatalismo geografico”, com
aquela “cega brutalidade” de que falava Ratzel
com a sua escola.

O que se admite hoje é que as acgoes e influ-
éncias sdo mutuas, reciprocas. E mais — que, se
existe uma supremacia, esta é do homem sobre
0 meio. Em vez de: o homem — produto do
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meio, o meio — produto do homem. Acima do
meio, o homem, que, pela inteligéncia e pela téc-
nica, consegue sobrepuja-lo. O homem que rasga
continentes e liga oceanos, o homem que se opoe
a natureza, dominando seus elementos, o homem
que constréi uma cidade em poucos meses, para
fazer uma bomba atoémica e com esta mesma
bomba destréi uma cidade num minuto.

Mas o meio de que estamos falando € o meio
natural, o meio fisico, césmico ou teltrico.

Se levarmos em conta as influéncias do homem
sobre o homem teremos o meio social, com todo
o cortejo de fatos resultantes das relagoes sociais.

Além désses fatéres peristaticos teriamos que
aludir ainda, no caso particular da Imigracao, ao
papel da racga, grande modificadora do homem, e
ao do momento, admitido por Taine.

Diziamos, porém, inicialmente, que o primeiro
fato decorrente de uma imigracao € a presenca
de um novo individuo num novo meio. E depois
disso o que é que acontece ?

O que acontece é que ésse individuo nao fica
isolado. Ele ingressa no novo grupo social. Ele
ingressa, se adapta e se difunde. )

Temos entao a acomodacdo, a miscigenacao, a
hibridacgo, a fusao, enfim, téda uma série de
fatos resultantes do contato social.

Ocorre, no entanto, que estas denominacoes
nem sempre estao sendo empregadas em sua justa
acepcdo vocabular. Autbéres americanos moder-
nos e alguns autores brasileiros, entre os quais
Artur Ramos, Herbert Baldus e Emilio Willems,
tém procurado sistematisar o emprégo dessas pa-
lavras. Compulsando aquéles autdres procuramos

fazer uma revisdo terminolégica, cujo resultado
seria o seguinte :

Para muitos, Assimilacio corresponde a todos

Os processos sociais e biolégicos. No entanto,

como veremos, seu emprégo deve ficar reservado
para os fatos de ordem puramente social.
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Adaptacao, sim, tem sentido biolégico. E’ o pro-
cesso pelo qual o homem, e seu organismo, se adapta
ao meio fisico ou organico. Cumpre ressaltar aqui
o papel da aclimagao.

Assimilacdo corresponde aos processos sociais
pelos quais o individuo € incorporado, parcial ou
totalmente, ao novo grupo, por meio das interagoes
sociais. De cunho predominantemente social, a
Assimilagdo acarreta fatos de natureza bioldgica,
visto que dela resultam a miscigenacao, pelo
inter-cruzamento de etnias, e amalgamacdao ou
fusao, etc. Para alguns, acomodacgdo é a primeira
fase da assimilacao.

Aculturagao é o térmo adotado para os fenod-
menos de intercaAmbio cultural. E a troca, é a
permuta, é a inter-influéncia resultante do con-
tato de culturas diversas. E 6bvio que o vocabulo
cultura é empregado aqui em sua acepgao estrita-
mente sociologica. :

Na aculturagdo ha a destacar trés sub-processos

ou resultados: a aceitagdo, o sincretismo (Artur
Ramos) e a reacdo.

Ha aceitacao quando um dos grupos contrai e
adota os padroes e valores culturais do outro. Ha
sincretismo quando se estabélece a permuta har-
moniosa e tacita, dando em consequiéncia o que
os soci6logos chamam de reconciliagio. Ha rea-
¢ao quando um dos grupos se opoe e repele a
cultura adversa.

Finalmente, temos Ajustamento, designando os
processos psicologicos ou psico-sociais, pelos quais
o individuo se amolde a psicologia do grupo em
que é lancado.

Todas estas consideragoes, embora superficiais,
visam tornar mais compreensivel o assunto em
tese. E que de Assimilagao, de Aculturacao e de
Ajustamento deslisa o tema — Marginalidade
na Imigragao.

Termo novo, criado por Robert Park, rotulando
fatos antigos estudados e sistematisados pela So-
ciologia moderna, pode-se dizer que Marginali-
dade significa a crise psicoldgica do individuo que
muda de meio, ou, ainda, a situagdo psicologica
do individuo ou grupo humano cujo psiquismo
nao se ajusta -a uma cultura diferente. Pésto
entre duas culturas, o “marginal man” nZo se de-

- cide por nenhuma, isto é, nem se desapega da

cultura originaria, nem contrai a cultura estra-
nha. Isto lhe traz um tom afetivo e emocional

caracteristico, acarretando a ambivaléncia: dos sen-
timentos, da violacao e das atitudes. E é esta du-
biedade ou ambitendéncia que coloca o seu psi-
quismo numa espécie de equilibrio instavel, equi-
librio que, ao se romper, conduz o individuo para
a psicose, para o crime e para o suicidio. Estado
de espirito frequiente entre os imigrantes e seus
descendentes, a Marginalidade é, assim, um epi-
fenomeno da imigragao.

Como médico do Servico de Imigracao e como
psiquiatra, tive ocasido de acompanhar varios
casos, que passo a expor.

Num déles, tratava-se de um rapaz de familia
judia, nascido no Brasil. Sua influéncia decorreu
sem tropecos. Frequentou a escola. Educou-se
simultineamente nos moldes brasileiros e nao de
sua etnia, cujas influéncias culturais recebia in-
conscientemente. S6 mais tarde, homem feito, é
que se apercebeu dos preconceitos e restricoes em
relagdo a sua raga, o que lhe acarretou a decepgao

e o recalque.

Ja aqui temos dois fatos a considerar: pri-
meiro, o chamado fenomeno do ressentimento;
segundo, o fato de haver no caso em aprégo o que
os estudiosos chamam de marginalidade tardia,
visto que ela sobreveio nao no primeiro contato
mas, no individuo adulto, vivendo numa sociedade
junto a qual nascera e na qual se julgava inte-
grado.

Verificou, entdo, o nosso observado que, apesar
de desejar ser 100 % brasileiro, n2o o conseguia

. jamais. Se ia a igreja, era obrigado a praticar

em casa o culto da religidao paterna. Falava bem
o idioma nacional mas, ao chegar ao lar, era obri-
gdo a falar o “yidisch”. Apaixonou-se por uma
moga brasileira, mas a isso se opos a familia por-
que preferia a endogamia racial. Por fim alegava
o rapaz: como ser brasileiro se afinal de contds o
meu nome é Israel?

Israel nao resistiu ao embate e um belo dia
entrava em franca psicose. E no meio do seu de-
lirio ainda exclamava: “E esta minha raga que
me poe a perder!”

Outro caso é o de uma jovem alema, de edu-
cacao esmerada e acentuadamente germanica.
Residiu na capital de um Estado onde jamais se
adaptou as normas e costumes brasileiros. Veio
para o Rio e aqui continuou inaculturada e desa-
justada. Seu circulo de relagoes era apenas de

e s
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‘compatriotas. Seus livros, alemaes. Estudiosa e
erudita, jamais se interessou, porém, pela lingua
nacional, que falava pouco e incorretamente. Ten-
do-se submetido a um concurso, foi desclassificada.
Pouco depois entrava em franca reacdo esquiso-
frénica, com idéias misticas e persecutérias, atos
estravagantes, delirios, alucinacoes, etc.

Outro caso é o de um sudito alemdo, que em-
bora residindo hid muito tempo no Brasil, nao
contraiu os nossos padroes culturais. Sua men-
talidade era mais que germénica porque prussiana,
e mais que prussiana, porque nazista. Veio a
guerra, Tido como agente do eixo, foi preso e
tanto bastou para que se desencadeasse uma psi-
cose carceraria precedida de tentativa de suicidio.

Ainda outro caso é o de um moco portugués
que se transplantou para o Brasil. Extremamente
bairrista, vivia das saudades de Portugal, daquela
nostalgia portuguesa, que Capistrano de Abreu
chamou “transoceanismo”. Dominado por um
cego espirito nativista, rememorava os feitos he-
réicos do seu povo. Residindo com estudantes
brasileiros, rebelava-se contra as pilhérias que
éstes faziam a respeito da bba gente luzitana. Irri-
tado a principio e revoltado por fim, sua perma-
néncia no Brasil tornou-se impossivel. Era a crise
marginal... Por certo nZo enlouqueceu. Mas
voltou neurasténico, renegando o Brasil...

Sem continuar na apreciacdo désses casos, eu
vos afirmo que, como éles, hd muitos, em nosso
meio social, em nossas escolas, em mnossos hos-
pitais. £ notéria a alta freqiiéncia de estrangeiros
em nossos estabelecimentos psiquiatricos. Juliano
Moreira encontrou-os numa propor¢do de 31 %,
sdbre o total de entradas, no antigo Hospicio Na-
cional. Xavier de Oliveira encontrou no Distrito
Federal a percentagem de 20 %. Cumpre-me de-
clarar que nfo consegui nenhuma estatistica a
éste respeito. Mas os casos que estudei consti-
tuem legitimos exemplos em que o surto psicético
foi precedido pela crise psicolégica que constitui
o timbre especifico da marginalidade. Sfo, porém,
casos isolados, que descambaram para a loucura e
para o suicidio. E que o fendmeno existe também
no grupo, — é a marginalidade grupal. Sdo os
individuo inaculturados, constituindo os insula-
mentos culturais, os focos de etnocentrismo, os
quistos étnicos e outras formas de segregacdo so-
cial, entretendo o que Euclides da Cunha cha-
mava de “didtese das sociedades” e contendo em
laténcia, o germen da sedicéo e do crime.

A éste respeito temos no Brasil consideravel
material para estudo. E o caso dos grupos mino-
ritarios do Sul, isclados com todo o seu equipa-
mento cultural — uso, costumes, mentalidade,
escola, igreja e até cemitério proprios. Refiro-me
a conhecida existéncia dos ntcleos alemaes que
chegaram a constituir, no sul do Brasil, verda-
deiros casos de diaspora, isto é, de uma naciona-
lidade dentro de outra ou seja, no caso em apreco,
de uma sucursal da Alemanha florescendo no
Brasil.

Conta o Prof. Emil Willems, em seu notavel
estudo sobre as populacoes marginais de S. Cata-
rina, que viu ali bandeiras cujo campo era meta-
de brasileiro, metade alemZo. A nocao de direito
de solo e de sangue naqueles nicleos se propagou
a consciéncia da prépria nacao alema. Relata
Miguel Couto, entre outros fatos, que estando
certa vez na Alemanha, pediu aos filhos que com-
prassem algumas bandeiras do Brasil para a ceia
do Natal. As criancas se dirigiram a uma casa
comercial, onde divisargm bandeiras brasileiras..
Pediram ao comerciante que lhes vendesse algu-
mas. Este respondeu que nio tinha bandeiras
brasileiras. Como as criancas insistissem e lhes
mostrassem as bandeiras, o alemio respondeu :
mas estas nao sdo brasileiras, sdo bandeiras de
uma colonia alema da América do Sul.

Outro caso, éste atual, em plena ebulicio, é o
das atividades subversivas dos japoneses em Sio
Paulo. Refiro-me & “Shindo Remei”, organizaciio
secreta de imigrados japoneses, e a “Toko Tai”,
constituida pelos “Nisei”, isto é, por descendentes
de japoneses nascidos no Brasil. A principio tru-
cidavam os compatriotas que admitiam a derrota
do Japzo. Ja agora entram em luta aberta com
a populacao paulista. Diariamente os jornais dio
noticias da onda de crimes que vém perturbande
a ordem, o trabalho e a trangiiilidade piblica,
praticados por essa gente de assimilacdo lenta e
dificil — samurais de intencdes escusas, fanatiza-
dos pelo espirito do Buchido e do Shintoismo.

Poderiamos ainda aludir aos grupos que se em-
bucam sob a capa de falsas sociedades de cultura,
aos individuos que se revelam perigosos espides
e aos que se naturalizam, mudando apenas a na-

cionalidade, sem mudar a mentalidade. Mas
basta de exemplos.

De todos ésses fatos devemos ficar com a licao
de que ndo nos convém receber imigrantes sem
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que estejamos preparados para recebé-los e para
acompanhar o seu comportamento no meio brasi-
leiro. NZo bastam as medidas preliminares de se-
lecdo. distribuicio e localizacdo. Cumpre-nos fis-
calizar o adventicio em seus processos de inte-
gracdo social. Isto é tarefa de administradores,
educadores e sociélogos.

Os casos aqui tratados estdo no setor da pato-
logia cosmopolita, com seu forte contetido psico-
social.

Estdo simultdneamente no ambito da Sociologia
e da Psicopatologia e sua solugdo é tarefa também
dos psicologos, dos psiquiatras e dos Servicos de
Higiene Mental.

E qual seria esta solucao? Quais seriam o0s
meios de evitar os obstaculos da assimilacdo e os
conflitos culturais ?

Se fosse possivel resumir a resposta em duas
palavras, eu vos diria: — pela Educacdo. Acho
que para isso se impde um plano de organizacdo

nacional, cujo objetivo preliminar deve ser a for -

macao de educadores e Técnicos de Imigracdo, ca-
pazes de atender a todos os aspectos do problema.
A éstes especialistas deve caber a execucdo de
um programa educacional, cujas finalidades prin-
cipais serao :

1.2 educaciao do povo;
2.° educacio do imigrante.

Quanto a esta Gltima, estd cabalmente demons-
trado que a melhor maneira de assimilar o imi-
grante é fazer a sua socializacdo. E como edu-
cacdo e socializacdo tém sentidos quase idénticos,
uma vez que educar é preparar o homem para
a vida e para a sociedade, infere-se que todo o
trabalho de assimilacdo deve repousar numa edu-
cacao de fundo eminentemente socializante, pelo
convivio, pelo contato, pela interacdo social.

A primeira medida a adotar, portanto, é evitar
o isolamento geografico e cultural. Evitar a hos-
tilizacdo, o antagonismo e a sabotagem. Evitar
a xenofobia e o jacobinismo. NZo impor novos
habitos ao imigrante, para ndo exacerbar a sua
defesa cultural, mas procurar sintonisé-lo ao novo
ambiente social, pela aculturacio habilmente in-
duzida e praticada.

Depois, promover a todo transe, a socializaczo
do adventicio. Fazer do filho do imigrante um
veiculo de aproximacao, aproveitando o dom dos

. jesuitas, que faziam catequeses, por intermédio
dos jovens indios.

Todos os especialistas em imigracao sdo con-
cordes em afirmar que a melhor maneira de evitar
o éxodo rural, que determina a pletora e o “cen-
trifugismo urbano”, é criar nos meios rurais con-
dicoes de habitabilidade. Eu acrescentaria —
condices de habitabilidade e de sociabilidade.
Sociabilidade que deve ser feita por todos os meios
associativos. Ensinam os técnicos que os prin-
cipais meios de socializacdo sao o lar, o local de
trabalho, a igreja, a escola e a agremiacdo. Por
agremiacdo deve-se entender nio s6 a de carater
cultural e profissional mas, e sobretudo, a agre-
miacdo recreativa, o sport, o clube, a diversdo
em conjunto. ;

Lembre-se ainda a importancia do canto orfed-
nico como elemento educativo ou, de uma ma-
neira mais lata, a influéncia da arte na educacéo,
pelo intercambio literario, pela misica e pelas
artes em geral. '

Como se vé, tudo isso requer organizagao. Or-
ganizacao que ndo se improvisa, mas que se ad-
quire através do tirocinio e da experiéncia, o que
vale dizer — através da educacdo. Voltamos
assim ao item da educagZo do povo, a qual deve
ser feita visando :

a) orientacdo das atitudes sociais;

b) orientacdo da consciéncia nacional, visto
que a coesdao e a unidade da péatria se
acham implexas ao problema,

A éste respeito, demos um largo passo a frente
com a nacionalizacdo do ensino. Mas, em face
do que aqui expusemos e de outras circunstancias
peculiares 4 nossa condicdo de pais imigrantista,
devemos preconisar nio apenas a nacionalizacdo
do ensino ou da instrucdo, mas, a nacionalizagao

da educacao.

Ja se disse que o Brasil é um laboratério de

- civilizacao.

Até certo ponto, constituimos um campo de
experiéncia das energias mentais do mundo. So-
mos um pais em que a arte, a lingua, a literatura,
o folk-lore, os usos e costumes — tudo tem sofrido
influéncias aculturativas. Tudo isso se faz sem
a intervencdo dirigida ou deliberada dos homens
e dos educadores. Faz-se, porque aqui nao héa
preconceitos de raca. Faz-se, porque a indole do
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nosso povo é bbda, associativa, fraternista e afe-
tuosa.

De certo modo, devemos continuar a contrair
do imigrante e das influéncias externas tudo o que
nos oferecerem de 1til e civilizador. Mas devemos
também zelar pela nossa maneira nacional de
existir como povo. E tudo isso s6 conseguiremos
pela Educacéo.

CONCLUSOES

1 — Para efeitos de assimilacdo ndo bastam as
medidas preliminares de selecdo do imi-
grante. Devemos estar aparelhados para
acompanhar e dirigir a sua integracao bio-
légica, social e psicolégica no meio brasi-
leiro.

2 — A indole do povo brasileiro e a auséncia de
preconceitos de raca facilitam a socializacdo
do imigrante.

3 — O meio de evitar os obsticulos da assimi-
lacdo e os conflitos culturais e psicoldgicos
é proporcionar ao imigrante uma educacfio
de fundo socializante, ou melhor, de fundo
nacionalizante.

4 — Devemos preconisar ndo apenas a Naciona-
lizacdo do Ensino mas, a Nacionalizagio
da Educagdo.

5 — Impoe-se um plano de organizacio coliman-
do trés objetivos :

a) Formacao de técnicos de Imigracdo e
de educadores especializados.

b) Educacao do povo, visando a orientacio
das atitudes sociais.

c) Educacdo do imigrante, visando a sua
integracdo psico-social.



