5L REVISTA DO SERVICO PUBLICO

Ambos os Ministérios, porém, estio de acérdo em que
o interessado nao devera ser prejudicado, por isso que, se-
gundo -oficio 465, de 14-3-40, do D.A.S.P.

» “o funcionario transferido ex-officio no interésse da
administracdo, nenhuma restricao sofrera nos seus di-
reitos”.

Entretanto, o que se esclareceu no referido oficio foi,

“que o entendimento da leéislagéo e da jurisprudén-

cia administrativa é que o funcionario transferido ex-
officio, no interésse da administracao, nenhuma restri-
cao sofrera nos seus direitos, que, na nova classe, se-
rao iguais a todos os que tinha na classe anterior, con-
tando-se-lhe, pois, a antiguidade de classe e respeitan-
do-se-lhe o intersticio, como se nao houvesse sido trans-
ferido'.

Evidentemente ésse entendimento nao ampara a preten-
sao do interessado.

E’ que, no caso, se verificou solucdao de continuidade no
exercicio do cargo, nao havendo, pois, fundamento legal
para o pagamento relativo ao periodo em que estéve afas-
tado.

Mas, por outro lado, nao sendo justa a situagao em que
ficou o interessado, poderia, no éaso, ser reconsiderada a
data do’ seu desligamento e, como medida de excecao, ser-
lhe pago o respectivo vencimento pelo Ministério da Guer-
ra, ficando entendido que, em casos semelhantes, o desli-
gamento do funcionéario transferido somente seja efetuado
apds a posse NoO NOVO cargo.

Assim, foi restituido o processo ao S. P. F.

(Parecer — proc. 11.044/44, publicado no D. O. de
9-8-44, pag. 13.974).

AVERBACAO DE TEMPO DE SERVICO
COMO OFICIAL DE JUSTICA
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A D. F. foi consultada sébre averbagio de tempo de ser-
vico prestado como Oficial de Justica.

Examinando o assunto, entendeu a D.F., ser aplicavel
a hipbétese apreéentada o principio firmado pela Exposicao
de Motivos n.° 1.155, de 16-6-41, do D.A.S.P., poden-
do assim ser extensivas ao interessado as vantagens con-
signadas no art. 100, do E.F.

Para melhor justificacao do ponto de vista ora expendi-
do, a D.F. esclareceu estar estabelecido, como regra ge-
ral, na legislacdo de organizacao judiciaria dos Estados, que
o0s seus servigos sejam desempenhados, dentre outros ser-
ventuarios, pelos Oficiais de Justica, os quais sao favore-
cidos pela aplicacao do Decreto-lei n.° 3.164, de 31-3-41,
que X

“dispoe sobre a aposentadoria de serventuarios da
Justica™.

Pela leitura do referido texto de lei, infere-se ser per-
missivel o computo do tempo de servico :
“ o prestado em qualquer funcao efetiva de auxi-
liar da Justica, embora nao remunerado pelos cofres
publicos. ..’ (art. 2.2).

E, detalhando essas funcoes, é feita, na enumerac@o cons-
tante da letra f, do art. 4.°, que vai transcrito abaixo, a

indicacdo dos serventuarios da categoria de que se cogita :

“escreventes auxiliares dos oficios referidos na letra
d, Escreventes Juramentados dos demais Oficios e

Oficiais da Justica” .

A vista destas consideragoes, opinou a D.F. pela apli-
cabilidade do critério consagrado na E.M. 1.155, de
16-6-44, contando-se, para efeito de aposentadoria, pela tér-
ca parte o tempo de servico em que exerceu o interessado
interinamente as funcoes publicas de Oficial de Justica do
Juizo de Direito da cidade de Iguape, no Estado de Sao
Paulo.

(Despacho — proc. 12.283/44, publicado no D. O. de
16-8-44, pag. 14.373).

APERFEICOAMENTO.

O aperfeicoam_ehto fisico do servidor do Estado

WICKERSHAM, um dos mais ilustres pedagogos
americanos, afirmou: — “O que a extensdo dos
cabelos era para Sansao, é o exercicio para o co-
mum dos homens. .. A experiéncia tem mostrado
que os alunos que se emparedam no gabinete, e
nao exercitam os membros, fazem, numa série dada
de anos, menos progresso do que aquéles que, em

horas apropriadas, aliviam de estudo a inteligén-
cia e restauram as forcas do espirito, exercitando
as do corpo... O exercicio fisico renova a ener-
gia intelectual”. . : $

E’ incontestavel a veracidade dessas palavras.
Elas nao representam, alias, idéias novas, resultan-
tes do notavel desenvolvimento cientifico dos 0l-
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timos tempos. Muito ao contrario. Desde pris-
cas eras o problema da satde pela educacao fi-
sica vem preocupando os estudiosos. Ninguém
ignora, por exemplo, o valor que na antiga Grécia
“era atribuido & arte ginastica que de Creta e Es-
parta, onde havia logrado grande desenvolvimen-
to, se irradiou para os demais estados, chegando
mesmo a ser considerada em Atenas como um dos
elementos que contribuem de modo mais decisi-
vo para a formacdo de uma cidadania digna das
tradicdes da cultura helénica.

Como muito bem o expressou ERNEST CURTIUS
(The History of Greece), “os gregos nao conce-
biam espirito sdo em corpo enfermico, alma se-
rena sob um invélucro desestimado e lerdo. A
tarefa da educacdo entre éles consistia no justo
‘equilibrio das fércas espirituais e fisicas, no de-
senvolvimento harménico de todas as faculdades
e impulsos naturais. Dai uma vigorosa agilidade
e elasticidade de membros, uma estavel robustez
na carreira e na luta, a firmeza e rapidez do passo,
0 desassombro e seguranca do porte, o frescor da
salde, a limpidez e animacao do olhar, e essa
Presenca de espirito, calma e inalteravel, que so
0 habito de encarar o perigo pode comunicar ao
homem -— vantagens que, aos olhos dos gregos,
competiam com o cultivo intelectual, a acuidade
do juizo e o trato das musas. A arte da musica
e a da ginastica entrelacavam-se inseparavelmente,
a fim de preparar, de geracao em geracao, uma
juventude sadia no corpo e na alma. Esta era a
base da prosperidade dos Estados. Em téda a
Grécia, pois, se entendia que essa dupla educacao
Nao devia correr ao sabor das familias, mas per-
tencia ao Estado, que a regulava e mantinha.
Impossivel era imaginar uma cidade helénica sem
ginasios pablicos, abundantes de vastas areas
cheias de sol, entre quadras e alamedas de arvo-
redo, ordiniriamente extramuros, destacando-se,
la regiao campesina, a beira da agua corrente.
Quem quer que aspirasse a autoridade e influ-
€ncia eentre os seus compatricios, havia de ter des-
Péendido a mor parte do seu tempo em desenvol-
Ver até 4 consumada madureza, nos ginasios, a
energia viril. S6é ali se podia adquirir essa pre-
Senca desembaracada e firme, que, ao primeiro
relance de olhos, diferencava o homem de edu-
cacio distinta dos criados no trafico ou na ofi-

cina, e assinalava os cidadaos capazes de parti-
ciparem na direcdo dos negécios publicos” (*).

Com o correr dos séculos, cada vez mais se foi
afirmando essa necessidade de aliar ao aprimo-
ramento do espirito o adestramento do corpo e a
conservacao de um elevado padrao fisico.

Em Novos Caminhos e Novos Fins, o Profes-
sor FERNANDO DE AZEVEDO chama a atencao, de
modo muito expressivo, para os aspectos de extre-
ma gravidade que as condicoes atuais da vida
social conferem ao problema da saude. “A inten-
sidade febril da vida moderna — diz éle — em
todas as emocoes que nos faz experimentar, obri-
gando-nos a trabalhar e a produzir como maqui-
nas, nao se pode suportar senao a expensas do
sistema nervoso que se mantém em alta tensao,
sempre vibrante em seu maximo grau. Ao lado
e simultineamente com ésses fatores que contri-
buem para o esgotamento das energias individuais,
trabalhadas e enervadas por téda espécie de soli-
citacoes externas, o veiculo facil e a maquina redu-
ziram, nas grandes cidades cada vez mais indus-

- trializadas, as oportunidades para os exercicios

e para as fadigas fisicas, multiplicando as oca-
sides de contagios pela interpenetracdo cada vez
mais profunda dos circulos sociais e profissionais,
nas ruas, nas escolas, nas fabricas, no teatro. Ora,
os musculos ndo se desenvolvem com alimenta-
cdo, mas com trabalho; e, no aumento do metabo-
lismo pelos exercicios, € que se hia de procurar,
para excitar o apetite, o meio preferivel a todos
os outros que oferece a medicina. E, se se con-
siderar, por um lado, as relacdes entre o desen-
volvimento dos musculos do corpd e do musculo
cardiaco, que se hipertrofia com o abuso das fadi-
gas esportivas, mas se atrasa, no seu desenvolvi-
mento, com a falta de exercicio; e, por outro lado,
o valor que tem, do ponto de vista geral, um
coracdo de musculatura mais forte quando um
trabalho maior ou uma enfermidade lhe exige um
esforco especial; compreender—se-é toda a impor-
tAncia que aos jOgos, aos exercicios ginasticos e
aos esportes da a educacdo moderna, a quem cabe
aparelhar o individuo de uma sélida armadura

de héabitos higiénicos e de miusculos, na luta em’

defesa de sua satide, contra as surprésas e hosti-
lidades do meio social”.

% Cit. por Ruy BARBOSA em seu Parecer sobre a Re-
forma do Ensino Primério e Varias Instituices Comple-
mentares da Instrucao Publica, apresentado em sessdo .da
CaAmara dos Deputados a 12 de setembro de 1882.
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