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Que bonita histéria a de Florence Nightingale!

Sua vida foi todo um romance de ternura, abnegacao
e sacrificio.

Lytt:m Strackey dela nos fala em Eminent Victorians,
em exposicao simples, clara e precisa, que nos permite,
com tdo belo exemplo, apreciar como é realmente delicada
e valiosa a contribuicAo da mulher em encargo que s6 ela
pode exercer, de forma justa e adequada: o de enfer-
meira.

O escritor inglés, valendo-se da técnica de que foi
precursor, nos mostra o que fez Florence para tornar ainda
mais proveitosa e eficiente a assisténcia a doentes: deu a
nobre tarefa orientacdo adequada e inteligente, com abso-
luta disciplina e com a introducdo de novos recursos, de
novos processos, que, como se sabe, passaram depois a
constituir a base atual dos servicos de enfermagem.

Os resultados dessa reforma fizeram-se logo sentir nos
hospitais ingleses e, depois, fora da Inglaterra, como se
observou na guerra da Criméa, em Scutari, na India e em
toda parte a que acorria Florence, com sua equipe de en-
fermeiras adestradas, afim de tratar de milhares de feri-
dos e mutilados, nos campos de batalha, e de vitimas de
devastadoras epidemias de célera e de tifo.

Que bonita histéria a de Florence Nightingale!

Como ficariamos contente se todas as mocas do Brasil
a conhecessem!
como teem aquelas outras histérias ouvidas na inféancia,
de principes encantados e timidas princesas sonhadoras,
fechadas em castelos misteriosos, cercados de densas e
sombrias florestas ou perdidos em areiais sem fim, la para
- as bandas do Oriente, dessa Bagda encantadora de que noy
fala Malba Tahan nos seus lindos contos, impregnados de

estranha e suave poesia. ..

Ainda agora pudemos novamente apreciar a vida gran-
diosa de Nightingale, lendo o livro de Minnie Goodnow,
Outlines of Nursing History. Sentimos a mesma satisfa-
cdo, o mesmo conforto moral que experimentamos pela
primeira vez, ao conhecer a histéria da grande enfermeira
inglesa. 5

N#o é uma biografia romanceada, mas o registo, acom-
panhado de documentos e fotografias, de todas as fases da
vida de Florence, desde a infancia, quando contava apenas
cinco anos, ?.a velhice, e que velhice! — até a sua morte,
em 1910, aos 90 anos.

Dir-se-ia que a natureza requmtou em alongar-lhe a
vida porque a sabia de fato preciosa. . .

E Goodnow nos mostra em fotografia a nossa
Nightingale aos 86 anos. Interessante: observamos-lhe
semelhanca, nos tragos, com essa outra grande inglesa: a
rainha Victoria. 4

Sabe-se porque Florence era chamada a “Dama da
Lampada”

A noite, no Hospital de Scutari, ela saia a percorrer
as enfermarias, parando de leito em leito, no afan de
inteirar-se do estado de cada soldado ferido. Como nao
havia iluminagao geral, levava ela uma vela acesa, que
lhe realgava a figura, no meio. das trevas, em que o
siléncio s6 era quebrado pelos gemidos dos que mais so-
friam, torturados pela dor.

Que bonita histéria a de Florence Nightingale!

Se a tivessem bem viva na lembranca, .

Hoje toda a humanidade lhe sente a influéncia atra-
vés dos ensinamentos que deixou e que vao sendo difun-
didos no mundo inteiro por meio de escolas de enfermei-
ras. E, assim, com o banimento completa_do empirismo
no trabalho da enfermagem e com a pratica de constantes
licoes de salutar moralidade exigida acs seus profissionais,
vai sendo afastada aquela malsinada prevencdao contra
uma nobre carreira, prevencao essa de que a propria Flo-
rence Nightingale foi vitima, conforme se acha registado
em todas as suas biografias.

Infelizmente ainda se observa essa reserva em pes-
soas que, falhas de sensibilidade e pobres de sentimentos,
nao podem na verdade perceber o valor, a significacdo
social e humana do trabalho da enfermeira.

No Rio de Janeiro, entretanto,/ o ambiente nao é muito
propicio a semelhantes preconceitos. . .

Os leitores da Revista do Servico Publico vao verifi-
car a razao dessa nossa assertiva depois que lhes dissermos
do entusiasmo, da intima satisfacio — verdadeiro sacer-
décio mesmo — com que estudam as futuras enfermeiras
brasileiras e trabalham as ja diplomadas, nos servicos que
lhes estao afetos na

ESCOLA ANNA NERY

Quando tratamos nesta mesma Revista, do “Instituto
Benjamin Constant e os nossos cegos’’, tivemos ensejo de
ressaltar a valiosa contribuicdo de senhoras de nossa socie-
dade a varias organizacoes de assisténcia social desta cida-
de e de todo o Brasil, mencionando entao, entre outros,
os nomes das Sras. Lais Netto dos Reys ¢ Ruth Barcellos.

Vamos agora mostrar como fomos' eéncontra-las tra-
balhando no seu setor. Antes, porem, de fazé-lo hao de
nos permitir ligeiro paréntesis para tratarmos de um
outra

REPORTAGEM QUE FALHOU

Iamos prosseguir neste ntmero da.Revista do Ser-
vico Pdablico nossa reportagem sobre os servicos a cargo
do Departamento Nacional de Estradas de! fgrro, descre-
vendo a construcao do nove trecho da Leste Brasileiro até
Contendas, 'inicio da ligacao interior do sul com o norte
do pais, obra grandiosa e benemérita do Governo do Se-
nhor Gettilio Vargas. Fomos convidados para ‘a’inaugu-
racéo. -3

Pretendiamos regista-la devxdamente em ampla repor-
tagem, ilustrada‘de fotografias, como a(_a_ntenor. Entre-
tanto, nao pudemos ir a Contendas, como ésperévamos,
porque surgiram dificuldades naturalmente ‘sérias, que até
agora - ignoramos, mas suficientes talvez para justificar a
falta de cumprimento de um convite,; que nos surpreendeu
pela gentileza e espontaneidade com. que foi feito.

Dai, poié, trocarmos o tema da reportagem, oferecendo
esta outra aos leitores da Revista do -Servica Puablico, e
que. julgamos oportuna, sobretudo para pessoas que se
interessam por as: suntos de assxstencxa social,

INICIO DESTA REPORTAGEM

Vamos. folhéando-a atéi'a letra M,
a procura do Ministério da Educacdo, a que sabemos estar

Lista telefonica.
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11 = Res s
melhor, o “pavilhao”, como e chamada pelas alunas. Acha-se situada

Escola Anna Nery — A sede central ou, : ) ¥
a rua Afonso Cavalcanti, fundos do Hospita] Sao Francisco de Assis

subordinada a Escola Anna Nery, que nesse indicador eramos o redator da Revista do Servico Publico, que tele

r 3

PPt 4 fonara na véspera.
- [— ! i a 2
Ah! pois nao! Vou leva-lo ao gabinete de Dona

Escola de Enfermeiras Anna Nery.
Lais, que deve estar chegando.

Administragio 275 B. Hipdlito 42.9317.
mos que é apenas Escola Anna Enquanto esperavamos um pouco naquele recanto do
da & rua Afonso Cavalcanti e “pavilhao’”’, pusemo-nog a observar o recinto. A mesa
dfe D. Lais com umas flores vermelhas, a dar ao am-
biente esse tom caracteristico do espirito delicado das mu-
lheres._. Livros dispostos em estante baixinha ao alcance
e da mao, como fazem os americanos nas suas bibliotecas.
Logo a entrada um continuo, sentado diante de pe- Zzhiiznztr::;:;mmesa e parede. SRR QRS

e a indicar-nos a secretaria como a P ke et ,d iP:f’Vavelmente inglesa ou americana.

e H stinto.

Mais tarde verifica
Nery e que se acha instala
ndo como estéd na lista telefonica.

14 e, no dia seguinte,
pavilhao em que tem sede a

Telefonamos para as 2 horas da

tarde, compareciamos &0

quena mesa, prestou
seccdo que talvez nos pud

Entramos numa sala de teto baixo

cionérios, sobretudo mogas, & trabalhar de verdade.

L e By Pouco depois, a senhora que com tanta distingéo nos
; Nao atendera, advertiu-nos da chegada de D. Lais, a quem
fomos por ela apresentado. ,

tivemos a classica hesitacao do visitante indeciso. Fomos
direito a uma senhora, que logo nos pareceu estar chefi- — Vocés se lembram daquele modo suave e carinhoso
TR b T de falar da grande Apolénia Pinto quando nos deliciava
Y ] “R1 3y . 2
a o oOnibus. em “Flores de Sombra”, no antigo Trianon? Pois olhem,

— Corre depressa! Talvez apanhe aind :
— Essas fichas ja estdo prontas? a Sra. Lais Netto dos Reys desperta-nos a mesma simpa-

T ias eninas da praca da Bandeira ja vieram? tia, o0 mesmo respeito afetuoso, cheio de docura e bondade.
Santo Deus! Em cinco minutos aquela senhora deu Seu sorriso é uma indulgente reticéncia, com que subli-
um mundo de ordens. E, logo que ap nha as frases, ao aconselbar, em vez de recriminar alguem,

anhamos uma brecha,
entramos com o melhor dos sorrisos pard dizer-lhe que Olsorsaniosiihnt asse e, quandaifalevii o s’ Sorvebte
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que procurava justificar-se de ma criacao feita a uma fun-
cionaria da casa.

— Pois é. Ela disse que eu nao queria dar laranja
pra éla, mas ela sabia que nao tinha mais laranja nenhu-
ma. E eu peguei chamei ela de mentirosa e ela pegou
achou ruim.

— Mas vocé a chamou de mentirosa? Oh! Isso é um
grande insulto! ]

E a reticéncia do sorriso indulgente aflorou a fisiono-
mia bondosa de D. Lais. '

Despachada a pequena da laranja, D. Lais passou
a nos dar atencao, inteirando-se primeiro do que preten-
diamos para depois nos dizer mais ou menos o0 seguinte:

‘— Deve-se a criacao da Escola Anna Nery ao saudoso.

proféssor Carlos Chagas, quando diretor de Saude Publica.
Aquele retrato que ali estd é de Miss Louise Kienninger
Fui sua aluna e sinto quanto ela nos quer bem, a nés e
a esta escola que organizou. Ainda agora Miss Kiennin-
ger esta aqui no Rio, no desempenho de nova e alta
missdo. Sentimo-nos orgulhosos, eu e todos desta casa.
em a termos como nossa héspede. Teréi prazer em apre-
sentda-la ao senhor, 14 no Internato, em Botafogo, onde
Miss Kienninger se acha. i

Depois falamos a Sra. Lais sobre Florence Nightin-
gale.

— D. Ruth, aquele livro sobre Florence esta ai?

Aproveitamos o ensejo para demonstrar a D .Lais a
satisfacao que nos causara a diretora da secretaria, que

distribuia providéncias para tudo e para toda parte e.
sempre, com excelente bom humor, sem se ralar, como
diria Fidelino Figueiredo.

— Esta senhora é D. Ruth Barcellos, diretora da
Secretaria. Realmente, sua capacidade de trabalho é ad-
miravel.

E, assim, ficamos conhecendo pessoalmente D. Ruth
Barcellos, a quem jA haviamos feito justa referéncia na
nossa reportagem sobre os cegos e sabiamos ser uma inte-
lectual e brilhante conferencista, .

De posse do livro sobre Nightingale, D. Lais’ pro-
curou o capitulo referente & grande enfermeira inglesa, pas-
sando-nos em seguida,' com a mao espalmada = sobre a
pagina. ' : A

— Aqui estd a histéria de Florence.. £ *

Ficamos lendo Outlines of Nursing History, enquanto
D. Lais saia um instante a providenciar sobre coisas da
casa. ' y

; Depois passamos a conversar com D. Ruth Barcellos,
que tomou nota do que desejavamos sobre: os programas
da escola e outras informacOes interessantes para esta

reportagem.

No dia seguinte voltamos a sua presenca e encontra-
*“mos o material ja dactilografado. @A parte referente ao
processamento de matricuia e organizacao do curriculo es:

A sede primitiva do Internato da Escola Anna Nery, a rua Visconde de Itauna, ao lado do Hospital S. Francisco
de Assis y ] v
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colar, nés a deixamos para o fim deste trabalho. Prefe-

rimos dar de inicio nossas impressoes.

ESCOLA ANNA NERY

Criada pelo decreto n. 16.300, de 21 de dezembro de
1923, deve-se a fundacdo da Escola Anna Nery, como nos
disse D. Lais Netto dos Reys, ao professor Carlos Chagas
que, de volta de uma viagem aos Estados Unidos, sentiu
a necessidade de organizacdo no Brasil de um servico de
visitadoras sanitarias capazes de levar avante um progra-

ma de higiene preventiva e de profilaxia a altura do de-
senvolvimento que vinha tendo o Rio de Janeiro.

Miss Clara Louise Kienninger ao lado de D. Lais Netto
dos Reys

Mas desde 10 de fevereiro de 1923 ja se tinham
aberto oficialmente as portas da escola para sua in'augu-
racéo, sendo sua organizadora Miss Clara Louise Kienmn;ger.

O pavilhao de aulas e o primeiro internato foram ins-
talados & rua Visconde de Itauna n. 399, ao lado do {{?s'
pital S. Francisco de Assis, campo de experiéncia pratica
da nova escola.

Fazendo-se necessario um alojamento melhor para o
Internato, receberam as alunas a espléndida vivenda dz?
rua Valparaiso n. 40-A, na Tijuca, e ali permane?eram a}e
abril de 1926, sendo entdo transferidas para a instalacao
da avenida Ruy Barbosa n. 762, na enseada de Botafogo.

Ainda em 1926, por decreto do presidente Arthur.

Bernardes, foi dado o nome de Anna Nery a escola, em

homenagem a grande brasileira voluntiria da guerra do
Paraguai. :

Em 28 de setembro de 1927 inaugurava-se o pavilhdo
de aulas, dotado de aparelhamento moderno, doado pela
Fundacdo Rockefeller, quando ainda a escola estava na
dependéncia do Ministério da Justica, sendo ministro o
Dr. Vianna do Castello, e diretor do Departamento Na-
cional de Saude Piblica o Dr. Clementino Fraga.

Em 1926 foi assinado pelo ministro da Justica, dou-
tor Affonso Penna Junior, o regimento interno da escola.

Viarias disposicoes legais mudaram a subordinacao do
estabelecimento. De 1923 a 1934 esteve ele dependente
da Superintendéncia do Servico de Enfermagem e subor-
dinado ao Departamento Nacional de Saude Piiblica.
Em 1934, com a criacdo do Ministério da' Educacio e
Saude, a escola passou a jurisdicao deste ministério.

Mais tarde, em 1934, por ato do ministro da Educa-

cao, deixava a escola de atuar em colaboracdo com a Su-
perintendéncia do Servico de Enfermagem para ficar su-
bordinada a Diretoria da Defesa Sanitiria da Capital da
Repiblica.
" Nova reforma ministerial, estabelecida pela lei 378,
de jéneiro de 1937, transformava a Diretoria de Defesa
Sanitaria em Divisao de Saude Pablica do Distrito Federal,
a cuja autoridade passou a escola a ficar subordinada.

Em 15 de junho de 1931, pelo decreto n. 20.109, a
Escola Anna Nery foi considerada escola padrao para as
suas congéneres no Brasil.

Finalmente, em virtude da lei 452, de 5 de julho
de 1937, foi a escola incluida na Universidade do Brasil,
como instituto de ensino complementar, com a responsa-
bilidade tambem do ensino de assisténcia social.

QUEM FOI ANNA NERY

Anna Justina Ferreira Nery, que pertencia a uma
familia de patriotas, nasceu a 13 de dezembro de 1814,
na antiga vila da Cachoeira do Paraguassti, na Baia.

Quando irrompeu a guerra do Paraguai, Anna Nery
morava na cidade do Salvador e vivia com os filhos, que
foram os primeiros a seguir para o teatro da luta.

Desejando acompanhé-los e ao mesmo tempo prestar
servicos a patria, Anna Nery escreveu a seguinte carta ac
Dr. Manuel Pinto de Souza Dantas, entdo presidente da
Proyincia da Baia:

“Ilmo. Exmo. Sr. — Tendo ji4 marchado para
o Exército dois de meus-filhos, alem de um irmao e
outros parentes, e havendo-se oferecido o que me res-
tava nesta cidade, aluno do 6.° ano de medicina, para
tambem seguir a sorte de seus irmaos e parentes, na
defesa do pais, oferecendo seus servicos médicos, —
como brasileira, nao podendo ser indiferente aos sofri.
mentos dos meus compatriotas e, como mae, nao po-
dendo resistir & separacdo dos objetos que me sio
caros, e por uma longa distancia, desejava acom-
panhé-los por toda parte, mesmo no teatro da guerra,
se isso me fosse permitido; mas, opondo-se a este meu
desejo a minha posicio e o meu sexo, nao impedem,
todavia, estes dois motivos que eu ofereca os meus
‘servicos em qualquer dos hospitais do Rio Grande
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do Sul, onde se facam precisos, com o que satisfarei
ao mesmo tempo os impulsos de mae e os deveres
de humapidade para com aqueles que ora sacrificam
suas vidas pela honra e brio nacionais e integridade
do Império. Digne-se V. Ex. de acolher benigno
este meu espontaneo oferecimento, ditado tao somente
pela voz do coracao’.

Souza Dantas, aceitando o oferecimento de Anna Nery,
enviou-lhe uma carta na qual lhe ressaltava o gesto patrio-
tivo, afirmando:

“Aceito, pois, tao espontaneo oferecimento, e vao ser
expedidas ordens ao conselheiro comandante das Armas,
com quem se entenderd v. m. para ser contratada como
1.2 enfermeira e brevemente seguir para o Rio de Janeiro’’.

Da Baia partiu Anna Nery, a nossa primeira enfer-
meira voluntaria, no dia 13 de agosto de 1865, dirigindo-
se sem demora para os acampamentos brasileiros nas terras
platinas.

Por cinco anos esteve ela ao lado de nossas tropas,
trabalhando nos hospitais de sangue improvisados na reta-
guarda das tropas e das cidades ocupadas pelos exércitos
aliados, de Corrientes até Assuncao.

E Anna Nery passou entdo a ser chamada “Mae dos
Brasileiros’’, pela sua grande bondade e espirito de sacri-
ficio e abnegacao. :

Partindo do Paraguai em fins de marco de 1870, logo
que aqui chegou, senhoras baianas ofereceram-lhe custoso
album guarnecido de madrepérola e prata, tendo na parte
superior as iniciais A.J .F.N., e dentro a seguinte dedi-
catéria:

“Tributo de admiragao a caridosa baiana, por algu-
mas patricias’’.

A colbénia baiana desta capital mandou fazer pelo
pintor Victor Meirelles o seu retrato, em tamanho natural,
oferecendo-o, depois, a Provincia da Baia, cujo governo o
colocou no edificio do Paco Municipal, onde ainda* hoje
.se encontra.

A municipalidade da cidade do Rio de Janeiro, em
resolucio de 15 de abril de 1857, perpetuou-lhe o nome
denominando “Anna Nery’’ a rya Engenho Novo, do largo
do Pedregulho até a estagdo do Riachuelo.

O Governo Imperial concedeu-lhe a pensao anual de
um conto e duzentos mil réis, condecorando-a com as me-
dalhas “Humanitaria’”’ de 2.2 Classe e de “Campanﬁa”,
com passador de ouro n. 5.

A 5 de junho de 1820 desembarcava na Baia, do vapor
“Arinos’’, a gloriosa enfermeira. Deixava sepultados nas
terras ensanguentadas do Paraguai um filho e um sobri-
nho (Alferes Arthur Ferreira) e voltava a sua terra natal
com quatro orfaos de soldados brasileiros que haviam tom-
bado nos campos de batalha.

A 6 de junho as senhoras da alta sociedade de Sal
vador fizeram-lhe expressiva manifestacao, entregando-lhe
uma riquissima coroa de louros, cravejada de brilhantes.

APRECIANDO A GRANDE INICIATIVA DO SAUDOSO PROFESSOR
CARLOS CHAGAS

Extraimos dos “Anais de Enfermagem’’, orgdo oficial
da Associacao Nacional de Enfermeiras Diplomadas Bra-

sileiras, de seu niimero de julho de 1934, o seguinte artigo
sob o titulo “Historico do Servigo de Enfermeiras do De-
partamento Nacional de Saude Publica’:

“Havia ja bastante tempo que alguns médicos do De-
partamento Nacional de Saude Pablica, principalmente
os da Inspetoria de Profilaxia da Tuberculose, sentiam
que seu trabalho nao alcancava o éxito desejado, por lhes

Na varanda do Internato da Escola Anna Nery. O redator

da Revista do Servico Publico conversando com Miss Clara

Louise Kienninger, fundadora da Escola Anna Nery, e com
D. Lais Netto dos Reis, atual diretora

faltar um elo entre os dispensarios e os lares dos doentes.
Este elo almejado — indispensavel em toda organizacaoc
sanitdria — era a enfermeira de saude pfblica.

Nao existindo ainda no nosso pais profissionais prepa-
radas para esse fim, nem escola capaz de forma-las, pro-
curou a Inspetoria de Profilaxia da Tuberculose preencher
essa lacuna, criando um corpo provisério de visitadoras,

- praticamente instruidas pelos médicos da mesma inspetoria,

nas nocoes tedricas e na técnica da profilaxia da tuber-
culose. O preparo dessas visitadoras esteve a cargo do
inspetor da Profilaxia de Tuberculose, Dr. Placido Bar-
bosa, e do seu assistente Dr. J. P. Fontenelle, auxilia-
dos pelos médicos da inspetoria.

Arimados de grande desejo de servir, comecaram
essas mocas, em janeiro de 1921, a exercer vigilancia em
domicilio sobre os casos contagiantes de tuberculose. Mas,
embora quisessem fazer muito, faltavam-lhes os .conheci-
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mentos basicos de enfermagem, sendo por esse motivo o
seu trabalho pouco produtivo.

Esse servico, iniciado de modo assim primitivo, nao
podia deixar de ser puramente de emergéncia, pois o
Dr. Carlos Chagas, entdo diretor do Departamento Na-
cional de Saude Pfblica, conhecedor profundo dos resul-
tados de um servico técnico de enfermagem moderna de
saude phblica, grande patriota e idealista, sonhava intro-
duzir aqui o que vira na Europa e acompanhava com in-
teresse nos Estados Unidos, onde se encontrava naquela
ocasiao.

Afim de poder levar avante o seu desejo, pediu auxi-
lio ao International Health Board, o qual, atendendo aco
seu apelo, enviou Mrs. Ethel Parsons, técnica especiali-
zada no assunto, e que aqui chegou a 2 de setembro de
1921, com o intuito de estudar o problema de enfermagem
no Brasil e apresentar uma solucao adequada.

Em poucas semanas de estudo verificou a precariedade
da situacdo; o povo tinha das enfermeiras uma concepgao
atrasada de um século; igualava a da Inglaterra antes de
Florence Nightingale, isto é, mais ou menos em 1820,

Na Maternidade do Instituto N.acional de Pueri;mtura.
Um prematuro recebendo cuidados na encubadora

época em que essa profissao era ainda de tipo servil.

Poucas pessoas no Brasil conheciam e compreendiam o de-
senvolvimento e o progresso da enfermagem.

Foi assim que, de acordo com o Dr. Carl:)s Chagas
e atendendo as necessidades prementes da ocasiao,.se ela-
borou um plano de acdo, visando a solugdo dos dois gran-
des problemas que se apresentavam: a falta de uma escola

moderna e a deficiéncia de preparo das visitadoras que se
achavam em trabalho ativo.

Organizou-se assim, em 1922, o Servico de Enfermei-
ras no Departamento Nacional de Saude Puablica, de cate-
goria igual as inspetorias existentes e destinado a coope-
rar com elas em todos os ramos de enfermagem e a me-
dida do seu desenvolvimento. Mas a sua criacao oficial
s6 se efetuou a 31 de dezembro de 1923, pelo decreto
n. 16.300, sendo a sua sede estabelecida numa grande
sala do pavilhao anexo ao proprio departamento.

Escolas de Enfermeiras

Nao existindo em todo o pais, nem na América do
Sul, uma escola capaz de preparar enfermeiras profis-
sionais, o primeiro passo nao podia deixar de ser o esta-
belecimento de uma escola padrao, nos moldes das mais
modernas existentes nos Estados Unidos. ' Da eficiéncia
do servico das enfermeiras, preparadas por esta escola.
dependeria o sucesso do magnifico empreendimento.

O Hospital S. Francisco de Assis, em via de adapta-
cao, oferecia pela variedade dos seus servicos e fins ins-
trutivos a que se destinava 6timo campo de acdo para -
o preparo tedrico e pratico das novas profissionais, tendo
sido, por esse motivo, instalada a escola anexa a esse hos-
pital.

O plano grandioso do estabelecimento da enfermagem
técnica no Brasil nao poderia, porem, ter sido levado
avante sem o auxilio da benemérita Fundacao Rockefeller.
Por um acordo entre o diretor do Departamento Nacio-
nal de Saude Piblica e essa instituicdo, foi-nos enviada
uma missdo de enfermeiras americanas contratadas, das
quais umas se destinavam a auxiliar a organizacio da
escola e outras chefiariam os servicos de enfermagem
sanitaria até poderem ser substituidas por brasileiras, espe-
cialmente preparadas para os diversos cargos.

Comegou entdo um trabalho ativo de propaganda,
afim de recrutar alunas para a escola a abrir, tendo sido
cldusula estabelecida desde o inicio que se exigiriam, como
requisitos indispensaveis & matricula, uma sélida educacio,
a par de idoneidade moral.

A luta contra os preconceitos foi grande: as mocas
brasileiras desconheciam a nobreza da nova profissio, que
nada tem de servil, e proporciona, alem da independéncia
econdmica, a satisfacdo de ser util e a oportunidade de
trabalhar pelo engrandecimento da nossa pétria!

Em fevereiro de 1922 chegaram ao Rio de Janeiro
as primeiras enfermeiras americanas, das quais duas se
destinavam a dirigir a escola e as outras aos servicos de
Saude Publica. Achava-se entre elas, Miss Louise Kien-
ninger, que foi a primeira diretora da escola.

No fim do ano foi alugado um prédio inadequado,
porem contiguo ao Hospital Sdo Francisco de Assis e a
titulo provisério, para a instalacdo da escola e residéncia
das alunas.

Foi vencendo mil dificuldades que o Servico de En-
fermeiras chegou a esse ponto, pois, ndo tendo entio verba
propria, procurava firmar-se & custa de auxilio das ins-
petorias do Departamento Nacional de Saude Piblica.

Em 19 de fevereiro de 1923 foi aberta finalmente a
Escola de Enfermeiras, muito modesta, com 13 alunas
internas. O curso era de dois anos e quatro meses. As
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alunas, alem de casa, comida e roupa lavada, percebiam
90$0 mensais, sendo aberta a matricula duas vezes por
ano. A disciplina interna da escola se obtinha, como
ainda se obtem, por meio de uma associacdo de alunas,
baseada num principio de honra e a qual compete ‘fisca-
lizar o Internato, estatuir sobre penalidades, estreitar rela-
coes, promover festas, etc. No exercicio dos diversos cai-
gos da associagao, teem as alunas ocasido de demonstrar e
desenvolver as suas habilidades executivas.

Ia assim a escola em franco progresso e, em pouco
tempo, excedeu a capacidade da pequena casa alugada ao
lado do hospital, tornando-se necessario procurar outra
maior, sendo escolhida a da rua Valparaiso n. 40-A, com
acomodacoes’' para mais. 26 alunas.

Conquanto estivesse assim temporariamente resolvido
o problema da habitacdo, continuava a escola tolhida no
seu desenvolvimento por falta de salas de aulas e-de ma-
terial indispensavel ao éhsino.

As aulas eram dadas no porao do prédio, onde estava
tambem a sala de demonstracdes. As licdes de bacteriolo-
gia faltava quase sempre a parte pratica, por falta de labo-
ratério, pois so6  era possivel utilizar o de hospital, nas
horas em que estivesse desocupado.

Lutando contra obstaculos, vencendo dificuldades, a
missao das enfermeiras americanas nao desanimava dos
seus propositos e, em 19 de junho de 1925, teve lugar a
formatura da 1.2 classe de enfermeiras brasileiras, em nf-
mero de 16.

Como é facil de imaginar, a Escola' de Enfermeiras
nao podia sem completa e perfeita no "inicio, por falta

mesmo de pescoal habilitado, sendo essa tambem a razao
de durar o seu curso somente dois anos e quatro meses.

Tornava-se necessario proporcionar as alunas experi-
éncia em doencas infecto-contagiosas, obstetricia e pedia-
tria, matérias basicas do curso.

Em abril, foi organizado o Distrito de Pratica anexo
a escola, no qual as alunas aprendem os principios basicos
da enfermagem de saude piblica, tendo oportunidade para
apreciar a diferenca que existe entre o trabalho feito no
hospital, com material adequado, e o que é feito em domi-
cilios particulares, onde a enfermeira tem de lancar mao
do material impréprio que encontra, para improvisar o
indispensavel, tendo ainda de resolver sozinha as situa-
coes dificeis que se apresentam.

Em julho de 1925, apareceu no Rio de Janeiro um
surto de variola, tendo sido feito o isolamento no Hospital
Paul_a'Cépdido. A pedido do inspetor da Defesa Sani-
taria Maritima, foram enviadas para ali uma enfermeira-
chefe americana, quatro diplomadas brasileiras, algumas
visitadoras e alunas da escola. A epidemia extendeu-se
até fins do ano e o diretor do Hospital Paula Candido

“verificou, pelo estudo das estatisticas de epidemias ante-

riores durante as quais a mortalidade fora de 50%, haver
baixado a 15% a das enfermarias confiadas as novas en-
fermeiras.

Era desejo do diretor da Maritima que o Hospital
Paula Candido continuasse como campo de experiéncia
para as alunas da escola, mas as dificuldades de transporte
e fiscalizacao eram grandes, sendo tambem pequeno demais
o namero de doentes ai recolhidos, para oferecer a varie-
dade necessaria ao estudo das doencas infecto-contagiosas.
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Em julho do mesmo ano, havendo terminado o con-
trato da diretora da escola, foi‘ela substituida por Miss
Loraine de Geneviéve Dennhardt.

Como o Hospital Sao Francisco de Assis nao possuisse
ainda maternidade, foi mister, para o aprendizado da’ en-
fermagém dessa especialidade, fazer com a diretoria da
Pro-Matre um acordo que facultava a escola tomar conta
da sala de partos e enfermarias de puérperas e de ges-
tantes, desse hospital, durante os meses de outubro e no-
vembro de 1925. Embora o estagio fosse curto, houve
ocasidao para as diplomadas e alunas assistirem a 96 partos
normais, sete a forceps e 10 abortos.

Em novembro, foi substituida a primeira enfermeira
chefe americana Miss Annita Lander, que exercia as fun-
coes de instrutora, por D. Edith Fraenkel, que fora en-
viada em 1922, pela Comissao Rockefeller, aos Estados
Unidos para ali fazer um curso completo de enfermagem.

Continuava a escola a desenvolver-se rapidamente,
ganhando prestigio e bom nome. Pelo decreto n. 17.268,
de 31 de marco de 1926, passou a chamar-se “Anna Nery”
e, desejosos de coloca-la em lugar apropriado, o Dr./ Carlos
Chagas, diretor do Departamento Nacional de Saude Pa-
blica, e o Dr. Affonso Penna Junior, ministro da Justica,
procuravam obter o prédio do ex-hotel Sete de Setembro,
pertencente ao Governo, para servir de inte.rnato. O local
era 6timo, oferecendo as alunas, depois de horas de tra-
balho arduo e estudo, uma mudanga completa de am-
biente, repouso de espirito e conforto.

Propos a Comissao Rackefeller. um acordo ao Governo
Brasileiro, pelo qual ela se comprometia, caso fosse con-
cedido o prédio, a fazer-lhe as adaptagdes necessarias,
assim como tambem a mandar edificar um pavilhdo para

a escola, com toda as instalacoes indispensaveis ao ensino
pratico e tedrico da enfermagem.

Cedido o prédio, inaugurava-se a 7 de abril de 1926
a nova residéncia, com acomodacGes para 100 alunas, e
em 28 de setembro de 1927 era instalado o pavilhdo de
aulas doado .a Escola de Enfermeiras pela Fundacao Ro-
ckefeller, com duas salas para aulas, sala de demonstragoes,
laboratérios de. fisica e quimica e bacteriologia, laboraté-
rio de dietética, sala para 0 ensino da enfermagem de
saude piblica, salas de almoco e de repouso, etc. So-
mente aqueles que lecionaram e estudaram no comeco,
lutando contra mil dificuldades, compreendem a ‘signifi-
cacao que teve, no desenvolvimento da escola, todo este
aparelhamento moderno de ensino.

Conjuntamente foi melhorando tambem a experién-
cia de trabalho. Com o acréscimo de uma pequena enfer-
maria de obstetricia ao Hospital Sao Francisco de Assis,
em 1926, foi prolongado o curso para dois anos e oito
meses. A experiéncia em doencas infecto-contagiosas foi
obtida no Hospital Sdo Sebastiado em 1917, no pavilhao
“Affonso Penna”, adaptado para esse fim. Atualmente
ela é feita no pavilhdao “Miguel Couto”, ja construido com :
todos os requisitos modernos dos hospitais mais adiantados
do mundo, gracas a feliz iniciativa do professor Clemen-
tino Fraga, quando a testa do Departamento Nacional de
Saude Publica. ;

"Em agosto de 1928, havendo terminado o contrato
da diretora da escola, foi ela substituida por Miss Bertha
L. Pullen.

Em margo de 1930 foi cedida, para residéncia das
enfermeiras que trabalham no S. Sebastido, uma pequena
casa que acabava de ser reconstruida, préxima a Secre-

No Curso de Socorristas — Aula pratica ministrada no Internato da Escola
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Aula de quimica no pavilhao da rua Affonso Cavalcanti

taria. Embora ainda inadequada essa residéncia, pois
ficam separadas as alunas das diplomadas por falta de
espaco, jA a situacao é mais satisfatéria.

Faltava ainda as alunas da escola - experiénciq cm
pediatria, a qual lhes foi proporcionada de fins de 1928 a
.principios de 1930, em quatro enfermarias e laboratério
de dictética do Abrigo Hospital Arthur Bernardes, por in-
terferéncia do inspetor de Higiene Infantil. Tendo, porem,
o Hospital Sao Francisco de Assis resolvido abrir uma
enfermaria de pediatria, para ela foram transferidas as
enfermeiras e alunas do Hospital Arthur Bernardes, por
oferecer esta ultima enfermaria maiores vantagens, pois
alem de receber lactantes, recebe criancas até 12 anos.

Com o acréscimo dos diversos servicos, impossiveis
de obter no inicio da escola, foi o curso aumentando para
trés anos, oferecendo atualmente, alem das aulas tedricas,
pratica em enfermarias de medicina, cirurgia, sala de ope-
racoes, obstetricia e maternidade, pediatria, oftalmologia,
otorino-laringologia, dietética e doencas infecto-contagio-
sas, saude piiblica e ambulatérios diversos.

No dia 30 de junho de 1931, deixou a direcao da Es-
cola de Enfermeiras a Sra. Bertha L. Pullen, Gltima en-
fermeira americana que trabalhava na Divisao de Ins-
trucao do Servico de Enfermeiras, sendo substituida por
D. Rachel Haddock Lobo, que voltara do curso de aper-
feicoamento nos Estados Unidos, em principios de 1930”.

Lntretanto, por espirito de justica, é justo que relem-
breimos o funcionamento de outras escolas de enfermeiras,
clgumas delas anteriores a Escola Anna Nery.

No fim desta reportagem se encontra a relacao dessas
escolas.

A COOPERACAO NORTE - AMERICANA

Quando se escrever um dia a histéria dos servigos de
essisténcia social e das obras de saneamento no Brasil,
ver-se-a como tem sido notavel a contribuicdo dos Estados
Unidos.

S6 a Missao Rockefeller constituirA belo capitulo
na parte referente ao combate a maléaria e a outras en‘de-

mias no nosso pais. Ha a assinalar tambem o auxilio que
essa missdo tem prestado a instalacao de servigos de alto
custo e inestimavel valor social. ‘

Com frequéncia, universidades norte-americanas pro-

-porcionam a estudantes e cientistas brasileiros bolsas de

estudos, possibilitando-lhes estagios proveitosissimos nos
centros culturais e cientificos norte-americanos.

O desenvolvimento do servico de enfermagem no pais
deve-se, sem diivida, aos ensinamentos dessas duas missoes
que aqui trabalharam, vindas ao Brasil por solicitacao do
saudoso professor Carlos Chagas, quando diretor da Saude
Pablica, como ficou dito anteriormente.

Desejamos, pois, que os leitores da Revista do Servico
Pablioo fixem bem os nomes das enfermeiras da Missao
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Americana que trabalharam no Servigo de Enfermeiras do
D.N.S.P, de 2 de setembro de 1921 a 3 de setembro de
1931, sob a chefia de Mrs. Ethel Parsons, superintendente
geral.

NA DIVISAO DE SAUDE PUBLICA

Erna Kuhn, Johanna Julia Schwarte, Agnes Elizabeth
Smith, Margueritte Cunninghan, Anne Shaw, Alice Herbert
Cooper, Winifred Dawson (canadense), Clara Walther
Curtis, Freda Johnson, Synneve Yvonne Eikum e Bertie
Meekins Rice.

NA DIVISAO DE INSTRUQ;\O DE ENFERMEIRAS

Clara Louise Kienninger, Loraine Dennhardt, Bertha
L. Pullen, Annita Lander, Louise Pitz, Lillian Trotteur (in-
glesa), Anna Wetterhunhs (norueguesa), Elise Atkinson,
Florence Thurber, Patronella Witzenberg, Louise Murray
(holandesa), Marie Haney (holandesa), Charlotte Colton
(inglesa), Lillian Mackinnon, Evangeline Landes, Ruth
Burkett, Mary Carmody, Frances Baird, Josette Ledoux
(belga) e Dorothy Morse.

MISS CLARA LOUISE KIENNINGER

Apbs desessete anos de auséncia, acha-se novamente no
Rio de Janeiro a organizadora da Escola Anna Nery, Miss

Clara Louise Kienninger.

Virias homenagens lhe teem sido tributadas entre nos,

destacando-se a do dia 19 de junho altimo, por ocasiao da

colacdo de grau da turma de enfermeiras de 1942 e da qual
Miss Kienninger foi paraninfa. Nessa ocasido, a escritora
Maria Eugenia Celso proferiu uma conferéncia sobre “A en-
fermeira e o momento presente’”’, na qual fez referéncias, de
um modo geral, ao papel da enfermeira na sociedade e
exaltou, particularmente, a atuacdo de Miss Kienninger na
sua missao ao Brasil. Damos a seguir o trecho final dessa
conferéncia :

“Colaboradora do médico, mobilizada na disciplina dum
dever mais alto e mais sagrado — o dever de “servir’, a
enfermeira forma esta admiravel retaguarda de amparo e
salvacao, docura Unica entrevista na dureza implacavel da
guerra. Anima-a, como deve animar a todos noés, este es-
pirito de altruismo desinteressado, exaltando até o supremo
hiolocausto da prépria vida, se for preciso, a capacidade de
dar o maximo de seu esforco pessoal em prol da coletividade
sofredora. Espirito de sacrificio, sem o qual nada de provei-
toso se pode fazer ; forca de 4nimo enfrentando serenamente
dores, rudes tarefas e privagoes, neste despojamento volun-
tario do comodismo egoista e da tibiez hesitante, o tinico que
desperta o heroismo e é capaz de levar a vitéria. O papel
da enfermeira resume-se todo na corajosa aceitacio, aplica-
cao inteligente deste espirito de sacrificio. Adquiriu, alias,
nos tempos modernos, capital magnitude, porquanto nido é
s6 a cabeceira de doentes e feridos que a sua presenca é re-
querida. Em servicos de assisténcia, cantinal, evacuacao de
cidades, alertas de bombardeios, transportes, em tudo e por
tudo a cooperacao da enfermeira e da assistente é solicitada.

Miss Louise Kienninger, pondo novamente em pratica
este servico de boa vizinhanca, de que o grande Roosevelt

Curso de Enfermagem — Aula pritica. Um boneco servindo de paciente
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simboliza no Continente a suprema expressao, vem a nos
num sério e delicado momento, e de bracos abertos e efusivo
coracdo. As suas licoes nos sao outra vez necessarias.

O Brasil, dum minuto para outro, pode reclamar o au-
xilic de suas filhas. Urge prepara-las.

As democracias ameacadas cerram fileiras em torno
dum mesmo ideal de liberdade a defender e a preservar.
E’ pela enfermagem e pela assisténcia que a mulher melhor
pode pagar a patria em vigilia o tributo dos seus servicos,
do seu amor e da sua abnegacdo. O vulto de Anna Nery,
os olhos fitos nesse grande modelo, estarao sempre prontas
a cumprir o seu dever. Foi isto que lhes ensinou Miss
Louise Kienninger, mestra sempre lembrada e querida desta
escola. Elas nao o esqueceram e, para acolher-vos nesta
noite festiva nesta casa, que é tao vossa, lembram-no ainda
como o mais belo elogio que possam fazer aos vossos ensina-
mentos e a vossa pessoa.

Cemo ha dezessete anos - atras, entre as enfermeiras
brasileiras que tanto vos devem, Miss Kienninger, neste
Brasil do qual sabemos que sois amiga, mais uma vez, séde
bemyinda !”’

Longa folha de servicos ao bem publico
Longa é a folha de servicos dedicados por Miss Kien-
ninger ao bem piublico. Constituem, sem davida, excelente
material para ser trabalhado por um Maurois, numa biogra-
fia rica de episdédios empolgantes de beleza e sedugao.

Miss Kienninger, participando da Forca Expedicionaria
Britanica e da Forca Americana, serviu durante 26 meses na
Grande Guerra de 1914-1918, tendo sido citada pelo Go-
verno inglés pelos servicos entao prestados aos aliados.
E ocorre-nos citar o aproveitamento de sua grande experién-
cia profissional nos trabalhos de guerra. Foi supervisora da
Divisdo Médica do Hospital Base n. 12 e anestesista na
Estacao 47, ambas da B.E.F. na Franca; enfermeira chefe,
no Treinamento Hospitalar n. 49, tambem na Franca, e do
navio-hospital-transporte “Rijaldam’’, entre a Franca e os
Estados Unidos.

Teve Miss Kienninger numerosas bolsas de estudos e
organizou cursos de observacao e de enfermagem em Toron-
to, no Canada, em' Masachussetts, em Cleveland, em To-
peka, no Brasil, na organizacao de enfermagem moderna por
intermédio da Fundacao Rockefeller, em 1922, e como as-
sistente na organizacao do Setvico de Saude Publica, junto
ao Governo brasileiro. Foi diretora da Escola de Enfermei-
ras Anna Nex:y de 1922 a 1925 ; da Escola de Enfermagem,
na Universidade de Colorado, durante quinze anos, e dire-
tora do Hospital Psicopatico de Colorado, em Denver. To-
mou parte em inimeras organizacoes estaduais nos Estados
Unidos e desempenhou outras tantas ‘comAiss?)es nesse pais.

A COMISSAO DE ORCAMENTO E A ESCOL‘A .

ANNA NERY

O orcamento geral da Uniao é elaborado por uma co-
missao presidida pelo: presidente do D.A.S.P., Sr. Luiz
Simoes Lopes. . ;

A Comissdo de Orcamento, como é chamada, foi insta-
lada em 1939.

1

Estabeleceu ela como norma, logo de inicio, ouvir pes-
soalmente os diretores de reparticoes ou servicos federais
antes de ultimar a elaboracao dos orcamentos.

O resultado dessa medida tem sido bem apreciavel.

Alias, ja o sentimos quando de visita a reparticoes e
servicos do Estado, dos quais nos ocupamos depois em re-
pertagens publicadas na Revista do Servico Pablico. E ainda
nao houve uma excecao: em toda parte ouvimos referén-
cias muito lisonjeiras ao D.A.S.P. e a Comissdo do Orca-
mento, cujos trabalhos se processam na séde desse departa-

mento.

Assim foi quando tratamos dos Institutos Oswaldo
Cruz, Benjamin Constant, I.N.E.P. (Estudos Pedagogi-

No Hospital Arthur Bernardes — Enfermaria do Servico

de Pediatria, do Departamento Nacional da Crianga —

Uma aluna da Escola Anna Nery dando vitamina a uma
crianca doente

cos), de Surdos Mudos e, mais recentemente, do novo De-
partamento Nacional de Estradas de Ferro.

Notamos a satisfacao dos diretores desses institutos ao
se referirem a maneira simples, pratica e inteligente de pro-
curar a Comissao de Orcamento saber se tais ou quais ver-
bas sao realmente suficientes ao custeio dos servicos a que
se destinam.

Ha um entendimento direto entre o diretor de reparti-
cao e a Comissao de Orcamento. Nada de longas exposicoes
por escrito sobre as verbas necessarias. Nada disso.

O interessado senta-se ao lado dos membros da Comis-
sdao e conversa calmamente, de forma amistosa e cordial, po-
dendo responder logo as perguntas que lhe fizerem sobre
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: 1 e de Puericultura — Uma aluna da Escola Anna Nery prestando cuidados
Na Maternidade do Instituto Nacional de H Ssiads

qualquer verba. Fornece-lhes gsblarecimentos que, se fos'sem
por escrito, demandariam sem davida perda de precioso
tempo para ambas as partes. ;
Como se vé, é uma bela e util demonstragdo de cot-
4 F 3

dialidade ! i R
E muitas vezes os proprios membros da Cor.msgaf) Yxsx-
tam as réparﬁgb'es, afim de colher impressoes @axs objetxv:s
de Seus servicos, o que importa di?er, vq? .obser_var ded;;eieci
suas necessidades, afim de prové-los suficientemente :
cursos orcamentarios. >
Ja temos visto a Sra. Lais Netto dos Reys comparecler
‘ e
perante a Comissdo de Orcamento e convt::rsar com1 ant;: :
seu geitinho tao cativante e bondoso. E ho;er: ::s;‘; :a REi
3 i se dida quanto a ve
Nery vai sendo bem aten X
servigos. E’ possivel que, com O tempo, desaparecam,
defici
houver, pequenas falhas ou : =
nobre i’nstituigéo. Assim, pois, estamos cammhant%o :eutixli-
modo geral para a elaboracao de orcamentos rears, c:tu
' ar
brados e seguros, coisa que, noutros te'mpo.s, f‘lo tux::deiro
do “apagar ‘das luzes” do Congresso, constituia ver
o .

pandemonio. . .

iciéncias no orcamento dessa

Verbasv concedidas a Escola Anna Nery

)

Pessoal extra- Auxilio 1
numerario  Material para alunas Total
1938. ... 236:694$0. 236:694$0
19305 256:80080 256:80080
. 1940....  72:00080 -288:00080 12C:00080 '480:00080
1941.... 100:60080 472:5C0$0 120:00080 . 693:10080

1942.... 288:80080 492:20080 240:00C$0 1.021:000$0

NOTA : No ano de 1941 houve uma dotacao suplemen-
tar de 28:80080 que, somada a 693:1008C, perfaz o total

de 721:90080.

Observa-se, pelas dotagées orcamentarias acima discri-
minadas, que a Comissdo de Orcamento tem procurado aten-
der ao desenvolvimento da Escola Anna Nery, fornecendo-
lhe os meios necessarios com a majoracao das verbas anuais
para os seus servigos.

DIRETORAS QUE TEM TIDO A ESCOLA ANNA NERY

12 — Clara Louise Kienninger
2.8 — Loraine G. Dannhardt
3.2 — Bertha Lucile Pullen
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4.2 — Rachel Haddock Lobo (1.2 brasileira e ja falecida)

5.2 — Bertha Lucile Pullen

6.2 — Lais Moura Netto dos Reys, que assumiu o cargo
em fiovembro de 1938 e estd em exercicio.

MOVIMENTO DA ESCOLA ANNA NERY

Até novembro de 1942 ja tinham sido matriculadas na
escola 963 alunas, das quais completaram os respectivos
cursos 394.

ALUNAS ATUALMENTE MATRICULADAS

Trabalhando nos hospitais ............. 101 ( internas)
No curso de guerra ........... e onk o the s 75 (externas)
" No curso de assisténcia social...... o e 8 (externas)

Em estagio preliminar ....... Rt o 28 ( internas)

ENFERMEIRAS DIPLOMADAS NA ESCOLA
ANNA NERY QUE FIZERAM VIAGEM DE ESTUDO
AO ESTRANGEIRO

Nos Estados Unidos :

Classe de 1925 : Lais Netto dos Reys, Luiza B. Thenn,
Maria do Carmo Pamphiro, Maria do Carmo Prado, Olga
Salinas Lacorte e Zulema Amado.

Classe de 1926: Sylvia Arcoverde de  Albuquerque
Maranhao e Zajra Cintra Vidal.

Classe de 1927 : Alayde Lott, Aurora G.A. Costa,
Celia P. Alves e Iracema Guaranys Melo.

Classe de 1928 : Maria Regis do Amaral.

Classe de 1935 : Haydée G. Dourado.

Classe de 1936 : Alayde Borges- Carneiro e Delizeth
O. Cabral. |

Classe de 1937 : Hilda A. Krisch e Yolanda Linden-
berg Lima.

Na Argentina :

As. Enfermeiras Firmina Sant’Anna e Lieselotte
Hoeschl, tambem da Classe 1937, estao terminando em Bue-
nos Aires um estagio de trés anos no Instituto de Nutrigcao
do eminente professor Escudero, que lhes ofereceu uma bol-
sa de estudos.

O INTERNATO DA ESCOLA ANNA NERY

O Internato da Escola Anna Nery acha-se instalado no
corpo principal do edificio do antigo Hotel Sete de Setem-
bro, a avenida Ruy Barbosa n. 762, na enseada de Bota-
fogo e no contorno do morro da Viuva.

Damos nestas paginas, entre as fotografias publicadas,
a da fachada do estabelecimento.

Por uma entrada lateral, fomos ter a portaria do In-
ternato. Um balcao fechando um angulo da sala, no inte-
rior mesa telefonica e, a parede, grande quadro a que sao
afixados papeluchos com ordens de servigo, convites, avisos,
escala de trabalho das alunas etc.

Enquanto a telefonista completava algumas ligagoes,
impossibilitada assim de atender-nos, ficamos a assuntar
preguicosamente. Aquele quadro talvez contivesse alguma
coisa que nos pudesse distrair. Fomos observa-lo de perto.

Vimos uma carta a direcao da casa, enviada por um
doente de hospital a que servem as mocas da Escola Anna
Nery, como enfermeiras e alunas. Expressiva. O pobre ho-
mem pedia que nao lhe dessem outras enfermeiras, pois
ouvira dizer que iria ficar privado daquelas que o estavam
tratando.

Na simplicidade das suas expressoes e nos erros hones-
tos, honestissimos, constituindo magnificas topadas na pre-
tensiosa e irritante gramética, aquele doente soube revelar
de forma muito eloquente seu apreco e sua gratidao as ser-
ventuarias da Escola Anna Nery.

Alunas preliminares a caminho do Internato

ey
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No Hospital Miguel Couto — Servico de enfermagem da Escola Anna Nery. Aplicacao de uma tenda de oxigénio’
o i

Um convite rezava assim :

“A Comissao de Cultura do Conselho de Alunas tex:n ‘o
prazer de convidar as chefes, diplomadas, alunas‘ e ?rehmll-
nares para assistirem a uma conferéncia que sera feita .pe o
Dr. Messias do Carmo, no saldo nobre da escola, quinta-

i i as 20 horas.
felra,()dltae:: :: conferéncia seréa «Avitaminoses de guerra’.
— Pela Comissao, Isabel Cardoso” . )

Passamos em seguida para elegante sala fle espera.
Maples confortaveis, cadeiras amplas de vime, dispondo de
assentos alcochoados a convidar a gente a rfelas se esparra-
mar deselegantemente, enquanto nao vem ninguem. ri

Num dunquerque o retrato do professor ’Ltfltao da
Cunha, demonstragdo do justo apreco em que é tnd'o pela
Escola Anna Nery, o reitor da Universidade do B.l:asﬂ. \

Voltamos a portaria. Dissemos 0 que desejavamos a
telefonista.

— D. Lais ndo esta.

Que massada ! Pensamos apenas, mas nao dissemos.
o nosso amigo Dr. Alfredo Nasser

plomada e instrutora de alunas.

Lembramo-nos da irma d
e que sabiamos enfermeira di A
i asser ¢
: ED.a ;;::;Zr;‘;::er est4d. Vou telefonar la p’ra cima.
E a senhorita Nasser veio ao nosso encontro pouco
S i dao impressao de
Ha pessoas, ha fisionomias que nos dao lznp .
que as vimos antes, tal a perfeita com.preensfao e o n?lcx-
proco entendimento revelado. Mestre Ribot ‘da,' ? ess:ae txe::
sdao do ja visto, nome complicado, a tal paramne.sxa, P
siosa e arrevesada na sua alta linhagem de raiz grega. .l.’
E dona Maria Nasser — nem ha dfivida! — estavamos ali

encontrando novamente. O seu sorisso era aquele mesmo.
Ora se era!

Supondo que desejavamos notas para uma reportagem
apressada, fez-nos ver a joven enfermeira que na Escola
Anna Nery havia varios cursos diferentes, assim como se
quisesse nos advertir do peso da tarefa que nos propusemos
executar,

— Sim, bem sabemos que num sé dia é impossivel co-
letar todas as informacGes. necessarias. Tambem ndo pre-
tendemos regista-las como se estivéssemos diante de um
organograma da escola, em ordem absoluta, levando em
conta a importancia gradativa das secgoes. Para nés ou,
melhor, para os leitores da Revista do Servico Publico, o
que importa é a revelacao objetiva dos grandes servicos que

s

as senhoras prestam a sociedade.
3

— Bem, se é assim, podemos comecar pelos trabalhos
a cargo do Departamento Nacional da Crianca, que man-
tem aqui ao lado varias seccoes, onde trabalham enfermei-
ras e alunas da Escola Anna Nery.

E quando falavamos a senhorita Nasser, chegou a se-
nhora Lais Netto dos Reys, a diretora, que se fazia acom-
panhar de outra senhora, a quem fomos apresentado.

Era Miss Louise Kienninger, organizadora da Escola
Anna Nery. Agora regressando novamente ao Brasil, vinha
rever a sua escola e observar-lhe o desenvolvimento, de-
monstracao bem eloquente de que os alicerces foram real-
mente lancados por maos de mestre. ..

Aproveitando entao a optrunidade, solicitamos a ilustre
dama a gentileza de permitir ao nosso fotégrafo bater um
seu instantaneo, ao que a fundadora da Escola Anna Nery
acedeu, posando em companhia de sua antiga aluna dona
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Lais Netto dos Reys. A fotografia foi tirada a entrada do
- “hall” do grande edificio, onde nos detivemos por algum
B tempo.
NO “HALL” DO INTERNATO

- O “hall” do, Internato recebeu decoracdo sébria e ele-
gante. \
2 2 A esquerda da entrada principal, num canto, vé-se uma
estitua de marmore. Na base esta inscricao :

i '~ FLORENCE NIGHTINGALE

N A Dama da Lampada lancou as bases
da moderna profissao de enfermeira nas barracas do
’ hospital militar da Criméa

3 Junto a essa estatua, encontra-se a parede uma placa
de bronze com esta inscricao :

A MRS. ETHEL PARSON,

a grande organizadora do servico de
enfermagem moderna no Brasil, homenagem da primeira
turma de enfermeiras brasileiras
19-6-1925

ol :
i / ¥ sk PR

= A direita tambem da entrada principal, e na mesma
. disposicao, outra estitua de mérmore, do mesmo tamanho

da anterior.
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Lé-se na base :

D. ANNA NERY,

Voluntaria ‘da Caridade,
Immortalizou na guerra do Paraguay o espirito
de dedicacao e de patriotismo da mulher
brasileira

Ao lado, na parede, outra placa de bronze e com esta
inscricao : *

A ESCOLA DE ENFERMEIRAS

D. Anna Nery, sinceramente agradecida, manifesta
sua gratidao ao Exmo. Sr. Dr. Affonso Penna Junior,
o Ministro da Justica e Negocios Interiores que' tao
eficazmente amparou seu desenvolvimento

1926 {

AS MANHAS NO INTERNATO

Ha atualmente na Escola Anna Nery 128 alunas in-
ternas.

As 51, da manha uma grande campainha soa, marcan-
do-lhes o inicio das atividades, da labuta didria. Tomando
o café, comeca a dispersao. Cada grupo de alunas para seu
lado. A maioria deixa o Internato em demanda dos Hospi-
tais Miguel Couto, na Géavea, Sao Francisco de Assis, no
Mangue, Arthur Bernardes, ali ao lado do Internato, Policli-
nica Geral e Sexto Distrito Sanitério, préximo da praca da
Bandeira.

/
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Ha dois 6nibus para conduzi-las.

A primeira turma segue para o Hospital Miguel Couto,
onde deve se apresentar faltando 15 minutos para as 7 ho-
ras da manha. O 6nibus apanha ali as alunas que passaram
a noite toda trabalhando nas diversas seccoes desse hospital
e as traz para o internato para repousar e dormir.

Um outro 6nibus leva as alunas preliminares, que mo-
ram tambem na escola, para o pavilhdo da rua Affonso Ca-
valcanti, onde teem todas as suas aulas.‘ Regressam as 3
horas da tarde, depois de terem almogado la mesmo.

Uma visitadora da Escola Anna Nery na sua ’Ia'buta diaria,
em zona do Sexto Distrito Sanitario

O bnibus que havia trazido as plantonistas da noite do
Hospital Miguel Couto conduz uma outra tux:n?a para o
6.° Distrito Sanitario, onde existem um ambulatorio e o ser-
vico de visitas domiciliares. As 11 horas alm?gém no pavi-
lhdo da rua Affonso Cavalcanti e ali ficam assistindo a aulas
até 3 e 4 horas da tarde. Terminadas estas, regressam ao
antar as 6 horas da tarde,

Internato, sendo-lhes servido o j
tre 15 e 22 horas nos hos-

menos as que estao de servico en
pitais Arthur Bernardes e Miguel Couto.

Como se v&, é intensa a atividade das alunas da Escola
Anna Nery, que ja de manha muito cedo ifli‘ciam os estudos
e a praticagem em hospitais e ambulatorios, gm turmas
sucessivas.

HA4 trés horérios de trabalho para as alunas que fazem
estagio nos hospitais e que assim se distribuem : \Das 7 da
manha as 15 horas; das 15 horas as 22 e das 22 as 7 horas

da manha.

AS ATIVIDADES NO INTERNATO

Varios cursos da escola, discriminados minuciosamente
no fim desta reportagem, sao ministrados na séde do Inter-
nato e deles se acha incumbida uma instrutora, a enfermeira
diplomada Maria Nasser, com sua auxiliar D. Ena Zofolli.
As aulas sao ministradas em dois turnos : um das 7 as 10
horas da manha e outro das 14 as 17 horas.

Ha cerca de 80 alunas matriculadas nesses cursos cha-
mados de extensao. i

A ECONOMIA INTERNA

A economia interna do Internato estd a cargo da zela-
dcra-economa D. Ignacia Cortes, que zela tambem pela dis-
ciplina dos empregados no estabelecimento.

‘UMA ORGANIZACAO “SUI - GENERIS"’

A Associacao de Alunas tem organizacdo “sui-generis’’,
Nao podemos nos furtar ao prazer de dar-lhe as linhas ge-

rais, conforme ouvimos da senhorita Anna Maria Dias.

Tem a associacao um diretério composto dos seguintes
membros : presidente (no momento a senhorita Anna Ma-

ria Dias), uma vice-presidente, uma inspetora, duas secre- :

tarias, duas tesoureiras e seis comissdes auxiliares. Essas co-
missoes sao de cultura, ordem e economia, assisténcia social,
jornal e biblioteca, compostas s6 de alunas da Gltima turma
do curso geral de enfermagem. A essas comissdes estio en-
tregues todos os negécios que dizem respeito, em particular,
as alunas da escola. :

Ha até uma caixa que recebe contribuicdes mensais ex-
pontaneas das alunas e no valor de cinco cruzeiros.

A receita obtida é distribuida todos os meses pelas va-
rias comissoes, conforme suas necessidades.

O mandato do diretério é sempre renovado de seis em
seis meses.

A disciplina na escola esta entregue as préprias alunas.
“A LAMPADA”

As alunas da Escola Anna Nery teem seu jornal :
€ “A Lampada”, que veio a luz ha muito tempo e se acende
todos os meses regularmente.

Tem cinco redatoras, representando cada uma delas
uma turma de alunas e uma redatora chefe que, no mo-
mento em que fizemos esta reportagem, era a senhorita
Sebastiana Neves Ribeiro.

NO HOSPITAL ARTHUR BERNARDES

Como era natural, fomos ver o trabalho das alunas
da escola no local mais préximo do Internato e que é o
Hospital Arthur Bernardes, onde se acham varias e im-
portantes seccoes do Instituto Nacional de Puericultura,
do Departamento Nacional da Crianca.

NA MATERNIDADE E NO BERCARIO

A senhorita Gloria Dias, que chefia a enfermagem da
Seccdo de Puericultura, primeiro nos levou a enfermaria,
onde se acham as puérperas ou, melhor, as maes recentes.
Tiramos ali uma fotografia, que ilustra esta repbrtagem. Ins-
talacdo excelente. Higiene e ordem perfeitas. Passamos em
seguida para o Bercario, onde se achavam sete criancas nas-

cidas ha dias, prematuramente. Sio chamados “os prema-
turos’’ .,

i
!
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No Sexto Distrito Sanitario — Alunas visitadoras antes de iniciar a tarefa didria nas oito zonas do distrito

E D. Gloria Dias nos esclarece :

— Destas sete, trés nasceram aqui no Hospital Arthur
Bernardes, duas vieram da Policlinica de Botafogo e duas
das casas das maes. As maes que vivem fora s6 podem ver
os filhinhos uma vez por semana e, assim mesmo, de longe,
porque s6 é permitido entrar-se neste recinto com mascaras
e capote de linho.

No momento estavam duas alunas, as senhoritas Maria
de Lourdes Santos e Honorina Santos, e uma diplomada, a
senhorita Denise Santos. :

— E a noite com quem ficam as criancinhas ?

— Bem, estas enfermeiras s6 nao bastariam... Ha trés
turmas, cada uma com.p horério de oito horas de trabalho,
assim distribuido : uma, das 7 horas da manha as 15; ou-
tra, das 15 as 22 e a terceira das 22 as 7 horas da manha.
Os médicos tambem fazem esses plantoes, conforme lhe po-
dera informar o Dr. Clovis Correia da Costa, chefe da Ma-
ternidade, que deve ter notas muito interessantes sobre os
servicos em geral.

— O servico a noite deve ser muito penoso. ..

—— Sem ‘diivida. E ninguem pensa sequer em cochilar,
pois todos nés temos muito em conta a responsabilidade do
encargo.

E vimos naquela chocadeira elétrica — oh, que mas-
sada! — naquela incubadeira, um cavalheiro nascido de

sete meses apenas. Firme, de olhos arregalados, quase nos
disse adeusinho. ..

Se fossemos uma reporter diriamos assim :

~— Que gracinha!

Os outros recemnascidos estavam em bercos e cada um
deles com duas garrafas dagua quente envoltas nas cobertas
para o devido aquecimento.

Na incubadeira, esse aquecimento é elétrico e o ar
condicicnado. Por meio de duas escoteiras ou, melhor, dois
buracos, a enfermeira mete os bragos e lida com o pequeno
e de tal forma que o ar e a temperatura externa néo pene-
tram na incubadeira, devido a um dispositivo de borracha
de que esta se acha provida.

Santo Deus, quanto trabalho !

E na guerra hedionda e cruel, milhares de vidas sao
sacrificadas diariamente em holocausto a ambicao desme-
dida e a insania de alguns degenerados !

Passamos a outra sala contigua a dos prematuros e que
é a dos nascidos a termo.

Havia nove pimpolhos. Tem-se melhor impressao des-
tes tltimos. Tiramos outra fotografia, que supre com vanta-
gem qualquer descricao.

De trés em trés horas esses recemnascidos sao levados
as maes, na enfermaria ao lado, para serem amamentados.
Ao todo, sao amamentados 6 vezes por dia e s6 de trés em
trés horas, . :



a vitamina 4.

A ESCOLA ANNA NERY

83

NA SECCAO DE PEDIATRIA

HA oito enfermarias no Hospital Arthur Bernardes
para criancas doentes até dois anos de idade. A capacidads
de cada enfermaria é de 22 criancas. Assim, pois, la devem
estar intetnadas 176.

A Escola Anna Nery faz o servico de enfermagem s6
de uma enfermaria; as outras estdo a cargo do pessoal do
Instituto Nacional de Puericultura.

Fomos 14 com o fotdgrafo.

Tudo bem instalado. Ordem perfeita. Ambiente agra-
davel. Criancas louras, morenas e pretinhas e todas riso-
nhas, brincando com a doenca. S6 uma “abriu o bico’” quan-
do viu a mAquina fotografica. Chorou, chorou, mas parou.

D. Francis Sampaio, diplomada pela Escola Anna
Nery, é a responsavel pelo servico de enfermagem daquela
pequena enfermaria, a que sao recolhidas criancas para tra-
tamento de moléstias nao contagiosas, pratica que tambem
se observa nas sete outras enfermarias restantes.

No Bercério, os recemnascidos geralmente ficam oito
dias, quando as maes os retiram, caso nao estejam doentes.
Aqui o regime é diferente. Ficam elas até se restabelecerem
das doencas que deram causa a internacao, disse-nos dona
Francis Sampaio, que assim continuou :

— Antes de ser internada, a crianca passa por exame
rigoroso no ambulatério de Pediatria do Instituto Nacional
de Puericultura e sdo aceitas entao as que apresenfarem
casos clinicos mais interessantes ou que exigirem mais ur-
géncia no tratamento.

E D. Francis Sampaio preparou em seguida uma dose
de vitamina 4, isto é, uma agradavel mistura de limao, la-
ranja, cenoura e tomate, temperada com acucar e levou a
interessante garota de dois anos, Diranir Cabral, que z.a sor-
veu sem pestanejar. Por isso é que dissemos que a mistura
era agradavel. ..

— Quantas vezes a senhora d4 esse refresco a Diranir?

— Duas vezes por dia e 50 gramas de cada vez.

Tiramos uma fotografia de Diranir se deliciando com

CONVERSANDO COM O DR. CLOVIS CORREIA DA COSTA

Depois de nossa visita A4 Maternidade e ao Bercario,
sentimos que nos faltavam -informacdes outras, de c’am.ater
geral e que s6 poderiam se achar consignadas em estatisticas
de nossos servicos de pediatria. :

Falamos entdo ao Dr. Clovis Correia da Costa, que € o
chefe da Maternidade do Instituto Nacional de Puericultura,
a qual acabavamos de visitar.

O Dr. Clovis Correia da Costa é a decisao em pessoa‘.
Percebeu rapidamente o que poderia ser util e oportuno a
divulgacao. '

— Aqui estd meu ultimo relatério e vou lhe ditar al-
gumas cifras interessantes.

— Muito obrigado. Gostariamos que 0 senhor nos des-
se antes os nomes de seus assistentes neste magnit:ico ser-
vico do Departamento Nacional da Crianga, pois € neces-
sario que toda gente sinta e compreenda uma obra como

esta e lhe conheca e fixe bem os executores. 4
— Entdo tome nota de meus assistentes: Dr. Joao

Mario da Silva Pereira, Dr. Ary Novis, Dr. Luiz Alfredo

Correia da Costa e Dr. Guilherme Penteado. H& um ro-
disio, de maneira que, dia e noite, seja nos dias uteis, seja
nos domingos e feriados, hd sempre um médico de plantao
na Maternidade.

Qs trabalhos do Consultorio Pre - Natal

E o Dr. Correia da Costa assim prosseguiu :

— Anexo a Maternidade ha um consultério pre-natal,
que no ano passado foi frequentado por 1.025 gestantes, das
quais apenas 78 no primeiro més de gravidez.

— E por que o doutor acentuou particularmente
essas 787

— Sem davida que preciso acentuar. Natural seria
que o senhor me perguntasse porque nao vieram mais a
consulta. .. As razdes sao estas: falta de servico de propa-
ganda e de instrucdao popular e tambem de servico social.
G ntimero de matriculas pre-concepcionais foi apenas de 26,
o que depde no mesmo sentido. Vou lhe ditar o que em
1941 fizemos :

EXamesitODSttTICO8 idie s e toie s ca e ik S bt S inaves 2508 1
Exames de urina «........... 000 0.n et Y 4.496
CoDShItas, 38 BT S o bt s gl e W . 3.105
Tomadas de pressio arterial .................. 3.C56
InjecOes de bismuto ................. 3 SipERes B 5.063
InjegGes de Neo-Salvarsan .................... 13532

Todas as gestantes matriculadas fizeram exame de ba-
cia e dos aparelhos respiratério e circulatério.

Das gestantes matriculadas, 161 se extraviaram, nao
voltando mais ao ambulatério. Tambem se da a assisténcia
obstétrica em domicilio as maes de familias numerosas,
que encontrariam dificuldade em internar-se por causa dos
filhos, impossibilitados de acompanha-las. Nesse servico
a domicilio foram atendidas 34 parturientes em 1941, nao
se tendo perdido um sé feto, nem se dado nenhuma morte
materna.

Escola de maezinhas

O Dr. Clovis Correia da Costa referiu-se ainda &
Escola de Maezinhas que funciona junto a Maternidade e
na qual sao ministradas as gestantes nocoes sobre higiene
pre-natal, ensinando-lhes tambem o modo de se preparar
leite, papas, mingaus para os seus filhos, e onde ainda se

. lhes ensina a maneira de preparar as vestes e de cuidar

do recem-nascido.

Mortalidade infantil

Outras informagBés do chefe da Maternidade:

Em mil partos, ¥ 9% foi a mortalidade materna,
cifra essa que se abaixa a 0,47%, levando-se em conta
0s partos ocorridos apds a confeccdo da estatistica.

As mortes foram: duas por eclampsia e trés por aci-
dentes de anestesia. Em comparagdao com outras materni-
dades cariocas, vé-se que estas compreendem dois grupos:
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um de mortalidades de 1 a 1 15 9% e outro de 4,8 % a
12 9% . Agora, o que se observou fora do Rio de Janeiro:

PortoAlegre”, aadeisu i 2is OGP oo 1, 9%
SHOT P aulOr ril s s e sy e o al e 0,64%
Belo Horizonte ............ R i A 3, 3%
Recifa? gl v = S R s e TR & 0,78%
No estrangeiro:
SNova T oriaen i e AR 0,67%
Alemanhaluc oo gsaisin PR e 0,51%
Estados Unidos em geral ........... 0,68%

Fetos morfos — O Dr. Clovis Correia nos deu os

seguintes informes:

Em 1.000 partos morreram: 22 durante o trabalho de
parto, 20 nati-mortos e 22 macerados.

A nati-mortalidade no Rio de Janeiro foi de 8,88 %
em 1938 e na Maternidade do Hospital Arthur Bernardes
foi de 44 %. .

Intervencoes obstétricas: 7,9 % em mil partos.

Nas outras maternidades cariocas, ela oscilou de 3,8
a 7,8. E em outras maternidades do Rio de Janeiro, o
indice de intervencoes vai de 154 9% a 20,8 %. Fora do
Rio: em Belo Horizonte, 12 a 14 9% e em Recife, 9,3 %.

A observacao dos parteiros, através dos tempos e das
clinicas, verificou que o indice das intervencoes nao deve

passar de 10 %. *

Mortalidade por infeccao puerperal: houve 44 casos
sobre mil partos dos quais 14 foram tocadas fora da clinica

e, por conseguinte, sem responsabilidades da Maternidade

do Hospital Arthur Bernardes, que s6 se responsabilizou
por 30 casos, isto &, 3 %. ;

Nas outras clinicas do Rio de Janeiro a incidéncia
de infeccdo é de 0,77 a 2,3%.

Nos Estados:

Recife ...... A A e AL 0,4%

Belo® Horizonte ™ inie s il - = « A 8%

Porto- Alegreil il s ii i vy datlhivks o Gl 1,8%
Estrangeiro:

No Hospital John Hopkins 7,2%; Clinica de Bar, em
Paris, 10 %; em Praga, 10,4%. Houve 124 casos de

mastite e 46 de pielite.

Mais as neggas do que as brancas

Afirmou o Dr. Clovis Correia da Costa:

,

— Interessante é a verificacao de que a intoxicagao
gravidica incide preferencialmente nos individuos de raca
negra, poupando de maneira relativa os de raga branca.
Assim é que em mil partos o edema alto foi observado
em 29 parturientes
tantes pretas se elevou a 43. A albumintria atingiu 34
brancas e 59 negras. A hipertensao arterial afetou 36
brancas e 54 pretas. A eclampsia, 2 brancas e 8 pretas.

brancas, enquanto que em ges-

Da mesmo maneira, a influéncia racial — acentuou o
Dr. Clovis da Costa — foi verificada em relagdo a rutura
do perineo. Assim é_ que, levando em conta as primipara3s

(as que dao a luz pela primeira vez) e as multiparas
(as que ja deram a luz mais de uma vez), os partos
espontaneos e os operatérios, de feto prematuro e de feto
a termo, verificou-se na mesma Maternidade, do Instituto
Nacional da Crianga, que a rutura perineal de 1.° grau
antingiu a 23 brancas e 38 pretas; de 2.° grau, 35 brancas
e 48 pretas e de 3.° grau, 1 branca e 9 pretas.

— Verificaram-se ainda outras particularidades dignas
de mencao:

Em 758 internadas, reacdo de
Wassermann positiva. Destes 138 casos, 41,3% terminaram
a gestacao prematuramente e 6 12 9% deram fetos mortos.

138 apresentaram

Ao passo que em 620 casos de Wassermann negativo, a
prematuridade atingiu a 32 9% e a nati-mortalidade foi
de 5,1%.

A primeira vista ha de parecer que nesta reportagem
nao deveriamos fixar semelhantes dados estatisticos, no
pressuposto de que ficariam melhor em revista cientifica.

Mas fixamos, sim. Desejamos que este nosso modesto
trabalho condense o maior ntimero possivel de informacoes
uteis e proveitosas. Ao Dr. Clovis Correia da Costa fica-
mos, portanto, devendo estas notas que, por outro lado,
revelam o valor, a riqueza do campo de experimentacao,
oferecido as alunas da Escola Anna Nery pelo Instituto
Nacional de Puericultura e onde todas elas praticam, ser-
vindo-se da magnifica instalacdo e, mais do isso, sob as
vistas de técnicas de valor, que lhes ministram preciosos
ensinamentos, utilissimos mais tarde ao se entregarem ao
nobre mistér de enfermeiras, aqui no Rio e por esse Erasil
afora.

Falta de propaganda sanitaria

Tambem devemos insistir neste outro ponto, que julga-
mos de capital importancia; a falta de propaganda sani-
taria, Haja vista a desercao de gestantes das consultas
dos ambulatérios de assisténcia pre-natal.

E por isso que olhamos com muita simpatia o trabalho
das visitadoras domiciarias da Escola Anna Nery. Bom
seria que houvesse centenas, milhares dessas esforcadas
servidoras da cidade. Aqueles algaristhos referentes aos
casos positivos da reacao de Wassermann em gestantes e
as horriveis consequéncias da sifilis revelam a ignorancia
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das futuras maes quanto a necessidade do tratamento acon-
selhado.

Quando fizemos nossa reportagem sobre ‘as estradas de
ferro, dissemos que costumnamos distribui-las depois em
folhetos, enderecados a pessoas as quais possam realmente
interessar. Vamos fazer isso ainda mais direitinho ao sair
a separata deste trabalho, com o objetivo de difundir, da
melhor forma que nos couber, as observacoes interessantes

.do Dr. Clovis Correia da Costa. Pena é que essa separata

nao seja de milhares e milhares de exemplares para que
com sua distribuicao, nos bairros pobres, sejam divulgados
todos esses ensinamentos as futuras maes.

UMA AULA NO CURSO DE ASSISTENTE SOCIAL

Depois da visita a Maternidade, ao Bergario e a Seccao
de Pediatria, assistimos 'no dia seguinte a uma aula do
Curso de Assistente Social, no andar térreo do Internato.
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A professora deu primeiro a definicdo de “Servico
Social”’, acentuando que essa designacao vem se prestando
a interpretacées diversas. Acentuou que a obra caritativa
é essencialmente pessoal enquanto que o “Servico Social”
é eminentemente preventivo e radical. A assisténcia carita-
tiva distribue cuidados ao individuo isoladamente e, quando
muito, chega a sua familia. O “Servico Social”’ vai bem
mais longe, pois procura atingir a origem do mal, prestando,
assim, servico a familia, a sociedade, a Patria. A profes-
sora faz sérias restricGes as propaladas “obras de caridade’,
salientando-lhes a precariedade e passa a demonstrar a
diferenca existente entre obra caritativa e “Servico Social”.

DA o exemplo de uma jovem mae na iminéncia de
abandonar o filho, falta de recursos e mostra, nesse caso, o
que deve fazer o “Servico Social”’. Sua acao, de um mo_do
geral, deve se refletir sobre a sociedade e as instituicoes
para que oferecam aos individuos condicdes normais’c?e
vida, isto é, um minimo de bem estar para o exercicio
normal de virtude. Age sobre o individuo, cujas condi¢oes
econdmicas, fisicas ou morais ndo lhe permitem bastar-se a
si prépfio, procurando despertar e aproveitar seus esforcos
para readapté-lb as condicdes normais da vida social.

O “Servico Social”’, considerando a familia como base
da sociedade, dedica-se essencialmente a essa questao. E
todos os problemas que atingem, direta ou indiretamente,
a familia, constituem possibilidades de realizacoes para u~m
“Servigco Social”’ — natalidade mortinatalidade, preservacao
dos filhos dos tuberculosos e dos lazaros, trabalho das
mées a domicilio, habitacdo barata, férias anuais, tribunais
de menores, fiscalizacio e protecio do trabalho de mu-
lheres e menores, etc., etc.

Um “Servico Social’’, qualquer que seja, para ser
util e realizar o fim que se propoe, deve ser mz'alea\:e!,
flexivel, isto &, deve fugir a rotina, a burocratxzaga.o.
Visando diretamente a familia e o individuo, o “Servico
Social” deve possuir bastante elasticidade para se adaptar
a cada situacdo, respeitando as condices do tempo,.?lfgar,
oportunidade e sobretudo a personalidade do assistido.
O “Servico Social” nao pode, portanto, prender-se ‘a norrrfas
anteriormente estabelecidas , mas tao pouco, se 1mp.rf)v1.sa
na ocasido. Tem que ser o resultado de expene:xcm
adquirida, de psicologia ¢ de capacidade de apreensao e
adaptacao ao problema apresentado.

Continuamos a ouvir com muito prazer a jovem pro-

(e a :
fessora, que depois passou a fazer a historia do “Servico

v 3
imiti eferiu-se as
ial” os tempos primitivos. R

Social’”’, remontando a p A M
ordens religiosas de S. Francisco de Sales o o
i a

de Paula, mostrando a semelhanca entre a irma des
¢ . i %

Gltima ordem e a assistente social que hoje exerce

missao.

O Servico Social e a luta contra a tuberculose

A moderna instituicao do “Servico Social” visa.va,.no
inicio, apenas a luta contra a tuberculose. Nesse intuito,
o Dr. Calmette procurou iniciar essa atividade em fua
clinica, em Lille. A idéia nao vingou em terra europena..
Passou, porem, a América onde obteve um desenvolvi-
mento extraordinario nos Estados Unidos. Gracas a.o es-
pirito de adaptacao, ordem e estandardizagao do americano,
sintetizado na personalidade do Dr. Richard Cabot, obteve-

se, em pouco tempo, o que niao fora obtido no Europa
(1.905).

Por ocasiado da Grande Guerra, a Cruz Vermelha
Americana apresentou, modernizada e grandemente amplia-
da, a idéia do Dr. Calmette. Uma quantidade enorme de
atividades sociais surgiram aplicadas a numerosos servicos
de campanha.

Uma primeira tentativa feita em 1.913 no Hospital
de Criancas, em Paris, apés uma série de conferéncias em
que a Dra. Nageotte-Wilbouchevith expds os métodos ame-
Cabot, teve vida efémera. S6 mesmo,
depois de terminada a guerra, foi o “Servico Social” ga-
nhando adeptos na Europa. Pouco a pouco, os hospitais e
clinicas, as grandes empresas e estabelecimentos oficiais,
vendo os resultados benéficos que tal iniciativa apresentava,
a introduziram em sua organizacgao.

ricanos do Dr.

O inicio do Servico Social na América do Sul

Na América do Sul, a idéia de “Servico Social”
chegou primeiramente ao Chile, levada pelo Dr. René
Sand, quando de uma série de conferéncias realizadas em
1942 na Universidade, sobre Medicina Social.
sando-se os altos dirigentes chilenos pelos métodos mo-
dernos introduzidos pelo “Servico Social’”’, contrataram,
em 1934, uma assistente social belga para fundar e dirigir,
em Santiago, a primeira Escola de Servico Social do conti-
nente sul americano.

A escola fundada correspondeu plenamente a expecta-
tiva, encontrando o “Servico Social” no Chile excelenta
acolhimento e bastante compreensdo por parte dos chefes
das instituicGes publicas, particulares, médicos e funciona-
Tios com os quais a assistente social deve colaborar. Prova
disso é que atualmente j4 115 assistentes sociais exercemi
funcbes nesse pais.

O Servico Social no Brasil

No Brasil a histéria do “Servico Social” é curta porque
muito nova. As obras assistenciais, caritativas e filantro-
picas ha muito vicejam em nossa terra porque o espirito
de solidariedade humana sempre dominou o coracao dos
brasileiros. Entretanto, o servico de assisténcia bem orien-
tado s6 ha pouco tempo é que’ vem sendo realizado entre
noés. Foi sonhado por Estela de Faro que, na impossibi-
lidade de terminar sua especializacao na Europa, convidou
pessoas competentes e dedicadas a virem fundar no Rio
de Janeiro uma Escola Social.

Mais ou menos na mesma época, duas jovens pau-
listas, Maria Kiehl e Albertina Ramos, partiram para Bru-
xelas afim de se especializarem. De volta ao Brasil, fun-
daram em S. Paulo, em 1936, a primeira Escola de
Servico Social no Brasil. Logo em seguida, foi fundado,
a 1 de julho de 1937, no Rio, o Instituto de Educacao
Familiar e Social, hoje Instituto Social. Atualmente, o
servico social comeca a interessar outros Estados do Brasil,

Outras notas sobre o Servico Social

I A senhorita Maria de Mesquita Sampaio, assistente
social formada pela Escola do Servico Social de S. Paulo,
teve a gentileza de nos fornecer estes apontamentos:

Interes-

il i
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As profissbes em geral, quando surgem como objeto
da aplicacdo da atividade humana, apresentam-se mal
definidas e pouco diferenciadas, do ponto de vista do
trabalho, e s6 depois do correr do tempo essencial a sua
evolucao assumem o caracteristico de uma aplicacao es-
pecial e particularizada, o que vale dizer, de uma verda-
deira profissao.

Assim, as mais comuns, como a medicina, a advoca-
cia, a engenharia, a agronomia, a educacdo, a enfermagem e
B;tfas, em seu desenvolvimento passaram de ocupacoes
homogéneas indefinidas, para uma atividade perfeitamente
especificada. O mesmo ocorreu com o Servico Social,
que constitue uma das mais antigas atividades humanas,
conquanto até época recente se apresentasse sob forma de
caridade-beneficente, filantropia, auxilios a necessitados,
etc.

Como observa Arlien Johnson em artigo publicado no
“Social Year Book’” de 1941, uma das mais completas e
importantes publicacoes informativas sobre Servico Social
dos EE. UU., a pratica precede a teoria em todas as
profissdes e os problemas da pobreza, delinquéncia e desor-
ganizacao social, atrairam a atencao, desde muito cedo,
da Igreja, do Estado e dos filantropos eventuais, cuja acao,
inspirada em intuitos puramente altruistas, se desenvolvia
de modo empirico, sem objetivar fins determinados de
organizacao social.

Com o progresso das ciéncias, especialmente das cién-
cias bioldgicas e sociais, essas atividades tomaram nova
orientacao, comecando-se a investigar as causas dos pro-
blemas e a tomar medidas nao so paliativas, mas ainda
curativas e preventivas, em relacao as deficiéncias familia-
res, ao abandono da infancia, a delinquéncia, as moléstias

. fisicas e mentais e aos acidentes do trabalho.

Esse o carater cientifico e pre.ventivo que define,
principalmente, o moderno Servico Social, cujos métodos
tendem a se tornar universais e cujo campo de atividade,
dia a dia, vai se delineando mais firmemente.

A vastidio do campo de trabalho e-a complexidade
dos problemas sociais, bem como a aplicacao dos *novos
métodos a que nos referimos, tornaram indispensavel o
preparo especializado das pessoas que se dedicam ao Ser-
vico Social determinando, assim, o aparecimento -do As-
sistente Social. Compreende-se, portanto, porque é tao
nova a profissao do Assistente Social, apesar de tao an-
tigos serem os problemas sociais e as necessidades indi-
viduais que constituem o objeto de suas atividades.

A medida que o Servico Social foi tomando corpo
como carreira definida, megliante um desenvolvimento
linear e progressivo, ‘sob o ponto de vista da ciéncia e da
técnica, as escolas de Servico Social foram naturalmente
se multiplicando.

As bases do preparo para o Servico Social foram aos
poucos se uniformizando e se universalizando e a aceitacao
generalizada de um programa bésico para as Escolas
concorreu em grande parte para fixar melhor os caracte-
risticos da profissao do Assistente Social.

VISITA AO HOSPITAL MIGUEL COUTO

Nao conheciamos o Hospital Miguel Couto. Como
dissemos, nele trabalham tambem alunas e enfermeiras da
Escola Anna Nery.

!

Ao lado do prado do Jokey Club, a rua Mario Ri-
beiro, na Gavea, se acha instalado o hospital em edificio
de um sé6 pavimento superior e que, a primeira vista, nao
da impressao de ser grande.

Entretanto, é bem mais amplo do que se pensa,
quando visto da rua.

Muito trabalho em todas as suas dependéncias.

O diretor, Dr. Durval Vianna, a quem fomos apre-
sentado pela enfermeira Emilia Cré, teve referéncias li-
songeiras ao servico das alunas e diplamadas da Escola
Anna Nery. Afirmou mesmo que a enfermagem do Hos-
pital que dirige melhorou 100 9% depois que comecaram
a trabalhar na casa. E acentuou:

— Sempre notei de parte das enfermeiras da Escola
Anna Nery perfeita compreensao da tarefa que lhes cabe,
exata conciéncia profissional e essa mistica, que nao se
improvisa e que s6 se adquire na pratica de ensinamentos
capazes de desperta-la e manté-la de verdade e para
sempre. E essa guerra que ai esta veiu despertar interesse
de outras patricias nossas por uma profissao que antes
nao as atraia.

Assim, pois a enfermagem nao foi ao encontro desses
novos elementos; eles é que a procuraram espontanea-
mente.

O Dr. Durval Vianna pés de manifesto a necessidade
de ter a Escola Anna Nery hospital préprio, de tornar
a proporcionar a suas alunas ensino ainda mais eficiente
que o atual, com um corpo de professores exclusivamente
dedicado a esse mistér e com material abundante.

Deixando o gabinete do Dr. Durval Vianna, per-
corremos algumas seccoes do Hospital, fazendo-o em com-
panhia do nosso fotégrafo que fixou alguns aspectos do
servico das alunas da Anna Nery, conforme estampamos
nesta repcctagem.

D. Emilia Cré, que as chefia, reportou-se aos oito
anos que passara anteriormente no Pavilhao Miguel Couto,
no Hospital S. Sebastiao, e tambem ao estagio que,
como aluna ainda, fizera anteriormente no Hospital Paula
Candido, com suas enfermarias entao cheias de bexiguentos,
na sua maioria negros.

— Confesso-lhe que, no primeiro dia, fiquei como
que atordoada, tal a impressio que logo me deixaram
aqueles doentes em estado grave. Quando ia traté-los,
proporcionando-lhes a primeira limpeza pela manha, ou
dar-lhes banho, muitos deles soltavam a pele que ficava
colada ao lencol ! %

— Que horror !

— Pois, olha, tenho saudades desse tempo! Foram
apenas 22 dias, que correram depressa. Agora no Hospital
S. Sebastiao permaneci oito anos e nao me incomodava
se para la voltasse.

NO SEXTO DISTRITO SANITARIO

Ha no Distrito Federal 15 Distritos Sanitarios, subor-
dinados ao Departamento de Assisténcia Social da Prefei-
tura.

No da rua Elpidio da Boamorte, préoximo a praca da
Bandeira, as alunas do 3.° ano do Curso de Enfemiégem
da Escola Anna Nery fazem seu ultimo estidgio do cur-
riculo escolar.
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Nio nos propomos agora fazer minuciosa descricao
desse distrito, que comportaria, sem divida, outra repor-
tagem. Nosso objetivo no momento é tratar das atividades
das alunas da Escola Anna Nery no servico externo.

A instalacdo do 6.° Distrito é boa, agrada mesmo
pela disposicao dos varios consultérios todos abertos para
um péateo pequeno e ajardinado. Sao elas de: “Higiene
da boca”, “Servico de olhos”, Servico de nariz e garganta’’,
“Fisioterapia’, “Higiene infantil”, “Higiene pre-natal”’,
“Raios X', “Vacinacao” e “Carteiras de saude’.

O expediente diario comeca as 8 horas da manha.
Fomos logo ao primeiro andar, afim de tomar algumas

notas sobre os trabalhos das

VISITADORAS DA ESCOLA ANNA NERY

Tiramos uma fotografia dessas visitadoras na sala em
que se reunem todas as manhas afim de receber ordens
para a tarefa diaria na rua.

O ambiente é agradavel. Lembra o de uma escola:
um quadro negro, um mapa a parede, mostrando as oito
zonas do distrito, a mesa, em lugar de destaque, da pro-
fessora ou, melhor, da assistente, um filtro, um fichario
e um armério de guardar papéis.

As alunas de uniforme azul com gola branca sdo as
visitadoras; as de branco e de touquinha, fazem servico
interno, nos consultorios.

A diretora da Divisdo de Instrucdo da Escola Anna
Nery, D. Rosaly Taborda, é representada no momento
pela enfermeira diplomada D. Anna dos Jaguaribes da
Silva Nava, sua assistente.

As visitadoras sao oito. Uma para cada zona. O
mapa nos mostra as oito zonas, com cores difc‘srentes.
Vemos o morro da Mangueira, 0 do Pendura Saia, e’tc.
S6 esse nome “Pendura Saia” basta para recomenda-lc
muito bem. ..

D. Anna Nava estd a calhar no seu
Até aqueles oculos denunciam-lhe
a funcdo diretora. E o modo de falar com a gente ?
Tambem. Calmo, sereno e simpatico. Dissemos-lh.e de
nossa atrapalhacdo em por em ordem um mundo de u.nfor-
macoes ja colhidas e que nos envolviam nu:'n 'torvelmho,
tal a sua profusao. E ela sorriu com indulgéncia e quase

papel de encar-

regada das visitadoras.

pena. .. '
Quando supinhamos que 2 poderiamos deter por mais
i - a
tempo, excusou-se delicadamente apresentando-nos

ALUNA FLORIGNY CASTRO

E ainda uma menina. Estd no fim do curso de enfer-
i i com
meira. De vivacidade que encanta, Florigny discorre

a em
seguranca sobre a tarefa penosa de entrar de ;afs de;
ili ender-

casa, a aconselhar a familia de um tuberculoso a de

se do contagio da moléstia ou a uma outra contra 0s
perigos do tifo ou da escarlatina.

— E nao é recebida com indifer!
lidade.

— Ni#o. Se na casa ha criangas, H
pode-se facilmente saber da impressao que deixei

entismo ou hosti-
na segunda visita
da pri-

meira. ;
— Mamae, evern ai a enfermeira vé o papal...

— E a alegria da crianca reflete a dos pais, concluiu
Florigny.
— E a senhora nao tem medo do contagio ?

— Absolutamente. Somos instruidas para evita-lo.
Nunca, por exemplo, se deve dar a mao a qualquer pessoa
da casa do doente, e ha ainda estas outras cautelas:
falar a distancia; nao aceitar nada na casa do doente;
proteger o uniforme com o avental que leva na maleta e
lavar depois as maos, servindo-se de sabonete e toalha do
seu proprio uso. Enfim, nada, absolutamente nada da
casa do doente. Até o material de que se serve, deve ser
posto sobre papel de que deve estar sempre munida,
afim de evitar o contacto das pecas com as coisas da
casa visitada. Nos casos de difteria, muito cuidado com
os perdigotos do doente.

A MALETA PRECIOSA

Florigny nos mostrou a maleta, igual a de todas as
colegas visitadoras. Contem ela: vacinas contra difteria,
tifo e variola e vacina B.C.G.; -aparelho de injecoes
completo, termometro, material para curativos e de recem-
nascido, como gase, iodo, alcool, ataduras, pacote de al-
goddo, pinca, goma arabica para colar rétulos nos vidros
de coleta de material, como fezes, urina e escarro, esta
feita em pote apropriado. Fésforo, tesoura e injecoes de
emergéncia, como 6leo canforado, hemetina (para os casos
de hemoptises); pena e caneta para vacina anti-varidlica.

— E as vezes somos levadas a dar um presente ac
tuberculoso pobre que visitamos: uma escarradeira higié-
nica, de agata, e um desinfetante para ele por no escarro.
Geralmente é o lisol.

TUBERCULOSOS VETERANOS

As visitas aos tuberculosos, feitas de 15 em 15 dias ou
mensalmente, s6 sao suspensas quando se verifica a cura
(nos casos incipientes) com a hospitalizacao do doente,
morte ou mudanga para destino ignorado. Quando se sabe
o seu novo endereco, transfere-se a ficha que lhe diz
respeito para outro distrito sanitario. Ha casos de doentes
que ha 12 anos estao recebendo a visita mensal das visi-
tadoras da Anna Nery.

Ha registados atualmente, no 6.° Distrito, 270 tuber-
culosos externos, que nao podem ir ao ambulatério, onde
a assisténcia é dispensada a 70, em média, diariamente.

AUXILIO A TUBERCULOSOS POBRES

A Cruzada Nacional contra a Tuberculose, pelo seu
ambulatério da rua Paulo de Frontin n. 75, fornece
cartoes para distribuicao de géneros e roupas aos tuber-
culosos registados nos 15 distritos sanitarios da Prefei-
tura.

Suptinhamos que a cada distrito cabia a distribuicaoc
de uns duzentos cartoes.

Puro engano.
2 4 %
S6 recebe isto — e nao se espante meu caro leitor:

25! Sendo 20 para géneros e cinco para roupa.
E a quantidade dos géneros?
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— Trés quilos por semana. A distribuicao é feita as
quintas-feiras. Geralmente assim: um quilo de feijao, um
de arroz e um de batada ou macarrao. Nao se da café.

Sabemos que a tuberculose esta aumentando. O hos-
pital S. Sebastido se acha com todos os seus pavilhoes
tomados, e os pedidos nao cessam, de internacac de novos
doentes.

Ignoramos o que revelam as estatisticas.

Outra informacao: o 6.° Distrito Sanitario recebe para
distribuicdo aos seus tuberculosos 30 litros de leite por
dia.

NO HOSPITAL SAO SEBASTIAO

Reservamos o Hospital Sao Sebastido para o fim
desta reportagem. Nao nos sentiamos com muita dispo-
sicao de tomar aquele Onibus “Caju-Retiro” que parts
da Praca Tiradentes e que, depois de deixar a avenida
do Méngue, envereda por umas ruas horriveis até o
Campo de Sao Cristovao. Ai, sim, o ar ja é outro e
tudo se apresenta atraente e risonho, s6 porque um belo
jardim de vastos gramados se incumbe de nos suavizar
por instantes a viagem.

Mas tambem, atravessado o Campo de Sao Cristovao,
a poeira, o calor e as sacudidelas se encarregam de nos
repor de novo naquele estado dalma, que nao chega a set,
nem ledo, nem cego, nem venturoso. ..

Nas proximidades da rua General Gurjao, quase per:
guntamos ao motorista: ]

— Mas ainda falta muito ?

Afinal, logo depois de uma curva, o 6nibus entrou na
rua Carlos Seidl, onde em seu inicio se acha instalado, a
esquerda, o Hospital Sao Sebastiao.

Saltamos. i

Que injustica estdvamos fazendo ao Hospital Sao
Sebastiao ! Suptnhamos um casardao da fachada sinistra,
propria para compor cenarios de filmes de morros e ventos
uivantes ou coisas assim tétricas, a Poe, de nos confranger
o coragao. 4

Nada disso! Parece até a séde de aristocratico clube
. campestre, onde se reune gente elegante e feliz.

Parece.

— Onde podemos falar a Sra. Carmen Graca, chefe
de enfermeiras da Escola Anna Nery?

— No Pavilhao Miguel Couto, de moléstias conta-
giosas. 3

Agora nao podemos recuar. E o clube campestre, com
seu belo ja}dim, é apenas uma doce miragem de nossa
imaginacao. Nariz ao ar, a ver se nos chega algum cheiro
desagradavel. Nada. ™=

Um automovel da Assisténcia Municipal desce com
vagar pequena rampa.

— Veio trazer algum doente de moléstia braba. ..

Pensamos. Contraste chocante: maus, horriveis pensa-
mentos em lugar tao aprazivel !

— D. Carmen Graca esta?

— Foi agora almogar no pavilhao das enfermeiras, 14
perto daquelas arvores. Olhe, é o “Pavilhdao Souza Aguiar’’.

— Que bom ela ndo estar ai! Consideramos e agra-
decemos a informacao como se aquele funcionario nos tivesse

feito imenso favor, afastando-nos naturalmente da enfermaria

dos doentes de molestias infectocontagiosas agudas. Lam-
bada, alids bem agradavel no nosso heroismo silencioso. ..
mas nao muito firme.

— D. Carmen?

— Nao, senhor. Mas pode entrar e esperar um pou-
quinho naquela sala.

Passamos pelo refeitério das enfermeiras.

Mesinhas rendondas, e jovens a tagarelar, de uni-
forme branco e touquinha.

Somos levados para pequena sala de visitas. Mobi-
lidrio simples e um piano vistoso.

— Nao é mau. Isso mostra que a administracao do
hospital trata com consideracao e carinho suas enfermeiras.
Esta certo.

Calorzinho regular. Janelas fechadas. As mocas ali
no refeitorio continuam a conversar.

— Olhe, na rua Machado Coelho ha um apartamento
bem bonzinhq e por tresentos e cinquenta mil réis: uma
sala, dois quartos, banheiro e ainda tem uma areazinha la
fora.

‘Tambem estd certo. Natural. Nao ha senhora que
nao goste de falar sobre apartamentos. E a febre.

Afinal, D, Carmen Graca vem ao nosso encontro.
Dizemos-lhe o objetivo de nossa visita.

Perfeito acordo: Voltaria pouco depois. Iria almogar

primeiro.

E D. Graca voltou, conversou e disse o que se vai
ler em seguida, resumidamente:

Ha doze anos trabalha D. Carmen no Pavilhao Miguel
Couto, o nico no hospital destinado, a moléstias contagio-
sas agudas. Os demais sao reservados aos tuberculosos.
Desde abril de 1942 chefia o servico de enfermagem,
no qual trabalham, alem de outras, seis enfermeiras diplo-
madas na Escola Anna Nery e doze alunas. As alunas,
que fazem ali um estagio de quatro meses, teem um pa-
vilhao de residéncia a parte e as diplomadas outro. Apenas
o refeitério, instalado neste fltimo, serve a todas elas.

No dia. dessa nossa visita, que foi a 9 de dezembro,
havia 20 doentes de desinteria, na maior parte procedentes
da Penha; 15 de difteria, quase todos criancas pobres;
10 de febre tifoide e 16 de varicela, alastrim e sarampo.
Ha muito que nao se interna ai um bexigoso. Ha muito
tempo mesmo. E peste, D. Graca nos informou que
nao viu nesses doze anos em que trabalha no hospital,
qualquer caso. | e

Disse-nos da técnica adotada pelas enfermeiras para
evitar o contagio, acrescentando ser dessas doencas a
difteria a que se transmite com mais facilidade. Quase
sempre pelo perdigoto.

O trabalho das enfermeiras e alunas se divide assim:

.De 7 da manha as 14 horas, das 14 as 21 e das 21 as 7 da

manha.

As enfermeiras quase nao podem se afastar dos
doentes de febre tifoide, meningite e de crupe (das criancas

traqueotomizadas) . O diretor do Servico de Moléstias con-

7

tagiosas é o Dr. Francisco Laport, pediatra, que trata das
criancas.

O Dr. Irineu Malagueta trata dos adultos.

Soubemos que ha falta de leitos para tuberculosos,

|
|
\
|
|
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FOI UM CASO ISOLADC E DOLOROSO

Maria da Conceicio Lopes, diplomada pela Escola
Anna Nery, era enfermeira do Pavilhdo Miguel Couto.
Todos lhe gabavam a técnica de trabalhar e a dedicacdo
aos doentes.

Um dia foi internado um rapaz atacado de tifo. Isso
foi em 1936. Caso sério. Pelo corpo do doente comecaram
a aparecer umas bolhas, que se nao fossem tratadas a
tempo se transformariam em chagas. '

Conceicio ndo se descuidava. Furava-as com mil
cautelas. Secavam umas; surgiam outras. Mas de uma
feita, feriu-se no dedo ao terminar o tratamento. Coisa
de nada. Picada atéa. A

A jovem enfermeira sabia o risco, o perigo a que fi-
caria exposta com tal ferimento. Os médicos, solicitos,
desdobraram-se em esforcos para evitar a transmissdo da
horrivel moléstia.

E-D. Carmen Graca assim terminou:

— E Conceicdo morreu, vitimada tambem pelo tifo.

Vimos no Pavilhdo Miguel Couto uma placa de bronze,
homenagem das enfermeiras da Cruz Azul, da Argentina, a
meméria dessa grande continuadora da obra de Florence

Nightingale.

0S TUBERCULOSOS ASSISTEM A CINEMA AO AR LIVRE E
OUVEM RADIO

Os tuberculosos assistem a cinema ao ar livre e ouvern
rédio. Os doentes do Pavilhdo Miguel Couto, ndo. Nao
podem sair das camas. A gravidade 9: a fmtureza.das
doencas de -que sdo vitimas exigem max-or rigor’, malc:n‘as
cautelas. E, depois, o ambiente do pavilhdo nao e propicio

a passatempos.

NINGUEM ESQUECE A BONDADE

A histéria da enfermeira Conceicao Lopes ficou.

— Mas j4 tem havido aqui muitos casos semelhantes
ao de Conceicao ?

Foi um caso isolado nestes doze anos em que traba.lho
no Hospital S. Sebastido. Nem sei como foi aquilo.
Olhe que ela teve todos os cuidados médicos. Nada lhe
faltou. S6 se o senhor visse como O0S médicos lutaram
para salva-la!

Como sentimos a anglstia torturante de D. Graca
em recordar a perda da companheira !

Dir-se-ia que havia sido ontem.

- Eu tambem tive um amigo que trabalhou durante
muitos anos aqui. Morreu no ano passado. Nao sei se a
senhora o conheceu. ..

— Quem foi?

—- O Dr. Ledo de Aquino.

Ah! O Dr. Leao de Aquino! Ainda hoje parece
: perto o sentimos da

que ele estd aqui ao nosso lado, tao '
gente. ‘Impossivel que ele tivesse morrido mesmo. Com.o
ele era alegre e agradavel! E que bondade a do Dx.'. Lt.eao
de Aquino! Era o nosso chefe do Servico de Cirurgia.

Sentiamos prazer em servi-lo, em receber as suas ordens,

que eram sempre pedidos.

E assim, com essas referéncias a esse bom amige.
consideramos naturalmente quanto vale a forca, a imensa
forca espiritual da bondade !

ESTEMDEM-SE A TODO O BRASIL OS ENSINA-
MENTOS DA ESCOLA ANNA NERY

Nao fica adstrita ao Rio de Janeiro a acao benéfica da
Escola Anna Nery.

Todos os governos estaduais, ao desejar fundar es-
colas e enfermeiras, procuram valer-se dos conhecimentos
e da pratica das diplomadas da Escola Anna Nery.

Damos em seguida os nomes das suas enfermeiras
diplomadas que ja serviram ou ainda estdo servindo na
organizacao e direcdo de escolas e servicos de enfermagem
fora do Rio de Janeiro:

Saphira Gomes Pereira — Para.

Carmen Gongalves — Natal.

Maria Lima Torres — Espirito Santo e Maranhio.
Maria Luiza Lima — Sergipe, Santa Catarina e Rio

Grande do Sul, tendo participado da visita do Presidento
Vargas ao Amazonas.

Izaura Barbosa Lima — Rio Grande do Sul.
Coralia Mattos — Alagbas. \
Haydée Guanais Dourado — MaranhZo e Sio Paulo.

Agora participando do 1.° Congresso de Enfermeiras reu-
nido no Chile, representando o E. de S. Paulo.

Rachel Haddock Lobo — Direcdo do Servico de
Campanha na revolucao paulista de 1932 no setor de
Bury,

Nadyr Coutinho — Paraiba.

Lais Netto dos Reys — Escola Carlos Chagas —
Minas.

Mintza Zbarski — Paranj.

Estefania Barros — Baia.

Everina Gomes — Servico de Maternidade e Infancia
— Baia — Sao Paulo — D. Federal — Parani.

Honorata Gardin — Ceara.

Sylvia Maranhdo — Comitiva Prestes aos Estadns
Unidos.

Cecy Clausen Lins — Comitiva de Saneamento do
Nordeste. ;

Iracema Guarany Velho — Nordeste.

Marina Bandeira — Estado do Rio.

Zaira Vidal. — Servico de Campanha no setor de
Pinheiros, em 1932, da revolucdo paulista.

Nisia Grossmann — Parand (Faleceu em servico) .

Nair Souza — Nordeste.

Gracinda Motta — Rio Grande do Sul.

Celia P. Alves — Nordeste, hoje na chefia do Servico
de Enfermagem Estadual.

Aurora Costa — Nordeste.

Berila P. Carvalho — Mato Grosso.

Margarida Rosa — Recife.

Deliseth Cabral — Espirito Santo.

Opelina Rollemberg — Sergipe e Alagoas.

Annita Dourado Teixeira “— Ceara.

Maria do Carmo Moura Gomes — Ceara. .

Rosaly R. Taborda — Recife e Amazonas.

Rosa P. Barbosa — Paraiba.

Hilda Ana Krisch — Sio Paulo — Escola de Enfer
magem,
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Zelia C. Carvalho -— Sao Paulo — Escola de Enfer-
magem .

Iracema Niebler — Instituto de Higiene de Sao
Paulo.

AS ALUNAS FPRELIMINARES

Durante seis meses as alunas novatas (preliminares)
sdo submetidas a um cursc de experimentacdo vocacio-
nal, em que devem demonstrar sua verdadeira vocacao e
grau de cultura.

Vao recebendo notas mensais e fazem sabatinas sobre
todas as matérias que estudam. Algumas dessas matérias
sao eliminatérias como : anatomia, técnica de enfermagem,
ética, etc.

No exame final o seu esforco é apurado e se houver
comprovacao de sua capacidade, a preliminar sera recom-
pensada pelo recebimento de insignias e touca.

JURAMENTC DAS PRELIMINARES

Ao receber as insignias e a touca as alunas prelimi-
nares fazem um juramento. A cerimonia é assim : cada
preliminar conduz uma vela apagada e caminha ao lado
Ao lhe ser
posta a touca, insignia de sua responsabilidade sobre as

de sua madrinha, que conduz outra acesa.

vidas que lhe sao confiadas, a madrinha acende-lhe a
vela, o que significa que a chama dec ideal de enfermeira,
que entao comeca a realizar-se, deve permanecer sempre
brilhante, iluminando com seus clarGes as esperancas de
cada ser que dela espera alivio para seus sofrimentos.
Agora vamos abrir um paréntesis explicativo : Isto
que esta ai dito nesse paragrafo nao é nosso : foi-nos di-
tado por Florigny Castro, a joven enfermeira que nos
encantou pela inteligéncia e pela bondade. E para que o
nosso leitor a identifique melhor, impoe-se outro esclare-
cimento : Florigny Castro é a visitadora que se vé numa
fotografia desta reportagem conversando com uma senho-
ra que traz ao colo um filhinho e tem outro ao lado, a
porta da casa.

A LAMPADA SIMBOLICA

Vamos dar novamente a palavra a Florigny Castro :

— Ao terminar g curso de enfermeira, a aluna en-
verga pela primeira vez o seu uniforme branco, simbolo da
virgindade de seus sentimentos profissionais. A sua vela
é substituida pela lampada, de sua patrona Florence
Nightingale, que passa a ser a fonte da inspiracao para
todas as realizacoes de sua vida profissional. Essa lam-
pada, que é de metal, corfStitue prémio especial a aluna que
mais se distinguir durante o curso e que recebera entac
a designacao de “Dama da Lampada’’.

Essa lampada é entregue depois, no ano seguinte, a
aluna mais distinta. E, assim, vai passando sucessivamente
de turma a turma, na sua forma simbdlica altamente
expressiva.

JURAMENTO DE FLORENCE NIGHTINGALE

“Solenemente, em presenca de Deus e desta assem-
bléia, prometo viver uma vida honesta, praticando com
fidelidade minha profissao. Abster-me-ei de tudo quanto

for prejudicial ou imprépric, € nao administrarei, nem to-
marei por minha iniciativa, medicamentos nocivos.

Procurarei auxiliar os médicos em seus trabalhos, com
proficiéncia e lealdade, dedicando-me ao bem estar de
tocdos os doentes confiados aos meus cuidados.

Farei tudo o que estiver a meu alcance para manter
elevados os ideais da minha profissdo, guardando fiel-
mente o segredo profissional, durante toda minha vida’.

JURAMENTO DA ALUNA

“Em face de Deus e perante esta assembléia, sobre
os simbolos sagrados da Fé e da Patria — ao ingressar
no corpo de alunas desta escola, prometo : compreender,
respeitar e honrar a bela e grande missao da enfermeira,
dedicar-me com todo amor e todo zelo a minha formacao
profissional, que fara de mim verdadeira enfermeira —-
servidora da humanidade no servico de Deus e da extre-
mecida Patria Brasileira’.

JURAMENTO DA VOLUNTARIA

“Em face de Deus e perante esta assembléia, sobre
os simbolos sagrados da Fé e da Patria, prometo, como
voluntéria, servir sempre que for preciso, ou for chama-
da, na paz ou na guerra, a meu pais, o querido Brasil’’.

ORACAO DA ENFERMEIRA

“Meu Deus, meu Pai e meu Senhor,

Abencoa as novas enfermeiras de hoje, )
Déa-lhe da tua luz e da tua forca para o conhecimento
e a realizacao de tua
Vontade Divina no dever sublime de viver para
Servir.
Faze de nos apbstolas do bem — servidoras da Patria.
Nao permitas jamais que a chama desse ideal bendito
se extinga em nossas almas.
Faze de nds instrumentos abencoados do Bem, anjos
da bondade.
Que o mal se afaste diante de nosso uniforme, que o
Bem se instale onde ele passe.
Faze da enfermeira a coluna de conforto e de animo
dos que precisam.

Que jamais ela desmereca do titulo que possue.
Faze dela edificante exemplo de quantos queiram
subir.
Abencoa, pretege, defende, ilumina e guia, oh! Deus
Senhor Nosso, toda “nossa vida de enfermeira.
Que com tua bencao, oh! Pai, realizemos a nossa fi-
nalidade — Servir para elevar,
Nessa hora ouve nossa prece fervorosa, oh! Senhor,
_afasta a guerra de nossa Patria — da paz ao mundo.

HINO DA ENFERMEIRA

A enfermeira brasileira tem seu hino, cuja letra foi
escrita pela poetisa Maria Eugenia Celso, sendo a misica
do maestro Eduardo Souto, recentemente falecido.

Servas-irmas do que padece,
Sem ver a quem, seja o que for,
Basta sofrer que nos merece
Auxilio e amparo o $sofredor



A ESCOLA ANNA NERY : 91

Estribilho :

E toda enfermeira
Nos votos seus
Sera mensageira
Do amor de Deus!

Pois dispensar guarida,
Consolagao,

E lema de nossa vida

E gléria de nossa profissao.

Em toda parte, a nosso mando,
O sofrimento, a morte até,

A pouco e pouco se abrandando
Faz um remido de um galé.

Diante da touca da enfermeira,
Branca de altruismo e compaixao,
E que mais sente a verdadeira
Fraternidade o coracao.

De nossas macs, piedosamente,
Alivio dar fez-se mister,
Tornando em nés, a todo doente,
Um pouco mae cada mulher.

OUTRAS ESCOLAS DE ENFERMAGEM

Como prometemos no inicio desta reportagem, damos
a seguir outras escolas de enfermagem, funcionando no
Rio de Janeiro e no interior. Talvez haja omissoes, de-
vidas naturalmente a dificuldades de momento na coleta
de informagGes precisas.

Escola Profissional de Enfermeiras Alfredo Pinto,
na Colénia de Psicopatas do Engenho de Dentro. — Foi
criada em virtude do decreto n. 791, de 27 de setembro
de 1890, com a denominacao de Escola Profissional de
Enfermeiras. Foi reformada pelo decreto n 17.805, de
23 de maio de 1939. .

Cruz Vermelha Brasileira. — Em 20 de marco de
1936 foi criada e inaugurada a Escola Pratica de Enfer-
meiras da Cruz Vermelha Brasileira, scb a diregé? técnica
do Dr. Getulio Florentino dos Santos.

O decreto n. 21.141, de 1.° de marco de 1932, do
Chefe do Governo Provisério da Reptblica, aprovou o0
regulamento para organizagao do quadro dos enfermeiros
do Exército, estabelecendo entre outras disposicoes a se-

guinte (Art. 33):

“O diploma dos enfermeiros militares, bem como o
das enfermeiras diplomadas pelas escolas de enfermeiras

da Cruz Vermelha Brasileira, por sua legislagao sul.mx.-
o da Guerra, serao reconhecidos ido-
nac

dinada ao Ministéri
neos em qualquer outro departamento govemamental,.
ficando as respectivas escolas sujeitas a equxparag.ao e
fiscalizacao previstas no decreto n. 20.109, de 15 de junho
de 1931. . 3

gR2.50 Os diplomas de enfermeiro militar, ou da
Cruz Vermelha Brasileira, facultam o exercicio da profis-
; Iquer parte do territorio na-

~ e . . .
sdo, no meio civil, em qua
aude da

cional, uma vez registrados na Diretoria da S

Guerra’’,

Escola de Enfermagem Carlos Chagas — Estado da
Minas Gerais, Belo Horizonte. — Regulamentada pelo
decreto n. 11.384, de 12 de julho de 1934, do interventor
federal do Estado de Minas Gerais, Benedito Valladares
Ribeiro. Organizada de conformidade com a legislacao fe-
deral relativa aos cursos de enfermagem, destinada ao ensi-
no técnico profissional da arte de enfermagem, compre-
endendo todos os cursos necessarios a fermacao de en-
fermeiras gerais e especializadas, hospitalares e da saude
publica, segundo o padrao oficial estabelecido pelo decre-
to n. 20.109, de 15 de junho de 1931, do Governo
Provisorio.

Escola de Enfermagem. — Ofifcial do Estado de S.
Paulo. O decreto estadual n. 2.707, de 8 de novembro de
1939, lavrado pelo interventor Ademar Pereira de Bar-
ros, deu nova organizacao ao Servico de Enfermagem do
Departamento de Saude do Estado de S. Paulo e esta-
beleceu no art. 3.°, item b), a organizacao de uma Escola
de Enfermagem. A regulamentacao da profissao foi feita
pelo decreto estadual n. 10.068 de marco de 1939. Essa
escola funciona junto a Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de S. Paulo. Na sua maioria, o seu corpo
técnico é constituido de enfermeiras formadas na Escola
Anna Nery

ESCOLAS DE ENFERMAGEM EQUIPARADAS

Escola Luiza de Murillac. — Pelo decreto n. 9.100,
de 24-3-42, foi concedida equiparagao a Escola de Enfer-
meiras Luiza de Murillac, com sede nesta Capital, a rua
Dr. Sattamini.

Escola Carlos Chagas. — Pelo decreto n. 9.102, de
24-3-42, foi concedida equiparacao a Escola de Enferma-
gem Carlos Chagas ccm sede em B. Horizonte.

Escola de Enfermeiras de S. Paulo. — Pelo decreto
n. 9.101, de 24-3-42, foi concedida equiparacao a Escola
de Enfermeiras do Hospital S. Paulo, com sede na Ca-
pital de E. de S. Paulo.

O TRABALHO DAS ENFERMEIRAS

A fixacao dos limites maximos e minimos dos hora-
rios de servigo das enfermeiras ainda nao foi feita.

Ha enfermeiras nos hospitais civis com excesso de
horas de servico.

Impoe-se tambem elevar o nivel profissional das en-
fermeiras dos hospitais particulares, de modo a oferecerem
aos doentes uma assisténcia competente, em correspon-
déncia com o que eles pagam pela sua permanéncia nos
hospitais e casas de saude desta Capital e dos Estados.

E’ verdade que em junho de 1939 foi elaborado um
ante-projeto de regulamentacao da enfermagem, mas até
heje ndo se sabe que fim levou esse trabalho.

CRITICA CONSTRUTIVA

Mensalmente é feito um relatério da experiéncia pra-
tica da aluna, no qual sao registadas as notas que lhe
foram atribuidas em cada enfermaria.

Passadas que sejam as notas e observacoes feitas
para o “relatério permanente’, faz-se entrega do relaté-io
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original a prépria aluna visada. E, assim, ela pode saber
como vai sendo apreciado o seu trabalho de enfermagem.
As notas sao estas: excelente (6) superior (5) boa (4),
regular (3) suficiente (2) e ma (1).

Achamos interessante transcrever aqui as condicoes
essenciais de uma boa aluna de enfermagem.

ACEITABILIDADE AO DOENTE :

ADAPTABILIDADE :

{
Adaptase o ta) a0; doenteie e VIRt oAy CR N s
b ageTotina the s e N T S PR IC
C) as emergencias? . ....eececaesose
CORTEZIA :
Demonstra cortezia em modos e voz quando fala?....

DIGNIDADE :

E’ digna e calma a) com os doentes? ..........
b)Y com! .08 mnedicos P e LT i
c) conliiasi colegagics i e,

INDUSTRIA :

Demonstra ser diligente e constante no se.rvigo? .....
Trabalha com rapidez, sem prejuizo da qualidade do
g1 o 71 Voo Fons R 2 (o8 S T o R AR
NITIDEZ :
O uniforme @ nitido, completo? Li . si s ta sae s aos s
GENIO :
E’ alegre, agradavel? .......... e T s

SIMPATIA :

.
Demonstra simpatia e bondade para com os doentes
e ‘familia?e i o e Lo A 0y SR ekl

SINCERIDADE :

IR0 LY g i R B e S e S IR L SR LR
13 03010 s R on Eot e R RS Mo bk L SR B AN

DOMINIO PROPRIO :

Demina-se em qualquer circunstancia anormal? .....
OB or Yot Gl e A R T P R e
I L e A B e PN BT S 0 & D iy eron il
I DIAIVA DA s s e ot ek argo04 Ve TN s o el o o s, 16 e e e e
163 ST T i i Do v bt e L S Sl 1 e 0
SAUDE :

E’ forte e vigorcsa, fisicamente? .......cceviiuein.

mentalmente? ...... P o

DESENVOLVIMENTO :

Tem se desenvolvido em servico? ...............
Siatsgy atitude 2. (i L SIS b Ll daplaalnate §

EXATIDAO :

KExecucaomdar tecnica fids i b SR (ool B o fava e
Relatoriosiescritost? by e S s o s sl e sty

CONCIENCIOSA :

Assume responsabilidade de seus atos? ..........
Assume responsabilidade do trabalho que lhe com-

REACAO AO CRITICISMO :

Aceita criticismo das Chefes? .........i..0eiuveas
Aproveita o criticismo das Chefes? ..............

CAPACIDADE EXECUTIVA :

Organiza e executa seus trabalhos eficientemente?. ..
E’ capaz de dirigir os trabalhos das outras? ........

ECONOMIA :

INICIATIVA :

Tem capacidade inventiva em método e material
quando ha mecessidade 2w albiiiey sl s < s e o

INTERESSE :

Utiliza as oportunidades para aumentar seus conheci-
s CI T M SR Ryl e B e BRI B e
Tem entusiasmo pela enfermagem? .............

LEALDADE :

E’ leal para com a Escola? ......... TRl e s s
pardcomros tdoentes 2N il | ch e TNt
para’ com as colegas? .. ie Ve e sioie sieian

COOPERADORA ?
A EGopeTador e ™ il s ate st ey a R s atate sto: Biotatpiottanats ey
NITIDEZ :

nitido e bem acabado? ...........
bem escrito e legivel ? ............

O

Seu trabalho
Seu trabalho

o

-

MEMORIA :

Retem, o' que aprende 5 il ool F it RIS T,

PODER DE OBSERVACAO :

Nota as ligeiras alteracoes no estado do doente,
EEY T e e o R U el i O i S AR SNl S, B B
Procura trabalho alem do seu? ........... A A e

PONTUALIDADE :

E’ pontual ao entrar em Servigo? ...........n.. i
Aoi-deizar' 01786rvico 2! LML cee « o v d de e R dinfad et .
CONFIANCA :

Merece confianca o seu critério? ......i..... PR
Merece confianca o seu trabalho? ..............
Seus relatérios sdao’ veridicos? . .....viiueneinaanar
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TATO : ;

Tem uma apreciacao intuitiva das particularidades
de cada situag8o? ...esesiaceauns o
Foram estes assuntos discutidos com a aluna?.....

Ha ainda outra férmula para ser preenchida e que
é estritamente confidencial. Deve ser respondida peic
diretor da escola ou pessoa por ele designada.

0S DIVERSOS CURSOS DA ESCOLA ANNA NERY

No desejo de orientar as candidatas a Escola Anna
Nery, publicames em seguida a relagao dos diversos cursos
ministrados nesse estabelecimento, bem como instrucoes
necessarias ao preenchimento de formalidades burocréticas
de inscricao. Visamos, sobretudo, as mocas do iniferio.r,
que nao dispoem das mesmas facilidades das do }2.10 de
Janeiro para se informarem suficientemente a respeito.

CURSO PROFISSIONAL

Requisitos para matricula :

Diploma ou certificado de conclusao de curso Sfecun-
dario ou ginasial ; certidao de registo civil, provando idade
entre 18 e 36 anos e cidadania brasileira; atestado de
idoneidade ou bons antecedentes; atestado de sanidade
fisica e mental completa; prova de identidade ; atestado
odontolégico ; atestado de vacinacao anti-variolica ; reque-
rimento de matricula com estampilhas federais ; f.icha ‘de
inscricao devidamente preenchida ; quatro fotografias, tipo

passaporte, de 3 x 4.

NOTA : Todos os documentos devem ser selados e

com firmas reconhecidas.

Inscricao :

As inscricdes estdo abertas de 1.° de janeiro a 14 de fe-

vereiro e de 1.° de junho a 14 de julho.
A matricula ficard condicionada ao :esu!tado do Sxame
social e vestibular e da inspeccdo de saide, que terao lu-

gar em fevereiro e julho.

Curso :

O curso cobre um periodo de trés anos, incluindo
cinco meses de estagio preliminar.

As aulas tedricas para os cursos adia $as ;
em dias alternados, entre 13 e 17 horas. Os est’ag.xos pra-
ticos acompanham todas as especialidades médicas em

ntados sao dadas

trés rodizios durante as 24 horas. :
O tempo perdido durante o curso, por qualqt.xer mo-
tivo, devera ser compensado antes de receber o diploma.
Durante o estagio preliminar observa-se se a al}xna
tem vocacao e qualidades peculiares a uma enfermeira.
Caso contrario, devera deixar a escola.

Férias:
As alunas teem 20 dias de férias anuais, folga de um
dia tedo, de 15 em 15 dias, e de uma tarde por semand.

Enxoval:

as alunas devem trazer as se-

tricularem,
Ag se matric R Tt 2

guintes pecas: seis lencgbis de cretone,

trés colchas de fustao, de 1,80 x 1,15, trés toalhas de
banho de felpa, de 80x1,5, seis toalhas de rosto, de 70x50,
trés fronhas de cretone, de 75x50, abertas atras, um relogio
com quadrante de segundo, uma caneta tinteiro, um ter-
mometro, uma tesoura de ponta redonda, 1 estojo de
costura.

Para as despesas de uniforme as alunas fardao um
depbsito de Cr$ 800,00.

ASSISTENTE SOCIAL

Extensao: 3 anos.

Hor4rios : das 8 as 11 e das 14 as 17 horas.

Taxa de matricula: Cr$ 50,00 e mensalidade de
Cr$ 80,000 para o adiantamento.

Exigéncias : Instrucdo secundéaria. Registo civil, ida-
de de 18 a 36 anos. Atestados de vacina, de ideneidade
moral e de sanidade, quatro fotografias 3 x 4, tipo pas-
saporte, e exame de admissao.

CURSOS DE EXTENSAO

CURSO DE VOLUNTARIAS

Duracao : oito meses. Exigéncias: Capacidade in-
telectual e idoneidade moral.

Idade : Maxima, 45 anos e minima 16.

Documentos : Registo civil, prova de instrucao, qua-
tro fotografias, atestado de vacina, atestado de saude e
atestado de idoneidade.

Método de admissao: Teste de capacidade intele-
ctual.

Epocas de inscricdo : fevereiro e julho.

Taxas: Cr$ 50,00.

Mensalidade : Cr$ 50,00.

Programa em trés séries: oito meses.

Nocoes de anatomia, fisiologia, microbiologia, higie-
ne individual e higiene social.

Patclogia geral, médica, cirGrgica e pequenas pesqui-
sas clinicas. !

Etica de enfermagem, profilaxia de doencas infecto-
contagiosas, socorros de urgéncia, puericultura, problemas
de maternidade, psicologia aplicada a educagao da crian-
¢a, nutricao e dietética e problemas de alimentacao.

Técnica de enfermagem : no lar, no hospital, social
e de guerra.

Servico e acao social, principios de familia, direito,
legislacao, sociologia e psicologia social.

Facultativos : Religiao — Cultura fisica — Canto
coral.

AUXILIAR DE ENFERMEIRA

Extensao — 18 meses.
Horarios — das 7 as 10 e das 14 as 17 horas.

Taxas : de matricula — Cr$ 25,00 e mensal Cr$ 10,00,
pagos adiantadamente.

Exigéncias : — Curso primério completo.

Registo civil e idade de 18 a 36 anos. Atestados de
vacina, de idoneidade moral, de sanidade e de instrucéo.

Exame de admissdao e quatro fotografias 3 x 4, tipo
passaporte,
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VOLUNTARIAS DE ENFERMAGEM E SERVICO SOCIAL

Extensao : oito meses.
Horarios: das 14 as 18 horas.
Taxas de matricula : Cr$ 50,00 e mensal de Cr$ 50,00.

Exigéncias : Capacidade intelectual. Atestados de
‘registo civil, de vacina, de idoneidade moral e de sanidade,
quatro fotografias de 3 x 4, tipo passaporte, e prova de
habilitacéo.

CURSO INTENSIVC. DE SOCORRO DE GUERRA

Extensao — quatro meses.

Exigéncias — Documentos : Registo civil ou carteira
de identidade, atestado de idoneidade, prova de capacidade
intelectual, quatro fotografias 3 x 4, tipo passaporte, e

atestados de saude (recente) e de vacina (recente e da
Saude Piblica) .

Idade : — Maxima de 45 anos e minima de 16 anos.

Teste de admissao.

Epccas de inscricao: de 1.° a 25 de fevereiro e de
1.° a 25 de julho.

Taxa ftnica: Cr$ 50,00. -

Programa : Etica e técnica de engermagem.

Nocoes de anatomia e fisiologia humanas, microbiolo-
gia e pesquisas clinicas mais comuns, higiene e profilaxia
das doencas infecto-contagiosas, patologia cirurgica, ci-
rurgia de guerra e socorro de urgéncia, patclogia médica e
primeiro socorro médico.

Servico sanitario de campanha, de saude publica e
social em tempo de guerra.




