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A defesa da crianca no Brasi/

Reportagem de ADALBERTO MARIO RIBEIRO

’ “Amparar, dirigir, educar a infancia, mas principalmente :
3 higieniza-la, torna-la sadia e forte, evitar-lhe a pavorosa
mortalidade atual, sao o dever formal, inadiavel, categérico,
das geracoes presentes’”. — OLINTO DE OLIVEIRA.
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SSE dever sempre foi ronsiderado merecedor de

atencdes. E Juvenal o preconizou nesta frase: “Ma-
xima debetur puero reverentia’.

famos prosseguindo na leitura do jornalzinho simpa-
tico, onde encontrdramos a sabia adverténcia do professor
Olinto de Oliveira, que ha dezenas de anos vem se
dedicando a defesa da crianca no Brasil.

Na primeira pagina, num circulo, carinhas alegres de
pimpolhos gorduchos, sadios e bem dispostos. Uns com
dentinhos a repontar, em sorriso de inocente brejeirice;
outros de atravida desenvoltura, com seu topetezinho pe-
tulante. . .

Em térno de quadro tao vivo e expressivo, observacoes
e conceitos sobre a assisténcia que deve ser dada pelo
Estado as criancas a que venham faltar recursos dos pais
ou da familia para cria-las e educa-las. Subscreve-os o
professor Olinto de Oliveira, que fala como um vovo con-
versando com os netinhos... Sua linguagem encanta pela
simplicidade e pela clareza.

Acode-nos- entdo a idéia de uma reportagem sobre o
Departamento Nacional da Crianca, que, como se sabe, é
dirigido por aquele professor.

Procuramos saber quando foi criado ésse 6rgdo do
Govérno: em 17 de fevereiro de 1940, pelo decreto-lei
n. 2.024. Lé-se no seu artigo 1.° que “sera organizada,
em todo o pais, a protecio a maternidade, a infancia e a
adolescéncia’. Outras medidas estao previstas nao sé nesse
artigo, como nos 23 restantes.

Nao nos interessa agora analisa-las todas. Basta-nos
o artigo 1.° como demonstragao da complexidade do pro-
blema, que “nao podera ser resolvido sem a cooperacao
de todos, autoridades e povo, e sobretudo das instituicoes
particulares’’, Sao palavras do professor Olinto de Oliveira.
Vemos, assim, que nao devemos limitar éste trabalho as
atividades do Departamento Nacional da Crianca, apesar
da amplitude da tarefa que lhe cabe em todo o pais. Ha
que ouvirmos também algumas autoridade municipais e,
pelo menos, um diretor de instituicdo particular de assis-
téncia a crianca, que nos possam esclarecer, a seu turno,
sobre o assunto.

HISTORICO DA PROTECAO OFICIAL A INFANCIA
NO PAIS

Comecemos por ligeiro resumo historico, que nos per-
mita acompanhar desde os primeiros passos a criagdo e o
desenvolvimento da protecdo oficial a infancia no pais.

Até 1921 nada existia entre nés nesse sentido. Foi
nesse ano que Carlos Chagas, entao diretor do Departa-
mento Nacional de Safide Pfblica, criou nele uma Seccao
de Higiene Infantil, confiando-a & competéncia excepcional
do Dr. Fernandes Figueira, que tracou as bases da nova
organizacio e deu-lhe o impulso inicial. O ambito de acao
do novo servico ficou limitado ao Distrito Federal.

INSPETORIA DE HIGIENE INFANTIL

Em 1923 foi aquela seccao elevada a Inspetoria, sob
a direcao do mesmo chefe, continuando, porém, as
suas atividades circunscritas a esta Capital. Além dos

inestimaveis servicos prestados pelo notavel pediatra bra-
sileiro, deve-se-lhe a fundacao, em 1926, do Hospital
Arthur Bernardes, 6rgao de assisténcia e de estudos, ane-
xado a Inspetoria.

Fernandes Figueira faleceu em 1928, deixando um
grande claro na obra que havia tao auspiciosamente ini-
ciado. Substituiu--o interinamente o dr. Emidio de Mattos.
Logo depois da revolucao de 1930, o professor Olinto
de Oliveira, chamado por Belisario Penna, entao diretor
da Satide Pablica, foi nomeado para o cargo de diretor
da Inspetoria de Higiene Infantil. -

O dr. Getulio Vargas, quando chefe do Govérno Pro-
visério, ouviu o professor Olinto de Oliveira na exposicao
dos seus propodsitos e, logo depois, em 1932, lancou a
célebre “Mensagem do Natal’, com que pela primeira vez
entre nés um Chefe de Estado dirigiu ao pais um caloroso
apélo em favor da inféancia, no qual declarou considerar a
sua protecao como dever do Estado e preocupacao politica
verdadeiramente nacional. Nesse documento, que teve ex-
traordinaria repercussao, anunciava o Chefe do Govérno

que convocaria em breve um congresso, em que repre-.

sentantes de todos os Estados se reiiniriam para estudar
os diversos problemas da infancia e os melhores métodos e
diretrizes para resolvé-los.

CONFERENCIA NACIONAL DE PROTECAO A INFANCIA

Incumbido de levar a efeito a reiiniao, pos maos a
obra o diretor da Inspetoria de Higiene Infantil. Em
setembro do ano seguinte, reiinia-se nesta Capital a grande
Conferéncia Nacional de Protecao a Infancia, onde foram
debatidos e estudados todos os “problemas referentes a
prbtegéo e ao bem da crianga, particularménte sobre os
meios de preservar-lhe a vida, conservar-lhe e aperfeicoar-
goar-lhe a vida, conservar-lhe e aperfeicoar-lhe a satde,
favorecer-lhe o desenvolvimento fisico e mental, e res-
guardéa-la e ampara-la quando necessitada’. A Conferéncia
compreendia cinco seccoes: Higiene, Medicina, Assisténcia,
Educacao, Legislacao e Sociologia, tendo sido os seus tra-
balhos publicados em cinco volumes.

DIRETORIA DE PROTECAO A MATERNIDADE E A INFANCIA

Como conseqiiéncia imediata da realizacdo da Confe-
réncia Nacional de Protecdo a Infancia, foi logo no ano
seguinte a modesta Inspetoria elevada a condicdo de Dire-
toria de Protecdo a Maternidade e a Infancia, com juris-
dicdo sobre todo o pais e abrangendo os diversos setores em

gue o Estado deve exercer vigilancia na sua tarefa de
amparar a crianca.

Assumindo pela primeira vez o encargo de articular-se
com a totalidade do pais, lancou a Diretoria uma grande
campanha em favor de uma alimentacdo melhor da infancia,
tendo enséjo de entrar em relacdes com os Estados, Muni-
cipios e instituicdes particulares. Estimulou a criacao de
muitas destas, especialmente sob a forma de associacoes de
senhoras, com o intuito de organizar in loco a protecao a
infancia. Mais de cem dessas associacdes iniciaram entéo
os seus trabalhos.
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CENTRO DE PUERICULTURA DE CAMPOS, NO ESTADO DO RIO — Construido com auxilio federal,
concedido de acordo com o plano elaborado pelo Departamento Nacional da Crianga

DIVISAO DE AMPARO A MATERNIDADE E A INFANCIA

Apesar de ampliadas as suas atividades, continuou a
Diretoria de Protecdo a Maternidade e a Inféncia subordi-
nada a Saude Piblica, o mesmo sucedendo quando, por
ocasiao da grande reforma do Ministério da Educacao,
em janeiro de 1937, lhe foi mudada a denominacao para
Divisao de Amparo a Maternidade e a Infancia, com
algumas alteracoes, entre as quais a passagem para a
Prefeitura do Distrito Federal dos Servicos locais daquela
natureza, que até entdao estavam subordinados a anterior
Diretoria. Ficou apenas na dependéncia da Divisao de
Amparo a Maternidade e a Infincia o Hospital Arthur
Bernardes, considerado o centro técnico de estudos e
orientacao dos seus trabalhos. Foi também conferida a nova
Divisao a importante prerrogativa de instituir a cooperagao
da Uniao. nos servicos estaduais e municipais, por meio

de auxilios e subvencoes.

INSTITUTO NACIONAL DE PUERICULTURA

Foi nesse mesmo ano criado o Instituto Nacional de
Puericultura e, logo’ depois, incorporado a Universidade
do Brasil, como 6rgdo auxiliar da cadeira de puericultura
e higiene da primeira infancia, da Faculdade de Medicina,
dirigida pelo professor Martagao Gesteira.

DEPARTAMENTO NACIONAL DA CRIANCA

Convencido o Govérno cada vez mais da importancia
nacional dos problemas da protecao a infancia, resolveu
transformar a Divisao de Amparo a Maternidade e a
Infancia no Departamento Nacional da Crianga, auténomo,
inteiramente independente de qualquer outro 6rgao de
administracao e diretamente subordinado ao ministro da
Educacao e Satde.

O Departamento foi criado, como ji dissemos, pelo
decreto-lei n. 2.024, de 17 de fevereiro de 1940, cujos
termos o instituem como o6rgao supremo da coordenacao
de todas as atividades nacionais relativas 2 protecao da
maternidade, da infincia e da adolescéncia.

TRANSFERENCIA DO INSTITUTO NACIONAL DE PUERICULTURA
PARA O DEPARTAMENTO NACIONAL DA CRIANCA

Completando-'lhe a organizagao, outro decreto, de 30
de, outubro de 1942, transferiu para o Departamento Na-
cional da Crianga o Instituto Nacional de Puericultura,
com incorporacao do Hospital Arthur Bernardes, o que lhe
permitiu um desenvolvimento mais amplo, como centro
técnico do Departamento, com grande niimero de secgoes
de carater ao mesmo tempo assistencial e cientifico,
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UMA VELHA REPORTAGEM

Constitue para nés agradavel reminiscéncia trazer para
esta reportagem iinpressr’ies de nosso primeiro trabalhe
sobre a defesa da crianca no Rio de Janeiro.

Irineu Marinho havia langcado A Noite. O jornal pegou
logo. Boas reportagens, vivas, movimentadas.

Alcides Silva, o secretario, preocupava-se, de prefe-
réncia, com assuntos de interésse social. Por falta de
tempo, ndo escrevia sobre éles, mas os fazia focalizar por
intermédio de seus auxiliares, todos veteranos na imprensa.
Algumas vezes, porém, procurava tomar o pulso de um
ou outro novato e observar-lhe os pendores, as inclinagdes.

Deu-nos de uma feita a incumbéncia de apurar as
causas da mortalidade infantil da cidade. Tarefa penosa,
sem davida, para um principiante. Mas o reporter nao

precisa saber nada, porque ja sabe tudo... A vezes —
mas isso nao -tem importancia — o assunto lhe é um
pouco estranho... Nesse caso, nao custa abeirar-se de

fontes generosas e, em seguida, refletir; pesar bem as
coisas, nao se deixando levar pelas primeiras impressoes.
Feite isso, muito cuidado depois com os adjetivos...
Joao do Rio, quando fundou A Pétria, soltou na parede
da redacao éste aviso cauteloso: “Aqui ndo se empregam

adjetivos”.

Agora, se _a ordem era cumprida, this is another
story..., como diria o velho Kipling.

Talvez fosse melhor éste conselho de Spinoza: “Pro-
curar compreender, ao invés de louvar ou censurar’.

Bem, mas que sabiamos nos de mortalidade infantil ?

Desapertamos para a esquerda e fomos direitinho ouvir
os pediatras da cidade. Escolhemos trés: Fernandes Fi-
gueira, Moncorvo Filho e Pinto Portela.

FERNANDES FIGUEIRA

Prelibdvamos o prazer de publicar nossa primeira
reportagem n’A Noite.

Primeiro, fomos conversar com o Dr. Fernandes Fi-
gueira, no Hospital José Carlos Rodrigues, ali entre o
Mangue e o principio da rua Sao Cristévao.

Nao conheciamos Fernandes Figueira senao de nome.

O jornalismo de rua tem seus encantos. E o reporter
insignificante gosta de falar a notabilidades.

Fernandes Figueira veio ao nosso encontro. Gestos
frios e fisionomia serena, de apodstolo. Falar compassado,
sem vibragdo, escorrendo devagar, preguicosamente.

O reporter principiante e estouvado esfria diante
daquele homem, simbolo da bondade e do saber, doublé
de médico e fildsofo.

DEPARTAMENTO NACIONAL DA CRIANCA — Flagrante tomado na Clinica de Higiene Infantil, do Instituto
Nacional de Puericultura, a Avenida Ruy Barbosa
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DEPARTAMENTO NACIONAL DA CRIANCA — Aspecto de um dos ambulatorios do Instituto Nacional de
Puericultura, a Avenida Ruy Barbosa

— Bem, meu filho, vocé nao adianta me ouvir. Venha
buscar amanha uns apontamentos para seu jornal.

No dia seguinte, Fernandes Figueira nos deu os apon-
tamentos prometidos: duas tiras lambidas, duas apenas,
e a segunda ainda com um claro enorme por preencher.

. — Isto nao da nada no jornal, pensamos mas ndo dis-
semos ao mestre.

Sorriso amarelo e despedida respeitosa.

Na rua, enquanto esperdvamos o bonde, lemos as
tiras de papel decepcionantes.

— Sim, senhor! O homem é bom mesmo !

E o reporter estouvado passcu a saber um mundo de
coisas sobre assunto que ignorava por completo até entao
e que, entretanto, julgava capaz de versar com absoluta
segurancga. ., .

: MONCORVO FILHO

Quando passavamos de bonde pela rua Visconde do
Rio Branco, costumivamos vér mulheres pobres a sair de
um sobradinho, carregando, pela alca, uma caixa de folha
de Flandres, pintada de branco e verde em diagonal e
com éstes dizeres: Instituto de Protecdo e Assisténcia a
Infancia do Rio de Janeiro.

Mas nunca nos passara pela cabeca que um dia iria-
mos ver de perto o tal sobradinho e assistir a distribuicao
das populares caixas branco e verde aquelas pobres mulhe-
res, de chinelos e rosto embacado, de cor de miséria. ..

Afinal, a reportagem para A Noite nos forcou a ir
até 1a.

Logo a entrada, uma frase assim a parede, se nao nos

_ falha a memoria: O seio materno é insubstituivel.

Ficamos enternecidos.

— Onde podemos falar ao Dr. Moncorvo Filho ?

— Ali, naquele gabinete a direita.

Moncorvo Filho, inteirado de nosso proposito, mostrou-
se satisfeito. Apresentou-nos entao aos Drs. Doméque de
Barros e Sylvio Rego, que se achavam a seu lado.

Sentimo-nos importante, importantissimo !

Em seguida percorremos toda a casa.

Como nos agradou a créche!

Uma senhora simpatica, Mme. Pourroys, da Seccao
de Ginecologia, onde trabalhava com o Dr. Doméque de
Barros, nos estendeu a mao, polpuda ¢ macia.

O reporter, considerado no momento ‘‘visitante ilus-
tre’’, a esta altura ja era notavel jornalista... Com atitude
superior, olhava assim, assim, com ar de protegao para

’




A DEFESA DA CRIANCA NO BRASIL 89

as mulheres enfumacadas, de casas de comodos, que rece-
biam as tais latinhas pintadas de branco e verde. Des-
cobrimos a coisa: Cada latinha continha seis garrafas de
leite pasteurizado, que as maes iam levar para seus filhi-
nhos, criancas naturalmente feias, de nariz chato e testudas.

Um médico barbado nos chamou a atencao: o Dr.
Quartin Pinto. Sua barba era s6 para despistar a gente.
Porque o homem nao era triste, nem sisudo. Nada disso!
Um camaradao para conversar ! Que facilidade de expres-
sao! Que agilidade mental !

Moncorvo Filho foi generoso: deu-nos uma porgao de
apontamentos. Quasi saimos de la com a reportagem
pronta. . .

E aquela casa era o seu mundo, que éle criou nao em
seis dias, mas devagarinho, com paciéncia, vencendo difi-
culdades sem conta, e talvez mal compreendido pelos
maledicentes e incapazes, prontos sempre a menoscabar o
trabalho alheio.

Naquele tempo, os poderes ptblicos ndo queriam saber
de criancinhas; nao queriam saber de nada. Que se ar-
ranjassem as criancinhas! Bastava “tapear’” um pouco
os Moncorvos sonhadores, e tudo continuaria a correr no
melhor dos mundos. ..

E soubemos que o grande, o generoso bemfeitor da
cidade, por ocasido da votacao or¢amentaria no Senado e
na Camara, sentia-se forcado a permanecer em pé horas
a fio pelos corred?res dessas casas do legislativo federal,
afim de falar aos paredros e pedir que nao lhe cortassem
minguada e ridicula verba para ajudar a compra do leite
e manter os servicos do seu Instituto. E deputados havia
que lhe diziam isto, como se soltassem sabia e profunda
observacao:

— Olhe, Moncorvo, vou votar a favor da sua emenda,
mas s6 em atencao a voce!

Assim como se quisessem dizer:

— O seu instituto nao me interessa. ..

Que duros tempos aqueles!

Hoje, ndo. O Sr. Getulio Vargas criou um Departa-
mento Nacional s6 para tratar da defesa da crianca bra-
sileira. E a Prefeitura Municipal tem:um Departamento
de Puericultura que estad abrindo créches e lactarios. em
varios bairros da cidade. Vamos ver isto mais adiante por
meio de fotografias, dados estatisticos, etc. E, quanto a
maiores explicacoes, daremos a palavra ao diretor Dr.
Carlos F. de Abreu, que dird o ‘“quantum satis’” para
elucidar o leitor.

Mas, voltemos ao sobradinhe da rua Visconde do
Rio Branco. d

Moncorvo Filho conseguiu organizar ali nao s6 uma
grande casa de assisténcia social como também a primeira
escola pratica de puericultura do Rio de Janeiro. De
manha, funcionavam a clinica pre-natal, o lactario, a cozi-
nha dietética, etc. A créche, essa s6 se fechava ao escure-
cer. A noite, Moncorvo voltava e agora para conversar
com seus discipulos, em magnificas conferéncias sobre pue-
ricultura. E hoje, aqui no Rio e no interior do pais, se
encontram verdadeiros expoentes da pediatria que muito
devemn o que sdo aos ensinamentos que lhes foram minis-
trados naquela nobre ‘instituicao pacientemente organizada
pelo espirito altruista de um homem sonhador e bom.

PINTO PORTELA

O consulltério do Dr. Pinto Portela era na rua da
Quitanda, entre Sete de Setembro e Ouvidor. Fomos pro-
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Asscciacoes de Protecao a Maternidade e a Infancia articuladas com o Departamento Nacional da Crianca até
30-9-42, num total de 210

cura-lo uma tarde, quasi as 6 horas. Ja se aprestava para
sair e, por isso, nao quiz perder tempo cohosco.

— Olhe, menino, diga 14 no seu jornal que enquanto
as maes nao aprenderem a tratar dos filhos, é impossivel
diminuir a mortalidade infantil. Nao é s6 fator econémico
que se deve levar em conta, porque eu mesmo na minha
clinica diaria luto contra a ignorancia das maes ao cuidar
dos filhos. Em suma, diga n’A Noife que em casa em
que ha comadres e titias velhas, ndao vejo crianga nenhuma !

— ?

— E isso mesmo !

E fomos descendo a escada.

— Olhe, as criancas sao as maiores vitimas da exage-
zada dedicacdo afetiva das vovds, titias e madrinhas. O
médico receita de manha e a tarde encontra uma porgao
de remédios aconselhados pelos aderentes da casa. S6
remédios ? Até simpatias tenho observado na minha clinica.
Agora, imagine o resto por ai... :

A ASSISTENCIA SOCIAL ATRAVES DE REPORTAGENS

O artigo de fundo é menos lido do que a reportagem.
Nem ha davida! Dai, pois, a vantagem de serem as cam-
panhas educacionais da imprensa entregues a reporters,
sobretudo as que dizem respeito a assisténcia social. O
jornalista de gabinete gosta de doutrinar e foge da plebe,
por elegincia e comodismo. Julga-se sempre acima das
questdes, e o reporter abaixo. O livro déste, o seu grande
livro, é a rua. Para éle, o largo de Catumbi é uma enci-
clopédia; para o articulista, uma ‘coisa reles, desprezivel.

A campanha a favor das criancas e dos velhos precisa
ser orientada num sentido mais . popular,

E a um reporter que 0s nossos velhos,l internados
em asilos e hospitais, devem momentos de bem estar e
satisfacdo, em dias festivos, quando a cidade nem se lem-
bra deles. Esse reporter leva-lhes presentes e, quando pode,
os traz a cidade, em automével, afim de lhes mostrar
as suas transformacoes, os seus novos recantos de passeio,
apontando-lhes tudo com sua classica bengalinha. E seu
hobby. Sua senhora, D. Almerinda Castelar, tambem o
secunda nessa nobre tarefa.

Ha pouco tempo os surpreendemos entre os velhinhos
da Casa de S. Luiz, na Ponta do Caji. ’

No grande auditério, uma assisténcia rara na sua
apresentacdo. Silenciosa e triste, parecia diante de um
altar. Algumas velhinhas, quando muito, esbogavam fugidio
sorriso, # revelar intima satisfagdo ao ouvir a cantora que
as deliciava, com trechos de escolhida musica. Outras,
meio recurvadas, sombras de gente, impassiveis, no seu
olhar vago, apagado, estavam ali, por estar...

Castelar de Carvalho, o nobre reporter, amigo das
criancas sofredoras e dos velhos, sentia-se empolgado pelo
concurso da esposa naquela assisténcia espiritual aos seus
velhos, os velhos esquecidos da cidade... p

FERNANDES FIGUEIRA APRECIADO POR
ANTIGO DISCIPULO

Sé, ao reporter, deixou Fernandes Figueira tao grata
impressao, a ponto de conserva-la viva na lembranca, no
longo espaco de trinta anos, que influéncia deveria ter éle
exercido no espirito daqueles que viveram a seu lado,
aurindo-lhe preciosas ligdes, conselhos e ensinamentos?
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Nao seria de certo sé essa impressao, sempre dura-
doura, do mestre sébre o discipulo. Nao. O poder fasci-
nante da bondade e do saber risca, sem didvida, com traco
ainda mais forte e definitivo, essa ligacdo, essa ascendén-
cia que, com o decorrer do tempo, ainda mais se aviva, se
sublima e se impoe. I

E foi assim que a vislumbramos num antigo discipulo
de Fernandes Figueira, o Dr. Gualter de Almeida, chefe
do 2.° Distrito de Puericultura, com quem conversamos
agora sobre seu querido mestre. Como, naturalmente, par-
tilhdssemos de suas justas apreciacoes, todas feitas entre
delicadas reminiscéncias, sentimos prazer em ouvi-las.

E o Dr. Gualter de Almeida nos disse que trabalhou
como assistente de Fernandes Figueira de 1914 a 1926.
O jornalista José Carlos Rodrigues havia doado a Santa
Casa a Policlinica de Criangas, com magnifica instalacao,
a rua Miguel de Frias. Sua direcao foi confiada a Fer-
nandes Figueira, que pela manha, no inicio da tarefa diaria,
permanecia, a primeira hora, nos servicos de puericultura,
que ocupavam tecdo o andar térreo. No andar superior
ficava a clinica infantil.

— Fernandes Figueira — prosseguiu o Dr. Gualter de
Almeida — chegava cedo ao hospital, geralmente entre
7 ¢ 7 1/2 da manha. A seu mecdo organizou uma espécie
do estagio probatério para os médicos novatos, tendo sem-
pre a seu lado um ou dois deles, que entretia em palestra,
quando ia terminando a tarefa diaria. Meio habil de
observar os novos discipulos, Fernandes Figueira procurava
assim perscrutar-lhes os pendores, as inclinacbes pela pe-
diatria.

Se percebia que o principiante nao queria nada, senio

. tomar-lhe o precioso tempo, deixava-o a margem. Entre-

tanto, aos dedicados e sinceros no propédsito de entregar-se
com amor a causa da crianga,, procurava proporcionar todos
os meios a seu alcance, afim de vé-los integrados na fun-
cao de assistentes, pois o mestre vivia preocupado com a
formacdo de médicos puericultores capazes de continuar-
lhe a grande obra social de protecdo a nossa infancia.

E entre aqueles de meu tempo que serviam a seu
lado, lembro-me bem de Santos Moreira, Alvaro Reis,
Ademaro de Lamare e Rodrigo de Lamare Leite, falecidos;
e outros que ai estao, como Alcino Rangel, Melo Leitao,
Aleixo de Vasconcelos, Deocleciano dos Santos, Alfredo
Neves, Ursulina Lopes, Mario Vasconcelos, Aida de Assis
e José Madeira de Barros. $

!Fernandes Figueira sempre tinha um assistente de
confianca, para secuda-lo na direcao dos servicos. Essa
era outra modalidade de estagio que durava geralmente
um ano para cada assistente. Passei por essas funcoes,
assim como tcdos éstes meus antigos colegas, cujos nomes
acabo de lhe dar.

— Como V. deve saber, Fernandes Figueira, foi o
iniciador da puericultura oficial no nosso pais, conseguindo
do professor Carlos Chagas, quando diretor da Saude Pa-
blica, a criacao.da Diretoria de Higiene Infantil nesse De-
partamento em 1919. E se hoje fosse vivo, estaria, sem
davida, satisfeito por ver seu esférco frutificado, pois atual-
mente os poderes piblicos estao dando ao assunto a im-
portancia que realmente merece. Naquela ocasido Fer-
nandes Figueira teve de lutar contra certa ma vontade,
sobretudo daqueles que melhor o poderiam ter ajudado.
E hoje e em qualquer época, ao tratar-se da protecdo a
crianca no Brasil, seu nome glorioso vem logo a mente,
como um dos mais destacados pioneiros de tudo quanto

AMAZONAS
: pane

Estabelecimentos de Protecdo a Maternidade, a Infancia e a Adolfscéncia articulados com o Departamento Nacio-
: nal da Crianga. Havia, até 30-9-42, 578 désses estabelecimentos
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se tem feito entre nés em prol da infancia. Foi Fernandes
Figueira que iniciou no Rio de Janeiro o servico de pueri-
cultura rigorosamente sistematizado, quando, em 1909,
assumiu a direcao da policlinica das criancas da rua Mi-
guel de Frias. O andar térreo do vasto edificio, foi reser-
vado, como ja disse, as consultas de higiene infantil e
pre-natal, sendo, entdo, instalada modelar cozinha dieté-
tica, onde eram distribuidos, sob o mais absoluto rigo‘r
higiénico, o leite nas suas diversas modalidades, sopas,
mingaus, etc. E o mestre soube, sem alarde, transmitir os
seus vastos conhecimentos e resultados de sua experién-
cia 'a um grande grupo de assistentes e ouvintes, tendo
sempre em vista formar um nfcleo de pediatras que pudes-
sem ajuda-lo na solucdo do magno problema da defesa
de nossas criancas.

VISITA AO DEPARTAMENTO NACIONAL DA
CRIANCA ;

Feito o histérico da protecao oficial a infancia e regis-
tradas nossas impressées de ha trinta anos, quando es-
crevemos pela primeira vez em jornal sébre a defesa da
crianca no Rio de Janeiro, ja4 é tempo de dizer o que
colhemos em nossa visita ao Departamento Nacional da

Crianga, em sua sede, & Avenida Ruy Barbosa, em Botafogo.

Sobre a estrutura e as finalidades do importante 6rgao
do Goveérno, procuramos fazer

UMA ENTREVISTA COM O PROFESSOR OLINTO DE OLIVEIRA

O modo de falar do professor Olinto de Oliveira
reflete, na clareza e simplicidade das expressoes, o estilo
de seus escritos, a que ha muito nos habituamos, ao ler
artigos, teses e discursos désse mestre da pediatria nacional,

Nao nos sentimos animados, por nos parecer irreve-
rente, interromper o professor Olinto de Oliveira quando
nos falava. Dai, pois, sua entrevista parecer mais uma
exposicao, um relato, em que os tracinhos ao lado, caracte-
risticos nos dialogos, quasi nao figuram.

. Vamos fixar, portanto, o que nos disse o diretor do
Departamento Nacional da Crianga.

— Gragas a experiéncia adquirida em dez anos de
ensaios de organizacao e desenvolvimento, foi possivel ao
poder publico dar a éste Departamento feicao definiti/va,
passivel talvez de um ou outro aperfeicoamento que lhe
nao afetara certamente a estrutura fundamental, cuidado-
samente estudada e delineada. Cabe ao ministro Capanema
a gléria de ter tragcado magistralmente essa estrutura,
cuvindo, de um lado, os desejos e instrucdes do Presidente
Getulio Vargas e, de outro, os anseios do pais, os ensina-
mentos da experiéncia e a sua prépria intuicdo clara e
penetrante.
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O  decreto que criou o Departamento Nacional da
Crianca e a exposicao de motivos que o precede podem set
considerados uma obra prima de que, com razao, deve se
orgulhar o ilustre ministro da Educacao.

Desembaracado da preocupacao absorvente de -admi-
nistrar os servicos hoje entregues a Prefeitura, pode o
Departamento dedicar-se inteiramente aos seus objetivos
essenciais, que nao: coordenar, estimular, orientar e auxiliar
todas as atividades nacionais relativas & protecdo a ma
ternidade, & infincia e a adolescéncia. O seu papel nesses
trabalhos é importantissimo. Ele realiza entre nés as mes-
mas funcoes do Children’s Bureau, dos Estados Unidos,
com as modificacoes exigidas pelas nossas peculiaridades
nacionais.

O Departamento tem grande empenho em promover
por toda parte o interésse pelos problemas de protecao
as maes e as criangas, lancando méao de todos éstes meios
a seu alcance: a imprensa, o radio, publicagaés avulsas
de larga distribuicao, cursos, conferéncias, cartazes, corres-
pondéncia ativa, oficial e particular, apelos, exposicoes,
freqilente envio de representantes seus a diversas locali-
dades, a pedido ou expontaneamente. Uma das formas
mais eficazes da propaganda é a Semana da Crianga,
realizada em principios de outubro de cada ano, precedida
de intenso e cuidadoso preparo e desenvolvida com grande
alvordco e entusiasmo por todas as classes e corporacdes
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convocadas, como escolas, instituicoes particulares, sociais,
meédicas, clero, organizacoes oficiais de varias categorias,
etc. No ano passado, foi posta novamente em foco a
questao da alimentacao, com resultados inequivocos, de que
estamos ainda recebendo noticias e informacoes. Para
éste ano, estamos preparando outro tema do maior inte-
résse e significacdo: A crianga abandonada e o menor
transviado e delingiiente. O ministro da Educacao aventou
a idéia de ser realizada préviamente, em julho, uma confe-
réncia nacional, para a qual serdo convidados os juizos de
menores e todas as pessoas conhecedoras do assunto, de-
vendo ser divulgados na proxima Semana da Crianca os
resultados a que tiver chegado a conferéncia.

— E qual é o programa dos trabalhos ?

— A grande complexidade e a multiplicidade dos
assuntos sob a sua jurisdicdo obrigam o Departamento a
proceder por partes, pois lhe seria absclutamente impos-
sivel abordar de frente, ao mesmo tempo, todos os pro-
blemas. E, para comecar, tem éle de escolher os de
carater urgente, cuja solucao se impOe com mais premeén-
cia, Tais sao: a mortalidade infantil, a alimentacao da
infancia, a assisténcia a maternidade e a protecao ac
abandonado. Os dois primeiros encontram a sua solucao
no Posto de Puericultura e na Casa da Crianca, cuja
difusdo em todos os municipios o Departamento procura
efetivar, quer por meio das associacbes particulares, quer
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pelas préoprias prefeituras. A assisténcia a maternidade é
feita em parte pelo Posto de Puericultura e em parte
pelas pequenas maternidades rurais e pela criagao de en-
fermarias de parturientes nos hospitais. E a protecao ao
abandonado, a mais dificil e dispendiosa, deve ser feita
por diversos meios e sob a direcdo das Juntas Municipais
da Infancia, cujo projeto j4 se acha em estudos. Para
organizagao désses servicos dispde o Departamento, além
‘da sua acao estimuladora e orientadora, de auxilios finan-
céiros, que sdo concedidos diretamente aos Estados e mumn-
cipios para a construcdo e aparelhamento das respectivas
obras. Foram ja concedidos até agora 7.200.000 cruzeiros,
com o0s quais se construiram umas maternidades, outros
tantos Postos de Puericultura, Casas da Crianca e alguns
hospitais ou enfermarias para criancas. Estdo em estudo
os projetos de auxilio no corrente ano, cujo total se elevara
a 2.000.000 de cruzeiros, além de algumas obras de
vulto que ja obtiveram diretamente do Govérno o finan-
ciamento solicitado. Tal é, em um quadro rapido e sucinto,
o acérvo dos servigos realizados e projetados pelo Depar-
tamento na sua curta existéncia, e com recursos ainda bas-
tante limitados. Posso afirmar que éstes resultados teem sido
obtidos principalmente gracas ao devotamento e ao entu-
siasmo do seu restrito pessoal, todo éle seduzido pela
causa da crianca, tdo grata aos nossos melhores senti-

mentos, como indispensavel a grandeza e ao futuro da
nossa patria, concluiu o professor Olinto de Oliveira.

Vamos publicar em seguida duas notas colhidas fora
do Departamento Nacional da Crianca e que nos parecem
interessantes e muito oportunas.

A MORTALIDADE INFANTIL EM PETROPOLIS E
EM TODO O BRASIL

O Brasil Meédico, a tradicional revista fundada em
1887 pelo saudoso professor Azevedo Sodré, publicou, no
seu nimero de janeiro ultimo, a conferéncia que o Dr.
Virgilio Ferreira da Costa proferiu na Sociedade Meédica
de Petrépolis, em colaboragdo as “Jornadas da Crianga’,
sobre o tema “Assisténcia Social a Infancia”.

Vamos transcrever aqui o que disse o conferencista
sbbre a mortalidade infantil em Petrépolis e no Brasil:

“Se, parodiando alguém, distendéssemos uma corda,
de um a outro lado de uma rua de grande movimento, e,
depois de algum tempo, perguntassemos a multidao ali
aglomerada quem seria capaz de fazer um terno de roupa
ou um par de sapatos, a maior parte ficaria zangada,
muitos haveriam de rir da insensatez da pergunta, e nin-
guém responderia, a nao ser as alfaiates e os sapateiros. ..
Se perguntassemos, porém, quem seria capaz de indicar
um remédio parg determinado achaque, ou quem seria
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capaz de tracar um plano para acabar depressa com essa
guerra, todos teriam uma opiniao a dar ou um plano a
aconselhar, exceto os médicos e os generais. ..

Ora, a nossa situaciao aqui é muito semelhante. Nos
médicos nos relinimos para estudar como evitar ou como
amenizar as misérias de uma situacdo, ainda mais acen-
tuada pelos horrores de uma guerra, quando la fora, todos
pensam que sabem como tratar criancas... e as guerras
ja foram muitas vezes resolvidas e ganhas muitas vezes
pelos chamados estrategistas de mesas de café... No
Brasil morrem 300.000 criancas, no 1.° ano de idade, das
800.000 que nascem vivas! Morrem 300 em cada 800!
3 em cada 8! Mais de 300 por 1.000!

Na Holanda morrem 50 por 1.000! Se as nossas
condicoes climaticas e sobretudo educacionais fossem se-
melhantes as daquele pais, poderiamos salvar 260.000
criancas das 300.000 que morrem anualmente. Isto signi-
fica que 260.000 criancas de 0 a 12 meses de idade
morrem indevidamente no Brasil, cada ano!

Em Petrépolis mesmo, nascem vivas, mensalmente,
180 criancas. Nascem mortas 15 e morrem 30 das que
nascem vivas, no 1.° ano de idade! Poderiamos salvar,
todo més, 20 das 30 que morrem e 10 das 15 que ja
nascem mortas !”’ :

FALHAS AS ESTATISTICAS DO MOVIMENTO DA
POPULACAO

Giorgio Mortara, consultor do Servico Nacional do
Recenseamento, em estudo publicado na Revista Brasileira

de Estatistica, do 1.B.G.E., no seu ntimero de abril-junho
de 1942, conclue pela urgente necessidade de rever-se e
aperfeicoar-se a organizacao das estatisticas do movimento
da populacao, deduzidas do registro civil.

Vé-se, assim, pela opiniao autorizada désse técnico,
que ha completa divergéncia entre os calculos oficiais e
estudos especiais mais aprofundados sobre o assunto.

Observa-se desta forma que, mesmo fora do setor da
medicina, nao divergem as opinides quanto a necessidade
de mais rigor nos assentamentos do registro civil.

NA DIVISAO DE PROTECAO SOCIAL: DA INFANCIA

O professor Olinto de Oliveira, desejando proporcionar-
nos facilidades ao desepenho de nossa tarefa, procurou-nos
poér em contacto com seus imediatos auxiliares de dire¢ao
do D.N.C. E, pessoalmente, teve a gentileza de dizer a
cada um deles o que desejavamos fazer na casa. Quanto
a éstes, observamos também a mesma solicitude e boa
vontade que encontraramos da parte do diretor do De-
partamento.

— O Dr. Flamarion Costa estd substituindo interina=
mente o Dr. Gustavo de Sa Lessa na chefia da Divisao
de Protecéo Social da Infancia. O diretor efetivo se acha
atualmente na Inglaterra em desempenho de missao oficial
do nosso Govérno. O Dr. Flamarion pode conversar um
pouco com o senhor e dizer-lhe o que for 1til ao seu
trabalho.

E o professor Olinto de Oliveira nos apresentou ao
Dr. Flamarion Costa, que, fazendo-nos sentar a seu lado,

DEPARTAMENTO DE PUERICULTURA — Flagrante tomado na Creche Sra. Henrique Dodsworth, no Pdsto
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assim comecgou a falar sobre a Divisao de Protecao Social
da Infancia:

— Esta Divisao incumbe-se do estudo e das condicoes
sociais da maternidade, da infancia e da adolescéncia no
pais, bem como dos fatores da sua mortalidade e morbi-
dade, e de investigar os meios de assisténcia e adaptacao
das criancas abandonadas, delingiientes e anormais, no
sentido de restabelecer ocu melhorar a sua integridade
fisica, mental e moral. Além disso, como seu préprio
nome indica, ela possue um raio de acao muito mais ex-
tenso porque, além de investigar essas causas sociais,
sugere medidas, orientando e estimulando as iniciativas
que se organizam no pais pela protecao da mae e da
crianca em perigo, para que possa surgir no futuro uma
geracao forte e sadia, capaz da grandeza de nossa terra.

— Que trabalhos executou a Divisao no ano findo?

— O Departamento foi organizado em outubro de
1941 e, praticamente, €6 em jeneiro de 1942, com os
recursos que lhe foram concedidos no orcamento, poude a
Divisao de Protecao Social da Infancia encetar trabalhos
para conhecer de visu as condigbes sociais de nosso povo
no interior do pais. ¢

ESTUDOS PRELIMINARES SOBRE A NOSSA MORTALIDADE
INFANTIL

Prosseguindo, afirmou o Dr. Flamarion Costa:
— E, assim, iniciaram-se estudos preliminares sobre
os meios de apurar os coeficientes de nossa mortalidade

infantil, questdo muito debatida e complexa, como o senhor
sabe. Nesse sentido, escolheram-se cidades de cinco a dez
mil habitantes, situadas em varios Estados do Brasil, como
sejam: Pesqueira, em Pernambuco; Castro Alves, na Baia;
Batatais, em Sao Paulo; Cruz Alta, no Rio Grande do
Sul; Sabard, em Minas Gerais, tendo sido encarregados
dos trabalhos os seguintes médicos, respectivamente: Drs.
JGlio Cavalcante Lopes, Hermes Afonso Bartolomeu, Ge-
tulio Lima Junior, Orlando Seabra Lopes e Gustavo de
S4 Lessa. Vou lhe fornecer o plano aprovado pelo diretor
do Departamento, constante do relatério do Dr. Gustavo
de S4 Lessa e apresentado em novembro de 1942, depois
de terminado o inquérito de Sabara, por éle executado, e
que melhor serad transcrever:

“a) recensear, por meio de visitas domiciliares, os
nascimentos e obitos de criancas de menos de um ano de
idade, ocorrido, em 1941, na zona urbana da cidade;

b) registrar em fichas certos dados relativos a cada
um désses nascimentos e Obitos;

c) para fins comparativos, registrar em fichas os dados
relativos aos nascimentos e 6bitos de criancas de menos
de um ano de idade, ocorridos em 1941 e registrados no
cartério do escrivao de paz;

d) para o mesmo objetivo, registrar em fichas dados
colhidos nas igrejas e relativos as criangas batizadas em
1941; ;
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e) idem, em relacao aos dados existentes nas guias de
enterramento remetidas aos cemitérios. Presumia-se que
o inquérito duraria em cada cidade cérca de trés semanas.
O médico incumbido de orienta-lo deveria locar na cidade
os servicos das pessoas capazes de executar as tarefas
acima mencionadas. Fez-se uma estimativa prévia da re-
muneracao de cada um dos designados, ficando claro que
as condicoes locais poderiam ditar a variacao da norma
tracada. Admitia-se também a possibilidade de ser neces-
sario locar os servicos de mais pessoas. O médico deveria
procurar a cooperacao do prefeito, do escrivao de paz, dos
sacerdotes e de outras pessoas gradas da localidade, e
promover a divulgacao dos objetivos do inquérito.

Os diversos inquéritos foram realizados em épocas
diferentes, de junho a agosto. No de Sabara, em Minas,
aproveitei os servicos do pessoal locado para o fichamento,
na organizacao de tabelas de confronto dos casos desco-
bertos nas visitas domiciliarias, nos cartérios e nas igrejas.
Essas tabelas tiveram por objetivo facilitar a procura de
casos que houvessem escapado ao recenseamento. Elas
vieram facilitar a apuragao final, que se realizou no Rio.
Deve ter ficado claro desde ja que nao se teve em mente
apurar as causas de mortalidade infantil entre nés. O
objetivo era muito mais modesto; procurar desenvolver
uma técnica pela qual se possa apurar o mais economica-

mente possivel quais sao entre nos os coeficientes reais dessa
mortalidade e até que ponto éles sao desfigurados pelas
imperfeicoes do registro civil’.

— Chegou-se a alguma conclusao sobre tais inqué-
ritos ? ;

— Sim, o de Sabara esta terminado e os demais estao
sendo apurados minuciosamente. E um trabalho de pacién-
cia, de muito critério e desvélo do pessoal encarregado de
realiza-lo, pela complexidade dos dados recebidos e colhidos.
Brevemente o Departamento fara um folheto especial
sobre o assunto .

O INQUERITO DE SABARA

Aqui estao as conclusdes a que chegou o Dr. Lessa
sobre o inquérito de Sabara, do qual destaco alguns trechos:

“A notificacao dos nascimentos pelos médicos e sobre-
tudo pelas “curiosas’” deve ser tornada obrigatéria em
todas as legislacoes estaduais. Muitos entre nds sao to-
mados de escripulos ao se propor uma tal medida, aleganao
que a existéncia da “curicsa’” nao pode ser reconhecida
em lei. Mas os que estiverem nesse ponto de vista nao
se ofenderiam, aceitando a sugestao de que a lei estadual
impusesse a notificacdo a qualquer pessoa que preste
cuidados as parturientes.

DEPARTAMENTO DE PUERICULTURA — Criancas do pésto do Parque Proletirio da Gévea, a rua Marqués
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Quanto ao registro civil, é assunto que deve merecer
um estudo a parte. Entretanto, podemos dizer que, depois
de muito pesquisar e refletir sébre éle, nao vemos outra
solugao que transformar os oficiais respectivos em servi-
dores pagos pela administracao estadual, e tornar o regis-
tro gratuito. Isto coibiria a tendéncia a impor onus sempre
crescente as familias interessadas no registro e estimularia
as mais desprovidas de recursos a obedecer a exigéncia
legal. Tal providéncia deveria ser seguida da subordinacdo
dos mesmos oficiais aos departamentos estaduais de esta-
tistica ou aos departamentos analogos de satide piiblica.
S6 o contréle pelos servicos diretamente interessados po-
deria promover uma fiscalizacao regular.

Enquanto tais medidas radicais nao veem, ha outras
mais simples que poderiam ser utilizadas desde ja. Cumpre
determinar que os escrivaes anotem nos livros respectivos
uma indicacdo tdo exata quanto possivel da residéncia,
mencionando rua e nimero ou sitio. Nos mapas mensais
e trimestrais de que fazem remessa a diversas autoridades,
tais detalhes deveriam ser repetidos para cada caso, com a
indicacao da zona respectiva.

Nos livros novos a serem utilizados, a lei poderia
determinar que o escrivao fosse guiado no assentamento
por dizeres impressos, que evitariam omissoes e facilitariam
a elaboracao dos mapas periodicos’.

UM CADASTRO DAS INSTITUICOES DE PROTECAO A
MATERNIDADE E A INFANCIA NO PAIfS

Estao sendo realizados outros estudos e inquéritos
nesta Divisao ?

— Sim, estamos apurando o cadastro das instituicoes
de protecdo a maternidade e a infancia no peis, cujas
fichas, muito minuciosas, veem sendo preenchidas por mé-
dicos, que, depois de receberem instrugoes especiais nesse
sentido, teem percorrido diferentes pontos do territério na-
cional. Estamos apurando também o questionario n. 3,
relativo aos servicos Centrais Técnico-Administrativos, «
estabelecimentos estaduais e municipais, relacionados com
a protecdo a maternidade e 4 infancia, e a justica de
menores dos Estados. Semeamos nesse ano e em 1943
colheremos os resultados. Agora mesmo acaba de ser
apurado o questionario n. 4, referente a oficiais do Re-
gistro Civil, funcionamento dos cartérios, registro de nas-
cimentos, emolumentos pagos para registro de oébitos, etc,
verificando-se que nao existe uma uniformidade para o
funcionamento dos trabalhos dos cartérios. E um com-
plemento do estudo preliminar s’6bre a mortalidade infantil
e foi realizado nas cidades jA4 mencionadas. Para o ano
corrente, estdo previstos inquéritos sdbre a delingiiéncia
infantil e abandono das criancas no interior do pais. A
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organizagao da segunda Conferéncia Nacional de Protecao
a Infancia sera o ponto culminante de nossas atividades,
e tera como tema principal de seus estudos e debates as
condigoes dos menores abandonados em todos os seus
aspectos e, bem assim, a assisténcia econdémica, social e
juridica que lhes devera ser prestada. Devido- a natureza
do assunto a ser debatido, serao convidados a tomar
parte na Conferéncia, como representantes dos KEstados,
o0s juizes privativos de menores e 0s que exercem essas
fungdes nas capitais, onde nao se instituiu o Juizo Priva-
tivo. O D.N.C. trabalhari, ainda, em colaboragao com
os Ministérios da Justica e do Trabalho, para a organi-
zagdo e desenvolvimento dos planos da Conferéncia, que
serd um acontecimento marcante na vida nacional. Com
a facilidade dos meios concedidos no orcamento déste ano,
e possivelmente com a lotacao de pessoal suficiente e
capacitado para os seus servigos, a Divisdao executara um
plano de acao eficiente e pratico, no sentido de uma
articulagac segura, e de uma colaboracdo mais intima
com as organizagoes sociais de protegao a mae e a crianga,
corrigindo as falhas existentes, estimulando as boas ini-
ciativas, enviando técnicos itinerantes para visitas peri6-
dicas aos Estados, afim de fiscalizarem os recursos conce-
didos, inspecionarem as condigbes do funcionamento e
instalagao dos estabelecimentos e, nas localidades, reali-
zarem palestras e cursos sobre a orientacdo do Departa-
mento.

— E o proveito dessas visitas?

— As visitas periédicas sao de grande valia e os re-
latérios dos médicos nos trazem um documentario precioso
para os estudos que temos em elaboracao. Firma-se um
ponto de vista, nasce uma nova organizagao e orienta-se
a criagao de outras. O exemplo da cidade de Ponta Grossa,
no Parana, é muito interessante. Como resultado da visita
de um técnico do Departamento e pelo intercambio de
correspondéncia, organizaram-se nessa cidade varios ser-
vigos de protecao a maternidade e a infancia, dai resul-
tando a queda da mortalidade infantil, cujos dados trans-
crevo, enviados em carta pelo Sr. Interventor do Parana:

1937 4ot 236,7
1938 Sss i 255,8
1939 e ertin e o 162
1940 <im0ty S e et 135,2

RESULTADOS PRATICOS DA SEMANA DA CRIANCA
DE 1942

~ E o Dr. Flamarion Costa aproveitou o enséjo da
entrevista para nos mostrar o relatério do Dr. Getilio
Lima Junior, referente & Semana da Crianca de 1942,
chamando-nos a atencao para o quadro estatistico que
nele se encontra sbbre iniciativas de carater pratico de-
‘correntes do referido certame nos Estados. Assim é que
foram fundadas 12 associagoes de protecao a infancia no
interior do pais, estando em vias de organizacao outras;
10 servicos de protegdo a infancia foram fundados (postos,
centros de puericultura, maternidades etc.), enquanto 15 ja
se acham inaugurados, etc. Nesse certame, o D.N.C.
obteve colaboracdo do Departamento Nacional de Educagéo,
tendo sido as escolas, nao s6 primarias como normais,
os mais valiosos elementos para as comemoracdes, con-
forme se verificou por uma contribuicao fartamente do-

cumentada. Foi realizada entao uma grande exposicao de
puericultura nesta capital, no “hall” da estagfao D. Pe-
dro II. O material dessa exposi¢ao foi depois para Campos.

— E a Semana da Crianga de 19437

— Seu programa sera bem diferente da de 1942, pois
nesta se tratou da alimentacao da infancia; renovando-se
a campanha nacional de 1941, iniciada pelo professor
Olinto de Oliveira. Na d‘ei 1943, como lhe havia dito no
inicio desta nossa palestra, se ird tratar da crianga aban-
donada, interessando-se os especialistas no assunto, para
a melhor solucao do problema.

NA DIVISAO DE COOPERACAO FEDERAL

Dirige essa Divisao o Dr. Gastao de Figueiredo, que
assim se referiu aos seus servigos:

— Em linhas gerais, compete a minha Divisao esti-
mular e orientar a orgahizacao de estabelecimentos oficiais
e particulares destinados a protecao a maternidade, a
infancia e a adolescéncia.

— Como se verificam de forma concreta ésse estimulo
e essa orientagao ?

— Esse estimulo geralmente é feito de forma direta
aos prefeitos, por meip de correspondéncia, orientando-os
na fundacdo de associacoes que cuidem do problema e na
instalacao de postos de puericultura.

— E ja conseguiu estender essa propaganda oficial a
todds os 1.574 municipios do Brasil ?

— Sim, apesar do nosso Departamento ter sido criado
em 1940 e, praticamente, 86 ter podido intensificar suas
atividades no ano passado, pois os recursos de que dispds
em 1941 foram bem escassos.

— Pela leitura do nimero recente do “Boletim’” do
Departamento, tive impressao de que a Divisao que o
senhor dirige compete fomentar a construcao de postos
de puericultura. ..

— A cooperacao federal do D.N.C. é bem mair
ampla. Além da construcao de postos de puericultura,
maternidade, casas da crianga etc., abrange essa cooperacao
outros setores do complexo problema de protecao a mater-
nidade, a infancia e a adolescéncia, dentre os quais avulta
a difus@o sistemaética do ensino da puericultura e da higiene
infantil. Mas, para o éxito de todo ésse trabalho, é pre-
ciso despertar paralelamente o interésse da sociedade de
cada localidade sobre ésse magno problema, pois, do con-
trario, sem que haja ambiente adequado e esclarecido
sobre a finalidade do Posto de Puericultura e das medidas
preconizadas, nao sera possivel esperar completo resultado
de sua acdo. No interior do pais, cabe incontestavelmente
aos prefeitos patrocinarem essa idéia, porque sob o seu
patrocinio a cooperagao social é mais facilmente obtida.
Em intmeros municipios, cujos prefeitos esposaram a nossa
causa, sao positivos os resultados colhidos.

— E o senhor tem confianga na continuidade désse
movimento em cada municipio ?

— Absoluta, desde que o Departamento disponha de
largos recursos econdémicos. Mesmo assim, sentimos-lhe a
distancia os efeitos, e tudo faz crer que jamais declinara,

tal o ritmo vigoroso que nele se observa desde o inicio, "

embora a obra de protecap a crianca seja um trabalho
lento, que s6 com tempo e vagar se pode apreciar devida-
mente. Ndo é como quem semeia o trigo, que ao cabo
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de poucos meses consegue farta colheita. Que ésse movi-
mento estd vitorioso no pais, nao padece dGvida e nada
podera invaltdar o esforco despendido até aqui sob o co-
mando insuperavel do professor Olinto de Oliveira. E
realmente ao denodo désse grande apdstolo da causa da
crianca em nossa terra que ésse problema deve o desen-
volvimento que ostenta.

— Ja existe entendimento entre o Departamento e
organizacoes semelhantes daqui do Rio e dos Estados?

— Sim. O Departamento de Puericultura, da Secreta-
ria Geral de Satide e Assisténcia da Prefeitura do Distrito
Federal, tomou parte ativa nas comemoracoes da Semana
da Crianca o ano passado. Da mesma sorte, procedem o
Departamento Estadual da Crianga do Estado do Ceara
e a Divisdo de Amparo a Maternidade e a Infancia do
Estado do Rio de Janeiro. Independente disso, os técnicos
do Departamento encontram sempre da parte das auto-
ridades estaduais e municipais a melhor acolhida, o que
lhes  facilita o desempenho de suas funcoes.

— Como é feita entre nds a difusao do ensino da
puericultura ?

-— Mediante propaganda feita em linguagem simples,
clara e persuasiva, socorrendo-se de folhetos, exposicoes,
cartazes, palestras pelo radio e colaboracao na imprensa,
sobretudo do interior. Aqui mesmo tem o senhor O Paraiba
e o Correio Paulista, de Guaratinguetd; o Diario Mercantil,
de Juiz de Fora; o Diario de Pernambuco, do Recife, e
outros jornais de todos os Estados e de grande nimero
de municipios, que publicam artigos e notas sobre assuntos
referentes a protecao a maternidade e a infancia. Além
disso, o Departamento envia aos Estados técnicos que
realizam cursos de puericultura para mogas e senhoras
Presentemente, a auxiliar de puericultura D. Maria de
Lourdes Barreto esta em Juiz de Fora, onde deve perma
necer dois meses colaborando nas atividades do Lactario
S. José. O D.N.C. também recebe para estagio, no
Instituto Nacional de Puericultura, os técnicos que veem
do interior. Recentemente, no Instituto, a Dra. Maria de
Lourdes, diretora médica dos Servicos de Maternidade e
Infancia da Conferéncia de S. Vicente de Paulo, de
Goiania, Estado de Goiaz, fez um estagio de mais de
noventa dias. Também receberam orientacao do D.N.C.
as Irmas Vicentinas, diplomadas pela Escola Anna Nery,
que vao colaborar nos servicos de protecao a crianga da
capital de Goiaz. Em 1940, o Dr. Gentil Alves Andrade,
médico da casa da Crianga de Estancia, em Sergipe, fez
a nosso convite um estagio de trés meses. De Castelo, no
Espirito Santo, veio também a senhorita Jenny Camilo,
que permaneceu igual tempo no Instituto. Em 1939, 1940
e principios de 1941, o D.N.C. enviou as cidades de
Estancia e Aracajli, em Sergipe, e Maceié, em Alagoas,
a enfermeira puericultora D. Elverina Gomes, que por
mais de seis meses permaneceu nessas cidades organizando
os lactarios locais e realizando cursos de puericultura
para mocas e senhoras dessas localidades. Em 1942, o
mesmo se fez em Igarapava, em Sao Paulo, onde estiveram
o Dr. Hermes Affonso Bartolomeu e D. Elverina Gomes.

— Pelo que tenho lido, desde que me venho ocupando
com simpatia désse problema, sinto que sua solugao de-
pende de varios fatores. Alias, Fernandes Figueira, ha
trinta anos atras, me alertou nesse sentido, quando me

deu uma pequena entrevista que entao publiquei n’A Noite.

— Realmente. A solucao do problema de protecao a
infancia (maternidade, infancia e adolescéncia) a meu ver
estd na dependéncia do trabalho harménico, dentre outros,
dos seguintes fatores: economico, social, educacional e
higiénico. Nao é de mais que acentue a necessidade désse
trabalho harménico, sobretudo no Brasil, que, por condi-
¢Oes e circunstancias especiais, nao tolera a simples cépia
ou imitacao do que se pratica alhures. Isso nao impede

que aproveitemos, adaptando, a experiéncia alheia sem o

espirito de cépia, s6 porque no pais X ou Y se faz assim.
Com razao adverte o professor Afranio Peixoto: “Rotina
nao se imita. Nada se deve imitar. Cada qual, diverso,
deve ser diversamente nacional ou pessoal. Nao como os
outros fazem ou fizeram. Como devemos fazer...’”” Ja o
saudoso professor Fernandes Figueira, que o senhor invoca
com justica, e a quem a infancia do Brasil tanto deve,
retragou de modo claro essa conduta no seguinte conceito:
“Nao sou o colono intelectual de nenhum pais e o meu
espirito nao vive a soldada’.

E o Dr. Gastao de Figueiredo, entrando aqui em outra
ordem de consideracoes, achou por bem passar a focalizar
o que tem feito a sua Divisdo nos Estados. O que entido
nos disse corresponde praticamente as notas que em se-
guida publicamos e que nos foram por éle fornecidas,
depois de devidamente revistas.

— A Divisao de Cooperacao Federal do Departamento
Nacional da Crianca continua incentivando e patrocinando
em tcdos os municipios brasileiros a fundacao da associa-
cao de protecao a maternidade e a infancia e outras ins-
tituicoes destinadas ao mesmo fim. Essas associacoes e
instituicoes se fundam gracas a generosidade e ao bem
formado espirito de pessoas de influéncia na localidade,
dedicadas a causa da crianga. Resolvida entre elas uma
acao conjunta, agrupam-se, tornam-se em sociedade e criam
a Associacao de Protecao a Maternidade e a Infancia na
certeza de apdio que lhes vira. Organizada a Associagao,
promovera como prova de seu esforco a fundagdao do seu
Posto de Puericultura, por certo o mais elementar servigo
de assisténcia a crianca, mas de grande significacao social,
porque ai as maes receberdo conselhos e ensinamentos
sobre a criagao de seus filhos e aprenderao a.cuidar da
crianca de modo a que ela cres¢ga sadia e, assim, se
desenvolya.

R o o P e I R e s P Loh B M LAy A R

Terminada a entrevista que nos concedeu o Dr., Gastido
de Figueiredo, vamos publicar em seguida as notas escritas
que nos forneceu sobre todas as atividades da Divisao que
dirige.

OBRAS, ASSOCIACOES E SERVICOS CRIADOS EM 1942

Paraiba — Campina Grande — Posto de Puericultura.

Pernambuco — Palmares — Cantina Maternal e Ma-
ternidade.

Sergipe — Servico de Amparo a Maternidade, & In-
fancia e a Adolescéncia.

Baia — Divisao de Amparo a Maternidade, a Infancia
e a Adolescéncia; Rio Novo — Sociedade de Assisténcia
a Infancia; Salvador —— Hospital Infantil e Maternidade
Suburbana Periperi (pedra fundamental).

Rio de Janeiro — Cabo Frio — Sociedade de Pueri-

N

cultura ‘(filiada a Sociedade de Puericultura do Brasil);
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Campos — Centro de Puericultura; Itaguai — Sociedade
de Puericultura de Itaguai; Miracema — Posto de Fueri-
cultura; Sao Gongalo — Sociedade de Puericultura (filiada
a Sociedade de Puericultura do Brasil).

Espirito Santo — Alegre — Assisténcia a Infancia e a
Maternidade; Castelo — Posto de Puericultura.

Sao Paulo — Associacao de Protecao a Infancia; Dar-
retos — Associacao de Assisténcia a Maternidade e a
Infancia de Barretos; Batatais — Posto de Puericultura;
Igarapava — Casa da Crianga (em colaboragao com a Pre-
feitura e a Associacao de Protecao a Maternidade e a
Infancia de Igarapava); Sao Felix — Liga Contra a Mor-
talidade Infantil.

Parana - — Castro — Associagdo de Protecac a Mater-
fidade e a Infancia; Santo Antonio da Platina -— Posto de
Puericultura.

Rio Grande do Sul — Porto Alegre — Assisténcia
Infantil; Getulio Vargas -— Associagao Beneficiente da
Crianca Desamparada; Porto Alegre — Assisiéncia Infantil.

Minas Gerais — Cambuquira -— Socielade de Pueri-
cultura (filiada a Sociedade de Puericultura do Brasil);
Caxamb(i — Posto de Puericultura e Sociedade de Pueri-
cultura (filiada a Sociedade de Puericuliura do Brasil);
Divinépolis — Maternidade anexa a Santa Casa; Formiga
— Associacao de Assisténcia aos Menores desvalidos; Frutal
— Associagao de Maternidade e Infancia; Juiz de Fora —
Posto de Puericultura; Laginha --- Maternidade “Odete
Valadares’’; Machado — Maternidade e Infincia anexa a
Santa Casa; Matias Barbosa — Posto de Puericultura;
Nova Lima — Lactario da Associacio de Protegdo a
Maternidade e a Infancia; Passos -— Gota de Leiie; Por-
teirinha — Posto de Puericultura *“Dr. Brito Faria’’; Rio
Preto ~— Posto de Puericultura (em colaboracao com a
Prefeitura Municipal e a Assisténcia de Pcotegao a In-
fancia de Rio Preto); Sao Joao 1D’El-Rei -— Cantina
Pre-Escolar e Maternal; Uberlandia -- Sociedade de As-
sisténcia e Protecao a Infancia. .

Goiaz — Goiania — Centro de Puericultura; Goiandira
— Assisténcia de Protecao a Maternidade e a Infancia.

OBRAS QUE ESTAO SENDO CONSTRUIDAS POR TODO O BRASIL
COM O AUXILIO DO D. N. C.

Com auxilios fornecidos pelo Departamento Nacional
da Crianca, estdao sendo construidas por todo o Brasil as
seguintes obras de Protegdo a Maternidade, a Infancia e a
Adolescéncia:

Territério do Acre — Maternidade — (em vias de
construgao).
Amazonas — Manaus — Maternidade (construida,

faltando instalagbes); Tefé — Posto de Puericultura (cons-
truido, faltando instalacao).

Pard — Belém — Instituto de Protecao e Assisténcia
a Infancia (inaugurado e em funcionamento).

Maranhéo — Sao Luiz — Maternidade e Hospital
Infantil (em construgao).

Piaui — Terezina — Maternidade (em construgao);
Parnaiba — Posto de Puericultura (construido, depen-
dendo de instalacioy.

Ceard — Fortaleza — Centro de Puericultura (em
construcdo) ; Maranguape — Maternidade (em construgao) ;
Pacoti — Posto de Puericultura (em construcao).

Rio Grande do Norte — Mossor6 — Maternidade (em

* construcao); Macau — Maternidade (em construgéo);

Caic6 — Maternidade (em construgao).

Paraiba — Joao Pessoa — Maternidade (em cons-
trucao).

Pernambuco — Garanhuns — Posto de Puericultura
(em construcao); Pesqueira — Maternidade em Hospital
Regional (funcionando); Limoeiro — Maternidade em
Hospital Regional (funcionando); Serra Talhada — Mater-
nidade em Hospital Regional (funcionando).

Alagoas — Maceié — Hospital Infantil (funcionando);
Penedo — Posto de Puericultura (em construcao); Vigosa
- Posto de Puericultura (em construgao).

Sergipe — Propria — Posto de Puericultura (em
construgao); Estancia — Posto de Puericultura (em cons-
trucao); Itabaiana -—— Posto de Puericultura (em constru-
¢ao); Maroim — Posto de Puericultura (funcionando).

Espirito Santo — Castelo — Posto de Puericultura
(em funcionamento) Colatina — Maternidade (em cons-
trucao).

Rio de Janeiro — Sao Gongalo — Posto de Pueri-

cultura (funcionando); Campos — Posto de Puericultura g

(funcionando); Sao Joao da Barra — Consultério de
Higiene Infantil e Lactario (em construcao).

Sao Paulo — Igarapava — Casa da Crianca (funcio-
nando); Casa Maternal e da Infancia (faltando instalagao);
Jai — Posto de Puericultura (construido); Pinhal —
Posto de Puericultura.

Parana — Paranagua — Casa da Crianca (construida,
faltando instalacao); Rio Negro — Maternidade (em cons-
trucao); Uniao de Vitéria — Hospital Infantil e Mater-
nidade (projeto elaborado pela Divisao de Obras do Mi-
nistério da Educacao de acordo com a orientacao do
DINZC2)

Santa Catarina — Lagos — Maternidade (em cons-
trucao); Laguna — Posto de Puericultura (funcionando);
Joinvile — Maternidade (em construgao).

Rio Grande do Sul — Passo Fundo — Maternidade
anexa a Hospital Geral (em construgao); Porto Alegre —
Créche Nossa Senhora dos Navegantes (em construgao).

Minas Gerais — Divinépolis — Maternidade anexa
a Hospital Geral (em funcionamento); Parad de Minas —
Maternidade anexa a Hospital Geral (em construcao).

Mato Grosso — Cuiaba — Maternidade com Centro
de Puericultura (em construgao); Campo Grande — Ma-
ternidade com Posto de Puericultura (em construcao).

Goiaz — Goiania — Maternidade com Centro de
Puericultura (em construcao); Casa da Crianca (funcio-
nando) .

QUADRO DEMONSTRATIVO DA DISTRIBUICAO AOS ESTADOS DO
AUXI{LIO FEDERAL DE CR $ 7.200.000,00 NOS ANOS DE
1939 E 1940 POR INTERMEDIO DO DEPARTAMENTO
NACIONAL DA CRIANCA:

1939 1940

Cr$ Cr$
LOrTItorI0 0 ACTE Hass Sl s 150.000,00
Amazonas ........... 250.000,00 200.000,00
Parfy sl ien i 250.000,00 200.000,00
Maranhao ........... 250.000,00 150.000,00
Piaui

250.000,00

150.000,00

HICS, SR R RS RN S PRRLY, Sl NS
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AT Rl ot ey Pt s e Ml ot g 250.000,00 200.000,00 protecao a maternidade, a infancia e a adolescénaia, discri-
Rio Grande do Norte. . 200.000,00 150.000,00 minadas da seguinte maneira:
NV T s o s o T L o Pt s A AN 200.000,00
Pernambulo ......... 250.000'00 200_000’00 L Tt tOTI0P O A CTE G e i DS M 2
Ala‘goas _____________ 200.000,00 100.000’00 ATHEZOTIAN F e e R PRy o Sk S5
S EIEIDO s ok et 100. 000’00 150. 000’00 Bt e S e e A A 8
2 N e B T St s iy ik 250.000,00 Maranhao e s i U % R 5
Espirito Santo ....... 50.000,00 150.000,00 P g e e 4
Rio de Janeiro ....... 100.000,00 250.000,00 L0003 i e r - B R S e A LRI S b ad 2 5
HstritotEederal B e 100.000,00 Rio Grande do Norte ................. 3
S AP ARGl Al et 100.000,00 150.000,00 P ar A b R o Ay e by o e X 3
Paranairs oAt g el 100.000,00 200.000,00 Bernambuco e st {8 mai v R T 15
Santa Catarina ....... 250.000,00 200.000,00 I LT T s o o b R R e S £ f ety 2
Rio Grande do Sul ... 250.000,00 200.000,00 Sergipe ...!...... e RS ey 2,
Mato: Grosso ik, o5 1.4 ALY S 300.000,00 J ST G~ g s L e e o ke (e e " 8
Colaze iy e o slys 250.000,00 150.000,00 ESpiritoXSarita” s o har iy o v e g 3
Minas Gerais ........ 100.000,00 200.000,00 Rio de Janeiro ...........covvnvenann 14
18T 1w gy o red UEe CIEY eyt in 6 L et et 8
Cr$ 3.200.000,00 Cr$ 4.000.000,00 it SV b Tl e b o o e i s 1 34
3 ST T i e g i Sk s R BT A ai- S ie 15
Totall B e R R Cr$ 7.200.000,00 Santa “Cataring SRERRR N Ll 3
RO G aTIa e d o S L e T N sy 23
ESTABELECIMENTOS E INSTITUICOES OFICIAIS E PARTICULARES Mato Grosso .................ooo..... 2
ARTICULADOS COM O D. N. C. GOla8 e B s oy R b I 4
MINas GREra1s .o 15 S e s e s e 2765 sooTs e 3 14 % 44
A Divisao de Cooperacao Federal esta articulada com —_—
578 estabelecimentos e instituicoes, oficiais e particulares, L otal R v B, L T S 210

N

de protecao a maternidade, a infancia e a adolescéncia,
existentes no territério nacional até 31-12-1942, discri-

minados da seguinte maneira:

sl etritorioNda T ACTa: S L L 4
ANIAaZONAs ol g e s et kit 16
2Ty S S e T S R A 23
M ar D O e 2 oo e Lo st nee3 O 10
AU T Sl B, Gk 9
(& TV i e D el iy My S N 20
IR Grandeido N Orte T aser ity v Stz s o et e 9
) S N S S S e B M A 11
PO ATIDUCO S . 2 VA et e SEadis gy it B A
7 ST T e e i B | RO T e 8
A CTRIDO S e rezors oehis Pt el oS 13" S (o (a2 o o ALk 11
BB Al & S N L, o O s ik A e Lo 30
JUSPILITOr SANTO s fie o etine g 4 fis = 55000 5 e ¥ 15
Rio¥det Janeirosss: s - sy L b i 38
DistritorEederal” 2 . e b e S o e vela 68
S0 Paul 0% (i . 2T ot s v s oo ey SR AN T A A 109
D AT AN AT s o i s At e Diaitbale o S el et 18
Santa R Catarinas 4 ot ae s iy sots sie st Sihs e 12
RictGrande= do s tha e e e =5t 45
N A0 (0880 i R o e iy o 4
(GOIRZEE N Ut S T, e AT e i T3 7
LT e TN G et ot 8 PR R e 4 e 4 gt 76

AY SO CAAT e AR s S e e 578

ASSOCIA(}()ES PARTICULARES PATROCINADAS PELO D. N. C.

A Divisao de Cooperacao Federal patrocinou, estimulou '

e orientou, até 31-12-1942, em todo o territério nacional, a

fundagao de 210 associagOes, de iniciativa particular, de

PEDIDOS DE AUXILIO AO D. N. C. PARA OBRAS E
INSTALACAO DE SERVICOS

A Divisdo de Cooperacao Federal, até 31-12-1942,
recebeu e estudou 85 pedidos de auxilios para inicio de
construgoes, prosseguimentos de obras e instalacoes de ser-
vicos de protecao a maternidade, a infancia e a adoles-
céncia, em todo o territério nacional, discriminados da

seguinte maneira:

Territério do Acre
Amazonas
Para

Paraiba .
Pernambuco

NEVDT T R, (o s S e e Sl T
SOTZIDEG < 5% 1 e loics s ase BT ¥ s
B PITItORSANTO VLl viarior bt o Bttt
At e N, i e e e R R e e
Ria¥def]aneiro, sotuin s utl P NT ity st
Sao 3 PauloRa st tor ol (IRt n s sepe oty
I Y R S s S e M
Santa LCatarinali S i S e, v ey
RioAGrande sdos Sulisiis s vkt o 0 uis s
MINnast (Yerais’ ~oxe i i s vistere oivishaies o a5 b o nini ie 12
Mato Grosso ....... Ay e Pt ity Yo 45 DI ‘ 74
GOIAZ o iat s T TR sel AN IR R U 2
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Estes pedidos foram feitos por: Interventores Federais
(12), Prefeitos Municipais (28) e Associagoes Particula-
res (44).

ELABORACAO E ESTUDO DE PROJETOS DE CONSTRUGCAO

A Divisao de Cooperacao Federal recebeu, elaborou, e
estudou projetos de 54 construcdes de instituicoes de pro-
tecAo a maternidade, a infancia e a adolescéncia, sendo:

Maternidade com Centro de Puericultura 4
Maternidade com Posto de Puericultura. . 5
Maternidade em Hospitais Regionais. . ... 4
Maternidade anexa a Hospital Infantil.... 1
Maternidades anexas a Hospital Geral. ... 4
MateT i a0 en i s it vt ls fs el ignts m e ataiate 10
Postos de Puericultura .............. . 18
Hospitais Infantis ........ r A A L . 4
Creche™ Syl § s s AN St 4 AdS o 1

Casas da Crianga ........ R A

L Otal e girnen R RO f 54

ATIVIDADES DA DIVISAO DE COOPERACAO FEDERAL EM TODO
TERRITORIO NACIONAL

A Divisdo de Cooperacdo Federal realizou, até 31 de
dezembro de 1942, em todo o Territorio Nacional, as
seguintes atividades:

Estados wvisitados % ...cceseiicencicass 20
Capitais visitadas .......... N P VLS 20
Municipios visitados ...... T g 68
Instituicoes e Estabelecimentos visitados.. 399
Palestras pelo radio .......vouveneiense 18
QUtTast: Aais 49 36a ik nesls saiie dsare v 4 leTe s SoTe 38

CURSOS DE PUERICULTURA
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Para  enfermeiras: s < ofe oo sanite s oy vk
Para maes e futuras maes .............
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O INSTITUTO NACIONAL DE PUERICULTURA

Em nossa labuta diaria na redacdo do Correio da
Manhi, e depois que a cozinha no jornal ja se acha quasi
terminada, passamos a folhear jornais e folhetos que se
acham a vista sobre grande mesa.

Naturalmente que a escolha dessa leitura se faz de
acérdo com a nossa disposicio de espirito no momento.
Dias h4 em que nada nos atrai. E outros em que passamos
em revista tudo que nos cai sob a vista, desde o Monifor
Mercantil até os folhetos do Instituto de Biologia de
S. Paulo.

Na redacao de um jornal didrio é que se pode ver
como ja é extensa e volumosa a publicidade impressa entre
nés. Os trabalhos referentes a assunto de assisténcia social
interessam-nos particularmente. E os que dizem de perto

~

com a assisténcia a crianca mais ainda.

H4 pouco tempo lemos por acaso, nos Arquivos Ar-
gentinos de Pediatria, opinido altamente conceituosa do
professor Florencio Escard sobre o nosso Instituto Nacional
de Puericultura.

Gostamos. E gostamos mais depois que tivemos pes-
soalmente confirmacao do que afirmara o eminente pe-
diatra argentino, quando em janeiro ultimo visitamos o
Instituto, onde conversamos com o diretor da Maternidade,
Dr. Clovis Corréa da Costa, que nos forneceu informagdes
interessantes e muito oportunas sobre os servicos a seu
cargo.

Agora, corremos direitinho ao nosso “dossier’’ sébre a
defesa da crianca no Brasil e encontramos o recorte dos
Arquivos Argentinos de Pediatria, contendo as observacoes
do professor Escardé sdbre o referido Instituto.

Ei-lo:

“Hice una visita al Instituto Nacional de Puericultura,
antigo Hospital Arthur Bernardes, que dirige el Dr. Mario
Olinto; se trata de um hospital exclusivo para lactantes,
con una organizacion assistencial y de investigacion que,
puede asegurarse sin temor a errar, no tiene par en la
América del Sur; aparte de sua perfecta cocina y sistema
dietético, posee un servicio de meteoropatologia que debe
ser imitado aqui; y en el departamento de radiologia me
fué dado ver un dispositivo pediostatico para adaptar
el lactante a la pantalla radioscépica y a la posicion radio-
grafica, resultado del ingenio personal del hospital que
puede clasificarse como un hallazgo de gran utilidad prac-
tica.

El hospital cumple ademés una gran actividad social
de alimentacién y educacion maternoinfantil. Las reuniones
clinicas de este hospital constituyen ya una verdadera ins-
titucién cientifica’.

Fomos depois ouvir o Dr. Mario Olinto sobre os ser-
vigcos que dirige, procurando-o na sede do Departamento
Nacional da Crianga.

NAO HOUVE DfZIMA PERIODICA NENHUMA. ..

Nao tomamos muito tempo ao Dr. Mario Olinto, diretor
do Instituto Nacional de Puericultura.

Impossivel, no momento, entrevista-lo.

Ficou assentado entre nés que o melhor seria o for-
necimento, de sua parte, de alguns apontamentos sobre
a importante seccao que dirige, do Departamento Nacional
da Crianga.

Aceitdmos ésse recurso de momento, mas dissemos ao
Dr. Mario Olinto que, de certo, ndo nos iria arranjar uma
dizima periédica de zeros no quociente, isto é, série regular
de adiamentos de entrega das cubicadas notas. ..

E no dia aprazado, o Dr. Mario Olinto nao nos arranjou
dizima periédica nenhuma. Foi exato.

A ORGANIZACAO DO ORGAO TECNICO DO DEPARTAMENTO
NACIONAL DA CRIANCA

O Instituto Nacional de Puericultura é o 6rgao técnico
do Departamento Nacional da Crianca e foi criado por de-
creto governamental, hd pouco mais de um ano. O Instituto,
que é constituido, no momento, pelo antigo Hospital Arthur
Bernardes, foi acrescido de novas instalacGes e se destina
ao estudo e a pesquisa de todos os assuntos que dizem
repeito & maternidade e a infancia ,proporcionando assim,
através da seccdo competente, a divulgacdo das normas a
seguir, ndao s6 em relacdo aos cuidados a dar a crianca
sadia, como a atualizar e divulgar os processos, em voga,
para o tratamento da crianca doente nas diversas inter-
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corréncias, pelas quais atravessa, nessa fase delicada de
sua vida,

O Instituto visa, portanto, estudar todos os problemas
ligados A infancia, desde o periodo preconcepcional até
o da adolescéncia. Assim, por meio do consultério pre-
nupcial, a organizar, desaconselha a unido de individuos
portadores de taras ou doencas transmissiveis do outro
conjuge ou a prole.

A puericultura pre-natal cuida da gestante desde os
primeiros indicios de gravidez e diminue-lhe, assim, por
meio da orientacao médica, determinada pelos diversos exa-
mes procedidos periodicamente, os riscos que a cercam por
ocasiao do parto. E, se as condigOes obstétricas forem
favoraveis, se a situacao da habitacdao se prestar, ja pela
higiene, ja pelo facil acesso, serd a gestante matriculada
na “Assisténcia Obstétrica Domiciliar’”’, organizagdo que
visa estudar a possibilidade de realizar o parto a domicilio.
Desta organizacao adveem varias vantagens, entre as quais
a de evitar o afastamento, do lar, da gestante que freqiien-
temente, na hora de ir para a maternidade, espalha os
filhos pequenos pelos vizinhos ou criadeiras, e abandona
temporariamente o companheiro.

O parto a domicilio é realizado por parteiras especia-
lizadas, que aguardam na Maternidade o aviso da pai-~
turiente. Se o parto se mostrar dificil ou se houver algum
imprevisto, a parteira a encaminha pela Ambulancia do
ser\;igo, imediatamente a sua Maternidade, 'oglde os par-
teiros de plantao intervirao, sem demora, de acérdo com a
anormalidade apresentada.

A MATERNIDADE

A Maternidade, portanto, fica reservada aos casos
dificeis ou aqueles em que ha presuncdo de um parto
anormal ou quando as condicoes da habitacdo nao per-
mitirem ‘a realizacao do parto a domicilio.

A Maternidade possue uma créche, onde se estuda a
fase do recém-nascido e um servico modélo de prema-
turos, com incubadoras elétricas para manter as criancas,
nascidas antes do térmo, em condicoes de melhor viabili-
dade. Estas incubadoras sdo dotadas de aparelhagem de
aquecimento, de oxigenoterapia, enfim de tudo que per-
mita facultar ao prematuro um ambiente que se assemelhe
ao organismo materno.

AMBULATORIOS

Para ‘selecdo de doentes e para o estudo meédico e
social dos problemas da infancia dispoe o Instituto de
um ambulatério completo.

A Triagem encaminha as criancas sas ao servico de
Higiene Infantil, onde sao orientados os lactantes nas boas
normas da alimentacao e onde se faz a propaganda da
amamentacao materna e onde se estuda a crianca sadia,
em relacdo ao seu péso, a sua estatura e os demais dados
do seu desenvolvimento, afim de estabelecer, na medida
do possivel, o nosso tipo padriao; envia ao Ambulatério
de Clinica Pediatrica Médica as criancas doentes para o
estudo da patologia infantil em todos os seus aspectos, o
qual encaminha para a seccao hospital:;r 0s casos graves
e aqueles que necessitam ser acompanhados mais de perto,
ou os que interessam as pesquisas que vem realizando o
Instituto. Para o Ambulatério de Tuberculose Infantil

sao encaminhadas as criangas com sinais suspeitos ou evi-
dentes desta infeccdo, as quais sao tratadas e estudadas
em todas as suas mindGcias. Faz-se ai a colapsoterapia,
assim como os outros tratamentos modernos; e faz-se, tam-
bém, o contréle do ambiente familiar, afim de rastrear
os focos contagiantes para remové-los, quando possivel, ou
encaminhar os seus portadores aos servicos especializados.
Os casos graves de tuberculose infantil ou aqueles de
maior interésse cientifico sao enviados a Enfermaria de
tuberculose do Instituto.

No Ambulatério de Neuro-psiquiatria e no de Psico-
logia infantil sdo estudadas, tratadas e orientadas as crian-
cas com desvios de conduta, com perturbacoes psiquicas
ou neuroldgicas, tao freqiientes e de tanta importancia para
o equilibrio do seu sistema nervoso. Os Ambulatérios de
Olhos e Oto-rinolaringologia interessam-se pelas doencas
da especialidade e estabelecem as normas da profilaxia e
do tratamento das infeccoes oculares, tao responsaveis pela
cegueira, assim como das doencas cronicas ou agudas dos
ouvidos, nariz e da garganta. O Ambulatério de Coque-
luche, como o seu nome esta a lembrar, estuda exclusiva-
mente esta doenca, que, pela sua grande contagiosidade
e pelas complicacoes com que se faz acompanhar nu
crianca pequena, fica isolado dos outros servigos, com
entrada independente e sala de espera prépria, assim como
se observam igualmente em todos os outros servicos onde
possa haver perigo na promiscuidade.

Anexo a esta seccao funciona o Servico de Profilaxia
das Doencas Infecciosas, onde se vacinam as criangas
contra a difteria, a febre tiféide, etc. No Ambulatério
existe um quarto-isolamento, provido de leitos para reco-
lher temporariamente as criancas que, ao virem ao Ins-
tituto, apresentam sinais de doenca contagiosa, afim de
aguardarem isoladas a remocdo para um servico especia-
lizado.

A Secci@o de Orientagdo Dietética destina-se ao ensino
individual do preparo dos alimentos aconselhados nas di-
versas seccoes do Instituto. O Consultério Odonto-Pedié-
trico estuda a odontiase da primeira e segunda inféncla,
pesquisa os fatores favoraveis ou nocivos a formacao den-
taria e também as causas que interferem nas perturbacoes
dentérias da gestante.

O Hospital do Instituto destina-se ao estudo das ques-
toes referentes a patologia infantil, tendo fundamentalmente
em conta as particularidades nacionais; verifica os fatores
alimentares, infeciosos, meteorolégicos e sociais responsa-
veis pela morbilidade e pela mortalidade na infancia, e
estuda a incidéncia, as particularidades clinicas, terapéu-
ticas e sociais das doencas infantis. Estuda a tuberculose
infantil, investigando os seus caracteres evolutivos, a sua
atividade, os seus fatores determinantes e o0s processos
terapéuticos; a sua premunicao especifica, assim como as
doencas endémicas e epidémicas da infancia, principalmente
aquelas peculiares ao nosso meio. Para isso di§p5e o
Hospital de 7 enfermarias de 20 leitos, em boxes coletivos
de 4 leitos; e uma Enfermaria de 20 leitos para a tuber-
culose infantil e uma Seccao de Isolamento com boxes in-
dividuais, para onde sao enviadas as criangas que, no de-
curso de seu internamento, manifestam sinais de doenca
infecto-contagiosa.
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O LABORATORIO

O Instituto, pela sua Divisao de Laboratorio, realiza
experiéncias e pesquisas sistematicas sobre a maternidade
e a crianca normal ou doente. Estuda, também, a génese
e o desenvolvimento do organismo humano e as influéncias
hereditarias que concorrem para a sua formacdo, assim
como efetua os exames de rotina e os necessarios a eluci-
dacdo diagnéstica. Para isto, dispée de um modelar labo-
ratério de pesquisas, de um biotério modélo para expe-
riéncias em diversos animais de laboratérios e de uma
seccdo de anatomia patolégica com o respectivo museu.

Para o estudo das infeccoes cirfirgicas e as do aparelho
locomotor da crianga, mantem o Instituto um servico de
cirurgia e ortopedia, com capacidade para 30 leitos, do-
tado de um amplo solério. Estd em vias de organizacdo
um servico de tuberculose éssea e de cirurgia toracica.

Como complemento destas instalacoes, funcionam os
Servigcos de Fisioterapia, e Fisiodiagnostico, e gabinete de
Radiologia. Muits bem aparelhado temos o Labvratério
Dietético, onde sao manipulados os diferentes alimentos
destinados as criancas assistidas no Instituto.

No terraco e em uma sala acha-se instalado o Gabinete
Meteorolégico, ao qual compete o estudo das alteracoes
meteorolbgicas e da sua influéncia sobre o organismo in-
fantil, sao ou doente.

No anfiteatro destinado aos vérios cursos especiali-
zados, Cursos Populares de Puericultura, Cursos de Extensao
Universitaria, Cursos de Higiene e Medicina da Crianga,
realizam-se todas as quartas-feiras as sessoes do corpo
técnico do Instituto para a apresentacao, estudo e discussao
dos casos clinicos e dos trabalhos cientificos em elaboracao.
Estas reiinioes sao frequiientadas também por técnicos es-
tranhos ao Instituto, que se interessam pelos assuntos re-
ferentes a maternidade e a inféancia.

SERVICO SOCIAL

Em estreita harmonia com todos os_servicos do Insti-
tuto, figura o Servico Social, destinado a prestar assisténcia
social, a mais completa, a todos os que recorrem ao
Servico Hospitalar, servindo de exemplo, de estudos e de
demonstracdo para outras organizacoes.

O Servico Social tem a sua acao nas Enfermarias,
selecionando os casos em estudo, nao permitindo interna-
mento quando a doenca ou o ambiente familiar for fa-
voravel a um tratamento ambulatério, ou encaminhando a
outros hospitais e instituicoes mais indicadas; esclarece ao
médico, fornecendo-lne dados sébre o ambiente familiar
de cada crianca, visando preparar o lar para o regressu
da crianca convalescente e evitar o abandono tao fregiiente
nas enfermarias.

No ambulatério auxiliar o tratamento é prescrito por
meio de explicacbes e conselhos feitos em casa e pela
vigilancia na observancia dos preceitos médicos. Procura-
se transformar ambientes deficientes em lares capazes de
proporcionar uma vida normal.

Na Maternidade, incrementa a consulta pre-natal e
garante a regularidade do tratamento; intensifica o Servico
de Assisténcia Obstétrica ﬁomiciliar; organiza o lar na
ocasidio do parto; soluciona os problemas de ordem moral
ou material e acompanha a méie e o recém-nascido en-
quanto precisarem, encaminhando-os depois para os ser-
vigos apropriados.

UM LACTARIO DE LEITE HUMANG

Em colaboragcao com o Servico Social, esta o Instituto
organizando um lactario de leite humano, destinado a
obtenc@o déste precioso e insubstituivel alimento para os
casos graves, quer sejam os tratados nos ambulatérios,
quer os internados nas enfermarias.

UM BANCO DE SANGUE

Fundou o Instituto um banco de sangue, organizacac
do mais alto valor e da maior atualidade, pois se destina
a obter sangue que, depois de convenientemente tratado e
armazenado, a guisa de um banco, é empregado em trans-
fusdes, em todos os casos em que se necessite acudir ao
organismo doente ou acidentado. E’ da maior atualidade,
por se ter verificado na guerra atual o*quanto pode ser
Gtil uma instalacdo déste género em determinadas cir-
cunstancias. Em tempo de paz o sangue é empregado
largamente nas doencas do sangue, nas hemorragias, nas
infeccoes, nas intoxicagGes, nos envenenamentos, nas quei-
maduras extensas e nos choques operatorios.

O uso do sangue, como terapéutica, assume dia a d_ia
maiores proporcoes, a ponto dos norte-americanos preconi-
zarem um banco de sangue para cada hospital com mais de
300 leitos.

Como se vé a cultura da crianga é um problema
complexo e que exige do puericultor uma série de predi-
cados que lhe permitam verificar e corrigir quaisquer des-
vios que a crianca apresente neste periodo da vida e que
podem ser de conseqiuiéncias irremediaveis para o futuro,
quando passadas despercebidas ou mal corrigidas. Todo
ser da natureza precisa de certos cuidados especiais para
que possa atingir a maturidade em condigoes perfeitas.

CONSELHOS AS MAES

Como ja tratamos dos servicos de higiene infantil,
sob seu diversos aspectos, a cargo do Instituto Nacional
de Puericultura, ndo nos parece deslocada a transcricao
aqui dos “Conselhos as maes sobre os filhos pequeninos’’,
publicados em pequeno folheto que agora nos foi for-
necido, entre outros, pelo professor Olinto de Oliveira.

Eis ésses conselhos:

1) E dever sagrado da mae criar o filho ao préprio
seio.

2) O melhor alimento para uma crian¢a pequenina
é o leite da mae.

3) O peito deve ser dado regularmente de 3 em 3
horas.

4) A crianca nao deve mamar de noite para que o
estomago possa descansar.

5) A alimentacdo, o sono, e outros hébitos da crianca
devem ser regulados pelo relégio.

6) S6 um médico especialista é que deve dizer o
modo de alimentar cada criancinha, principalmente
se faltar leite de peito.

7) As criancas precisam de todo asseio, banhos di4-
rios, roupas leves, ar livre e sol.

8) A crianca pequenina deve dormir o mais possivel,
e no seu bergo ou cama prépria.

9) Toda criancinha com febre, vomitos, diarréa, tosse,
ou parecendo fraca, deve ser levada ao médico,
com urgéncia.




106 REVISTA DO SERVICO PUBLICO

10) Leve duas vezes por més a criancinha a um con-
sultorio de Higiene Infantil para pesa-la, e saber
se ela estd se desenvolvendo bem.

.

quilos

A crianca nasce com pouco mais de. .. 3,000
Com 1 meés deve ter 3,750
it ARG 5,200
B B e o e s 3% % voy s ey 7,000
foote L panion alcancar it Skt TR T K, S 9,000
» 2 anoss chegal aiivi b8 Sieas 12,000

Os primeiros dentes saem dos 6 aos 8 meses
6 dentes

»”

Com 1 ano devem ter saido
Até 1 ano e meio terao saido 12
Aos 2 anos deve haver 16 a2

A crianca sustenta a cabegca no 3.° més, senta-se no
6.° més, firma-se nas pernas no 9.° 'més, e comega a andar
com 1 ano.

OUVINDO O PROFESSOR OSCAR CLARK

Fomos ouvir sébre o problema de defesa da criangu
no Brasil o fundador da primeira escola-hospital do pais,
professor Oscar Clark, que nos disse o seguinte:

— A protecao a crianga esta dividida em duas secgoes
distintas no mundo inteiro: o Govérno central, por intet-
médio dos servicos de Satde Pablica, cuida da mulher
gravida, dos recém-nascidos e das criangas até aos dois
anos de idade; as Prefeituras, por meio de suas Secretarias
de Educacao e Cultura, cuidam das criancas de trés a
quinze anos, nos jardins de .infancia, nas escolas primarias
e nas escolas hospitais. Até hoje — e isso constitue uma
das manchas negras da civilizagdo contemporanea — o
parto, depois da tuberculose, é a causa mais frequente da
morte da mulher entre 18 e 40 anos.

— Mas isso é uma grande calamidade. ..

— Nao sao apenas as maes que perdem a vida. Quasi
sempre as criancinhas também sao vitimadas nessas tra-
gédias. Trata-se, assim, nao s6 de uma ' lamentavel mor-
talidade materna, como também do grande problema .da
nati-mortalidade.

— E nao havera um meio de evitar-se isso, Dr.
Clark ?

— HAa. A ciéncia ja nos proporcionou elementos que
nos conduzem a vitéria nesse imenso campo de medicina
social ou medicina preventiva, pois sao expressoes sinb-
nimas. Uma excelente maternidade, dotada de 6timo ser-
vigco pre-natal, é garantia bastante para o sucesso desta
campanha. A Holanda é o exemplo classico na matéria,
pois, gracas aos seus belos servigcos pre-natais, tanto g
mortalidade materna como a nati-mortalidade ja foram
reduzidas a uma taxa insignificante, o que se deve, sem
davida, a educacdo do povo e a acao combinada dos clinicos
e dos obstetras que, além de homens de ciéncia, sao do-
tados de profundo amor pela humanidade. Nos outros
paises vanguardeiros da civilizacdo, os servicos pre-natais
estdo dando idénticos resultados. Os servicos de Satde
Pablica ainda se preocupam com a reducao da mortalidade
infantil, isto é, em evitar a morte de criangas até o se-
gundo ano de idade.

UMA QUESTAO DE VIDA OU DE MORTE PARA O BRASIL

E o professor Oscar Clark, nessa altura de sua inte-
ressante palestra, acentuou bem:

— Aos jornalistas como o senhor, interessados em
divulgar assuntos como éste, chamo particularmente =
atencdo para a nossa situacdo: Evitar a morte de criancas
até dois anos é questdo de vida ou de morte para o
Brasil, que precisa tanto de gente como o animal precisa
de alimentos. A vitéria nessa campanha depende de dois
grandes fatores: primeiro, a abertura de créches em niimero
suficiente em todo o territério nacional, onde dezenas de
milhares de criancinhas possam ser criadas de acérdo coru
os principios de higiene e de fisiologia. Num meio, como
o Brasil, é absolutamente imprescindivel que separemos
as criancinhas das maes profundamente ignorantes, sem o
que ndo nos serd possivel nunca reduzir a nossa mortali-
dade infantil. Pais imenso, a espera de gente para possui-
lo, o Brasil dificilmente atingird certo ritmo de progresso,
se nao sairmos vitoriosos na luta contra a nossa impres-
sionante mortalidade infantil,

A EDUCACAO DAS FUTURAS MAES

Nio queriamos perder uma palavra, uma virgula seques,
de tudo quanto nos dizia o professor Oscar Clark e por
isso nos transformamos em taquigrafo a forca desde o
inicio da palestra. O lapis j4 havia dado tudo, gasto,
inteiramente gasto, com a madeira a arranhar-nos o papel
e a paciéncia. Foi bom, porque recorremos a caneta
tinteiro, escrevendo mais devagar. ..

Bem, mas como estava dizendo, o Brasil precisa de
gente, e falei da necessidade de defender da morte as
criancas até dois anos; €sse o primeiro fator de vitéria.
O segundo reside na educacao das futuras maes, isto &,
das alunas nos Gltimos anos escolares, que precisam estudar
puericultura pratica. Esse ensino deveria ser para as mogas
o0 que o servigo militar é para os rapazes. Os cursos para
maes, instituidos nas escolas primarias nos paises alta-
mente civilizados, deram tdo bons resultados, que os pais
reclamaram curso idénticos para éles. Assim, se a causa
principal da mortalidade infantil é a ignorancia das maes,
claro estd que ésse problema é essencialmente de educagao
do povo, e essa é uma das grandes fungdes da escola
primaria neste século da medicina preventiva.

A PROTEGCAO A CRIANGCA DOS 3 A0S 15 ANOS

~

— A protecdo a crianga dos 3 aos 15 anos, prosseguiu
o professor Clark, estd afeta hoje em dia tdo somente a
Secretaria da Educacdo das Prefeituras. Educar é cuidar
da satde fisica e mental da crianca durante todo o periodo
que vai do 3.° ao 15.° ano. Para isso é que no mundo
civilizado se criaram os jardins de infancia e as escolas-
hospitais, também chamadas “jardins de rosas’, os “rosen-
garten”’ dos alemaes. Se a generalizacao dos jardins de
infancia tem sido lamentavelmente lenta, isso é devido a
idéia, outrora muito ‘verdadeira, de que o lar é o meio
ideal e insubstituivel para a educacao dos filhos. Neo
século XVIII, antes da revolucao mecanica, quando a maio-
ria das familias habitava o campo e ainda nao havia ensino
primério obrigatério, as maes dispunham de tempo para
cuidar dos filhos de tenra idade, e eram ajudadas nessa
tarefa pelos filhos mais velhos, A situag@o econémica dos
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lares era equilibrada, gracas as atividades rurais, de que
todos participavam de forma ativa. Hoje, tudo mudou:
as populagdes deslocaram-se para os grandes centros in-
dustriais; as maes trabalham ao lado dos maridos na
fabrica e em outros misteres, dantes s6 reservados aos
homens. Também as usuais exigéncias da vida modifi-
caram profundamente nao s6 o equilibrio social, como os
fatores econdémicos. E a partir dos sete anos sao os filhos
1ecrutados para as escolas phblicas; os bebés sdo deixados
nas créches e as criancas de 2 a 6 anos, por nao terem
quem delas cuidem, acabam na vagabundagem das ruas,
onde ficam expostas aos constantes acidentes do trafego.
Eis a razdio por que o automodvel é uma das causas mais
freqiientes das mortes na idade infantil nas grandes cidades.
Acresce notar que, devido a carestia de tudo nas cidades.
as familias pobres sao obrigadas a habitar casas peque-
ninas, freqiientemente fracdes de quartos, as “vagas’ po-
pulares, sem Aarea, sem espaco vital necessario av desei.
volvimento harménico da crianca. Ora, todos nos sabemos
que o meio exerce influéncia notével nao s6 sobre o desen-
volvimento fisico, como sobre a inteligéncia das criangas.
Isso veio realcar a grande importancia médico-social dos
jardins de infancia, que se tornaram uma necessidade pre-
mente na vida moderna. Todos nés conhecemos ésses
filhos do proletariado, desnutridos e anémicos, por falta
de alimento e de repouso suficiente. Essas criangas sao
obrigadas, ndo raro, a ajudar as maes nos trabalhos no-
turnos, e o sono deficiente agrava, sobremodo seu estado
de miséria organica. A pouca inteligéncia e o escasso
desenvolvimento fisico dessas criancas melhoram rapida-
mente sob o efeito de medidas médico-higiénicas comuns
(alimentac@o conveniente, repouso suficiente, raspagens das
adenoides, vida ao ar livre, tratamento das verminoses,
da sifilis, da anemia, etc., etc.) Por todas essas razoes,
nas aglomeragoes urbanas, o lar deixou de ser, ha maioria
dos casos, o meio ideal para a educacao dos filhos e, nas
condigbes atuais da sociedade, o que um pai rico, educado
e carinhoso da a seu filho é o que a nacao deve assegurar
a todas as criancas. Garantir ao pobre as mesmas opor-
tunidades de saGde e educacao constitue, sem davida, o
mais alto ideal democratico, e isso é a grande funcdo das
Secretarias de Educac@o e Cultura.

AS ESCOLAS-HOSPITAIS

O professor Clark nos adverte de que nos vai falar
por filtimo sbébre as escolas-hispitais.

— Outra grande instituicao que honra a civilizaco
contemporanea sdo as escolas-hospitais, onde se da educa-
cdo integral aocs escolares de 7 aos 15 anos de idade.
Ha mais de cinco mil anos cuidam os médicos apenas de
doentes, mas a medicina no século XX tornou-se essen-
cialmente preventiva-educativa e tem como principal obje-
tivo melhorar ainda mais o estado geral das criancas,
mesmo quando sadias. A finalidede da medicina moderna
é elevar ao méximo a capacidade fisica, moral e mental
da crianca. Essa é a verdadeira educagdo. O tratamento
médico é apenas o inicio dessa obra de redencdo fisica,
porque em todo o pais ha grande nGmero de criangas
doentes. Terminada a fase medicamentosa do tratamento,
continua a fase helénica do trabalho, isto é, a parte fisio-
légica (6tima nutrigdo, educacdo fisica, vida higiénica,

educacao no trabalho, instrucdo; etc.) O problema ndo é
s6 humano: é tambem econémico. Compreende-se hoje que
o homem sadio é o melhor capital. Instruir, sanear, educar
moralmente, e educar pelo trabalho, sob o ponto de vista
sanitario, eis as funcdes das escolas-hospitais. Essas esco-
las sao centros de educacao integral das criancas; prepa-
ram-nas para a vida. Atendem a trés fins: terapéutico,
educativo e vocacional. O tratamento sisteméatico dessas
criancas, acompanhado da respectiva educagdo, represen-
taria dentro de alguns anos, a verdadeira redengao fisica
da gente brasileira. As escolas-hospitais no Brasil atendem
a outro fim: todos sabemos que o povo abandona o campo
e vem para as cidades, em busca de uma fortuna facil e
enganosa. Deixa o seu habitat natural e transforma-se
em elemento inGtil, sendao nocivo a coletividade. Ora,
nosso problema consiste em desviar a populacao das ci-
dades para o campo. As escolas-hospitais no campo, criando
o habito do trabalho médico, ensina aos alunos o ccltivo
da terra, pela criacao do gado, de aves, pela agricultura
etc., despertando neles o amor a vida simples e salutar
do campo. Sao, pois, elementos preciosos na fixacao da
populacdo rural, base de nossa riqueza econdmica. As
escolas-hospitais prestam assisténcia médico-higiénica aos
sertanejos, em geral tdao esquecidos de mnossos gover-
nantes. E nada mais fécil do que dar saiide a essa gente,
toda ela inutilizada por doencas de facil profilaxia e de
mais facil tratamento ainda. As escolas-hospitais devem
constituir organismos autdnomos, sob o ponto de vista
economico. Os alunos podem e devem prover a sua pro-
pria subsisténcia. A venda de leite, ovos, gado-vacum,
etc.. sera fonte de receita bastante ao provimento de suas
despesas. Além disso, as escolas-hospitais devem estar
intimamente ligadas aos nficleos agro-pecudrios, tao neces-
sarios ao desenvolvimento do Brasil. A escola-hospital é
precisamente a escola-economica do Brasil, pois ndo sb
substitue a escola rural e, em parte, o hospital rural e as
colénias de férias, de rendimento muito ilusério, como
porque se pode dizer que cada uma delas que se abre é
um hospital que se fecha.

E, concluindo, afirmou o professor Oscar Clark:

— Por essas razoes, continuo a dizer aos meus alunos,
vai para 25 anos: “cuide-se da crianca no Brasil, que
tudo mais vird naturalmente’.

OS SERVICOS DE PUERICULTURA NO
DISTRITO FEDERAL :

Esta reportagem nos proporcionou enséjo de conhecer
de perto os servicos do Departamento de Puericultura, a
cargo da Secretaria Geral de Sa(ide e Assisténcia do Dis-
trito Federal.

A sede é na Esplanada do Castelo.

Quem passa por essa nova area da cidade encontra trés
grandes excecOes em meio dos prédios de fachada mais
ou menos uniforme, que se alinham em todas as avenidas.
Os dos Ministérios do Trabalho, da Educacio e da Fazenda
destacam-se a distancia pela grandiosidade de sua apre-
sentacdo. O resto é vulgar. Dir-se-ia que féra construido
pelo mesmo, pelo mesmissimo arquiteto. Por sua vez,
abrigam ésses edificios outros tantos ministérios, pois se
acham ocupados por numerosas reparticdes federais, muni-
cipais e autdrquicas ou para-estatais.
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Por fora nao se descobre facilmente isso, a nao ser

quanto as caixas e institutos de pensoes, cujos guichets

de pagamento se encontram nas lojas.

Nao ha nas portas das entradas désses edificios nenhum
nome das reparticoes que abrigam. Isso pode ser elegante,
mas nao é pratico... E, se nao fosse a lista telefonica,
decerto que nao se desdobraria facilmente onde é o De-
partamento Nacional de Estradas de Ferro ou o Servico
do Patrimo6nio Histérico e Artistico Nacional; a Diretoria
do Dominio da Uniao ou o Tribunal de Contas, etc.

A Prefeitura também, mantém na Esplanada varias de
suas reparticOes, até que possa construir sua grande sede.

Falou-se ha tempos que seria construida no local onde
se acha a velhissima Santa Casa. Mas nao vemos geito
disso, porque ainda recentemente essa instituicao cons-
truiu ao lado outra dependéncia. Demonstra assim que
nao se acha muito propensa a ir para outro local mais
adequado. A transformacao por que passou a cidade tornou
o atual impréprio, por varios motivos. Mas tudo isso
estamos dizendo aqui muito baixinho, _que ninguém nos
ouga. ..

Os tradicionalistas estao sempre de alcatéia e, ao
primeiro sinal, investem resolutos contra os “iconoclastas’’,
demolidores de nossas mais belas tradicoes.

A Prefeitura precisa riscar de uma vez a Avenida
Getulio Vargas. E aquela parte do jardim da praca da
Republica, necessaria a ligacdo dessa avenida com a do
Mangue, se acha condenada a desaparecer naturalmente.
Sera cortada como um pedaco de goiabada, de um dia
para outro, e depressa, senao teremos na certa uma gritaria
infernal dos tradicionalistas.

Bem, nossa reportagem é sobre crianca recemnascida e
nao sdbre urbanismo. %

Vamos prosseguir.

A SEDE DO DEPARTAMENTO DE PUERICULTURA

O Departamento de Puericultura funciona no Edificio
Deodoro, 6.° andar, a Avenida Graca Aranha n. 81,
defronte do Ministério da Educagao.

Fomos procura-lo.

O Dr. Carlos F. de Abreu, o diretor, acolhe-nos com
simpatia e nos sugere, para inicio desta reportagem, uma
visita a um dos servicos do Primeiro Distrito de Puericul-
tura a rua do Rezende n. 128, por ser o mais proximo.

Concordamos.

— Seria melhor, talvez, o Dr. Moacyr de Mello, secre-
tario do D.P.T., encontrar-se com o senhor 14, amanha.

Ficou assentado ésse encontro para as 8 15 da manha.

No dia seguinte, a essa hora, 14 estavamos em compa-
nhia de nosso fotografo.

O Dr. Moacyr de Mello, com pontualidade inglesa,
chegou precisamente as 8 14 horas.

O 1.° DISTRITO DE PUERICULTURA

O 1.° Distrito de Puericultura compreende varios ser-
vigos, que se acham localizados nos seguintes pontos: Rua
Rivadavia Corréa, Rua da Relagao e Rua do Rezende.
Foi éste altimo que, visitdimos no primeiro dia de nossa
reportagem.

Ocupa grande parte do edificio da antiga sede do
Departamento Nacional de Satde, a rua do Rezende n. 128.
Esse departamento se encontra hoje alojado perto do Mer-
cado Municipal, 2 praca Marechal Ancora.

Antes de se chegar aos servicos de puericultura, passa-
se por largo pateo, onde algumas Aarvores esparramam
acolhedora sombra. A esquerda da entrada principal, junto
ao prédio vizinho, o busto de Oswaldo Cruz, no meio de
quatro palmeiras. Os funcionarios da antiga Diretoria
Geral de Saiide Pfiblica, de que o sabio brasileiro foi
diretor de 1903 a 1906, prestaram-lhe essa justa home-
nagem.

E o pateo foi aos poucos, aquela hora, se movi-
mentando. Uma “bicha’ enorme se estende junto a porta
da Seccao de Raios X.

" Um funcionario prestimoso vai ao encontro de cada
um que chega:

— Qual é a sua reparticao? Bem, entao é pr'a ca.

E assim a “bicha’ se foi ramificando e, dentro em
pouco, parecia um polvo.

Por natural associacao de idéias, lembramo-nos do
antigo Instituto de Protecdo e Assisténcia a Infancia do
Rio de Janeiro, quando vimos umas senhoras de cara
encardida a sair carregando, cada uma delas, uma cestinha
de arame com garrafas pequenas de leite. Outras levavam

< ao colo o filhinho, afim de deixa-lo no créche.

Ha quem julgue mal a Prefeitura, considerando-a
apenas como aparelho arrecadador de rendas. E no Didrio
Oficial se encontram com freqiiéncia despachos assim:
“lavre-se o auto e intime-se o infrator ao pagamento da
multa’’,

Essa a feicao antipitica da Prefeitura, mais conhecida
do grande piblico. Melhor seria se essa publicidade nao
fosse feita. ..

Entretanto, os grandes servicos que a Prefeitura presta
a cidade, ésses sao conhecidos apenas dos interessados,
que deles se beneficiam.

Pois olhem: nada temos a ver, em nossa funcao de
reporter da “Revista do Servigo Piblico”’, com os servigos
municipais, mas nao podemos nos furtar ao prazer de
trazé-los espontaneamente para aqui com o maior entusias-
mo, pois merecem realmente divulgacao.

NA COZINHA DIETETICA

E na Cozinha Dietética que se prepara o leite distri-
buido as criancas da zona do 1.° Distrito e também as
que sao trazidas diariamente a Créche.

Em dezembro de 1942 sairam 18.056 mamadeiras,
num. volume total de 4.568 litros.

O Dr. Moacyr de Mello nos apresentou a Sra. Dona
Ilda Domingues Morgado, que dirige os servicos da Co-
zinha Dietética. Procuramos néo lhe tomar muito o tempo,
pois na ocasiao sua atividade era intensa.

Mas, mesmo assim, poude D. Ilda nos dar as seguintes
informacoes: ;

— Ainda nao somei og boletins diarios de Janeiro
Gltimo, mas posso lhe afirmar que as mamadeiras saidas
excederam de vinte mil.

— E o leite distribuido é puro, como é importado ?

— Nao, senhor. Vou lhe fornecer as tabelas de pre-
paro de dietas. .
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Como essas tabelas possam ser fiteis as mamaes que,
por acaso, leiam esta nossa modesta reportagem, damos-lhe
publicidade, a exemplo do que ja fizemos com os “Con-
selhos as Maes”’, quando tratdmos do Instituto Nacional
de Puericultura,

TABELAS DE PREPARO DAS DIETAS

1.2) Leite engrossado:

Leite de vaca

Farinha (3%)

Acticar  (5%)
2.2) Leite de vaca Y:

Leite de vaca

Agua

Farinha (3%)

Acticar  (5%)
3.2) Leitelho:

Agua

Farinha (3%)

Actcar (5%)

Leitelho em pé (10%)

4.2) Leite de vaca 2/3:

Leite de vaca

Agua

Farinha (3%)
Acticar  (5%)

5.2) Leite caseinado:

Leite de vaca
Agua
Larosan (4%)
Acglicar nutritivo (5%)
Vitaminas 4: caldo de laranja e de limao; cenoura e tomates.

As criangas que permanecem na Créche tomam ainda:
sopa de legumes, mucilagem de arroz, mingau, purée de
batatas, macarrao cozido e banana. 4

Soubemos que ha tal pobreza na zona do 1.2 distrito
que algumas das maes que vao buscar leite nas garrafinhas
para seus bebés agarram-se com D. Ilda e lhe podem
por favor que lhes arrange as escondidas um pouco de
batata ou macarrao. Teem elas outros filhos mais cresci-
dinhos e, muitas vezes, nao ha nada em casa com que
alimenta-los.

— E, a senhora, D. Ilda, naturalmente procura dar
um geitinho, embrulhando alguma coisa para essas maes
aflitas. . .

Ah! nido faco isso! Que tristeza nao poder acudir a
todas, tirando-as, ao menos por instantes, dessa horrivel
tortura. O nosso regulamento nao permite. Elas s6 devem
levar leite e vitamina 4. Mas nao vale a pena o senhor
escrever no seu jornal essas coisas tristes...

A CRECHE MARIO GUIMARAES RAMOS

Ao lado da Cozinha Dietética. num prédio novo, se
acha a Créche. Logo a entrada se vé uma placa comemo-
rativa de sua fundacdo, a 19 de abril de 1942, em home-
wagem a data aniversaria do Presidente Vargas.

— Por que se chama Créche Mario Guimaraes Ramos ?

E o Dr. Moacyr de Mello nos informou que é o nome

do atual chefe do 4.° Distrito de Puericultura, de Botafogo,

Dr. Mario Guimaraes Ramos, grande animador de todas
as iniciativas que visem a defesa de nossas criancas. O
Dr. Corte Real, chefe do 1.° Distrito Sanitario, que havia
chegado no momento, teve também referéncias elogiosas
aquele esforcado auxiliar do Dr. Carlos de Abreu.

A Créche Mario G. Ramos dispoe de trinta caminhes
dispostas em sala arejada e alegre, de pintura agradavel
a vista. Motivos do nosso folk-lore decoram as paredes.
Esta decoracao foi ideada e executada, com fino gosto, por
um médico, o Dr. Pedro. A crianca, é claro, ndo pode
ainda interessar o folk-lore brasileiro. Isso ficara para
mais tarde, se ficar. As mocinhas enfermeiras talvez

aqueles sacis-pererés e bois tatas cheguem a assustar, cau-

sando-lhes pesadelos, mas também nao ha de ser muito. ..

A Créche se acha funcionando ha pouco mais de dois
meses e sua lotacao esta completa. Entretanto, nao cessam
os pedidos de novas admissbes. Se houvesse duzentas
caminhas, de certo que ja estariam ocupadas hoje.

Que obra social magnifica estd realizando o Departa-
mento de Puericultura da Prefeitura! Seu inicio nao pode
ser mais promissor.

Observamos as criancas da Creche. Todas com sauda-
vel aparéncia. Entram as 7 142 horas da manha e saem
as 8 da noite. HA um corpo de enfermeiras especializadas
encarregadas de trata-las. O chefe é o dr. Saul de Aguiar.

Além de assisténcia e alimentacao, as criangas recebem
tratamento especifico, conforme indicacao médica. A sifilis
é o que mais se observa.

Ha, em compartimento a parte, trés leitos de isola-
mento para os casos imprevistos de moléstias contagiosas.
As criancas sao primeiro isoladas e depois afastadas de
uma vez da Creche. Ficando boas, podem voltar, pois a
matricula nao é cancelada. A Créche nao funciona aos
domingos.

— Ja deve ser quasi 9 horas, disse-nos a enfermeira.
Pois nao ouve que todas as criancas estao chorando ao
mesmo tempo ?

— De fato.

— E a hora de mamar. Essa misica é perfeita, har--

moniosa e precisa. De trés em tres horas vale por um
relégio. Sé desafina uma vez ou outra com a entrada de
um novato, que sempre no primeiro dia estranha e nao
para de chorar. Mas no segundo dia entra firme para a
orquestra, acertando o compasso com os outros.

A ORGANIZACAO DO DEPARTAMENTO DE PUERICULTURA

O Departamento de Puericultura da Secretaria Geral
de Saitide e Assisténcia da Prefeitura do Distrito Federal
acha-se constituido desta forma:

1.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua da Relacao, 1, sobrado — Higiene
Infantil.
Consultério: Rua Rivadavia Corréa, 188 — Higiene

Infantil, Higiene Pre-natal, Oto-rino-laringologia, Dentario,
Raios Ultra Violeta, Cozinha Dietética.
Consultério: Rua do Rezende, 128 -— Créche Maric

G. Ramos, Higiene Infantil, Higiene Pre-natal, Dentério,
Cozinha Dietética.

Consultério: Rua Camerino, 33 — Higiene Infantil,
Higiene Pre-natal, Dentério.
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2.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua do Catumbi, 78 — Higiene Infantil,
Higiene Pre-natal.

Consultério: Rua da Estréla, 36 — Higiene Infantil,
Higiene Pre-natal, Raios Ultra Violeta, Dentario.

3.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Alice, 40 — Higiene Infantil,
Higiene Pre-natal, Raios Ultra Violeta.

Consultério: Rua Augusto, 37 — Higiene Infantil,
Higiene Pre-natal, Dentario.

Consultério: Rua Bento Lisboa, 48 — Higiene In-

fantil, Higiene Pre-natal, Dentario.

4.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Jardim Botanico, 187 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Dentéario, Raios Ultra-Violeta.
Consultério: Rua General Severiano, 91 — Higiene

Infantil, Higiene Pre-natal, Dentario, Oto-rino-laringologia,
Raios Ultra Violeta, Cozinha Dietética, Créche Senhora
Henrique Dodsworth.

Parque Proletéario n. 1: Rua Marqués de S. Vicente -—
Créche Higiene Infantil. :

5.9 Distrito de Puericultura

Consultério: Av. N. S. Copacabana, 449 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Oto-rino-laringologia, Raios Ultra
Violeta.

Lactario do Leme: Ladeira do Leme, 150 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Cozinha Dietética.

Consultério: Av. Rainha Elizabeth, 248 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Dentario, Cozinha Dietética.

6.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Ana Nery, 181 — Higiene Infantil,
Higiene Pre-natal, Oto-rino-laringologia, Dentirio, Raios
Ultra Violeta.

Consultério: Rua General José Cristino, 87 — Higiene

‘Infantil, Higiene Pre-natal.

* Consultério: Rua Elpidio Boamorte, 232 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Dentario, Cozinha Dietética.
Parque Proletario n. 2: Prolongamento do Cais do
Porto — Créche Higiene Infantil, Higiene Pre-natal, Co-
zinha Dietética.

7.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Dezembargador Isidro, 52 — Hi-
giene Infantil, Higiene Pre-natal, Dentario, Cozinha Die-
tética.

8.° Distrito de Puericultura

Consultorio: Rua Teodoro da Silva, 560 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Dentéario, Cozinha Dietética,
Créche n. 1 — Rua Souza Franco, 2.

Consultério: Av. 28 de Setembro, 168 — Higienc
Infantil, Higiene Pre-natal.

9.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Vitor Meireles, 63 — Higiene In-
fantil, Higiene Pre-natal, Dentario.
Consultorio: Av. Amaro Cavalcanti — Higiene Infan-

til, Higiene Pre-natal, Dentario.

10.° Distrito de Puericultura

Consultorio: Etr. I\?Iarechal Rangel, 294 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Dentario.

11.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Leopoldina Rego, 754 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Dentario, Cozinha Dietética.

12.° Distrito de Puericultura

Consultério:Rua Candido Benicio, 239 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal, Dentério.

13.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Silva Cardoso, 145 — Higiene In-
fantil, Higiene Pre-natal, Dentario.

14.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Augusto Vasconcelos, 254 — Higiene
Infantil, Higiene Pre-natal.

15.° Distrito de Puericultura

Consultério: Rua Senador Camara, 56 (em Santa
Cruz — em organizacdo) — Higiene Infantil, Higiene
Pre-natal.

CONSUMO DO LEITE DE VACA NO DEPARTAMENTO DE
PUERICULTURA

Em 1932 os postos de puericultura distribuiam 20.000
litros. De 1937 a 1939 passaram a 40.000. Em 1940 o
servico de puericultura passou do Govérno Federal para
a Prefeitura Municipal e o consumo de leite subiu a
112.086 litros. Em 1941 chegou a 321.000 e em 1942
atingiu a 610,525 litros!

DISTRIBUICAO DE MAMADEIRAS PREPARADAS NAS COZINHAS
DIETETICAS

As primeiras cozinhas dietéticas do Departamento de
Puericultura comecaram a funcionar em abril de 1941.
J4 em dezembro désse ano se distribuiam 35.000 mama-
deiras. Em 1942 as cifras oscilaram entre 70.000 e
105.000 por més!

FREQUENCIA NAS SECC6ES DE HIGIENE INFANTIL

EmE1038how i o ety o s it ae 114.955 consultas
Em 1939 (anterior a passagem para

A Prefeltura ) et o 140.598 consultas
Em 1940(jA com a Prefeitura).... 153.625 consultas
1Ol R L B e S e R W T 260.132 consultas
T 104 2 4 i s B o s W a4 310.888 consultas

MOVIMENTO DOS CONSULT(SRI_OS DE HIGIENE PRE-NATAL

BTl U3 8 il ok S o e i o i e 16.242
1 9 3 0 e R N o oW BTk 'y 24.062
Em 1940 (s6 no 2.° semestre) . . . . 18.651
Em 31941 oalaitat ahns i e e v Res 76.832
EmEl942 e A s o T agrts s 96.392

OS SERVICOS DO HOSPITAL MATERNIDADE DE
CASCADURA

O Departamento de Puericultura conta com um hos-
pital-maternidade, localizado em Cascadura, a Avenida
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Suburbana, 10.199. E a antiga Maternidade Suburbana,
que, pela sua localizagdo, presta grande servico a zona
suburbana, até Marechal Hermes. Nessa estagao, outra
maternidade, também municipal, mas subordinada ao De-
partamento Hospitalar, serve a zona rural. !

Conseguimos algumas notas soébre o Hospital Mater-
nidade de Cascadura em ligeira entrevista com o Dr. Cid
Ferreira Jorge, chefe da Clinica Obstétrica dessa depen-
déncia do Departamento, que nos disse o seguinte:

— O diretor do Hospital Maternidade de Cascadura
é o Dr. Herculano Pinheiro, que foi o fundador da antiga
Maternidade Suburbana. Mais, tarde, a Prefeitura en-
campou essa obra de assisténcia social de carater privado,
ampliando-lhe os servigos. Hoje conta com 36 leitos,
que assim se distribuem: 20 para puérperas normais; 4 para
gestoses (gestantes doentes); 4 para operadas; 4 para
trabalhos de abortos, conseqiientes de quedas, doencas, etc.,
e 4, finalmente, para infectadas.

Em 1942 foram atendidas 1.811 pacientes. Dessas,
faleceram apenas 30, apesar da nossa maternidade ser
quasi exclusivamente de pronto socorro. Nela sdo assis-
tidas parturientes que ou nao freqgiientam antecipadamente
o0 nosso ambulatério pré-natal, ou foram atendidas a ul-
timo hora, quando ja se haviam esgotado quasi tcdos os
recursos de momento que lhes foram proporcionados em
casa. E é uma tristeza vé-las chegar em estado preca-
rissimo, a exigir aplicagbes medicamentosas urgentes,
aconselhadas nesses casos. Duas cousas concorrem para
ésses casos dolorosos: ignorancia e miséria, sobretu.do igno-
rancia. O senhor ha de ter notado que o movimento da
maternidade em um ano é bem elevado para o nimero de
leitos de que dipde. Mas agimos l4 com todas as cautelas
dos leitos existentes. Se, por exemplo, a puérpera se
e previsces, de forma a haver constante aproveitamento
apresenta em estado satisfatério, no sexto dia ja pode ir
para casa, seguindo em ambulancia com toda seguranga.
Depois lhe proporcionamos assisténcia por intermédio de
nossas visitantes. 3

— Ah, entao os senhores dispéem também de visi-
tantes ?

—- Sim, trabalhamos articulados com o Servigo de
Assisténcia Obstétrica a Domicilio, do Departamento de
Puericultura, onde as visitadoras aguardam os nossos cha-
mados. Alias, essa articulacdo se faz também com o
Hospital de Pronto Socorro, Hospital Dispensario do Meyer,
Hospital Carlos Chagas, Hospital Getulio Vargas. Além
do diretor, trabalham no Hospital Maternidade de Casca-
dura sete médicos, que se revesam, em plantdes, dia e
noite. Ha ainda os que trabalham no laboratério, no
Raio X, e ambulatérios pre-natal e de higiene infantil.

CONVERSANDO COM O DR. CARLOS F. DE ABREU

Visitado o Posto da Rua do Rezende 128, achamos
conveniente ouvir o Dr. Carlos F. de Abreu.

O diretor do Departamento de Puericultura quis saber
de nossa impressio dessa visita. Como, em sintese, lhe
houvéssemos dito que a cidade precisaria contar com de-
zenas e dezenas de obras semelhantes aquela, sorriu, de-
mostrando natural satisfacdo por ouvir opiniao que, embora

nao autorizada, tinha, entretanto, cunho sincero, expontaneo
e imparcial.

—Bem, agora que o senhor teve seu primeiro contato
com os servicos do Departamento, podera, compreender,
em suas linhas gerais, o programa que nos tracamos aqui.
As nossas atividades se intensificaram de dois anos e meio
para ca, com a criacao de cozinhas dietéticas, melhoria
de adaptacao dos vérios consultérios existentes, criacao de
novos, com ambiente de trabalho mais perfeito, distri-
buicao de alimentos sob norma préatico-cientifica, adequado
as diversas idades das criancas, principalmente a idade do
lactante, na qual incide a verdadeira mortalidade infantil
e, finalmente, a criacao das créches para depédsito diurno
de criancas, visando amparar empregadas domeésticas e
maes que trabalham fora do proprio domicilio.

COZINHAS DIETETICAS

Depois, o Dr. Carlos F. de Abreu prosseguiu, tra-
tando das cozinhas dietéticas.

— A criagao das cozinhas dietéticas foi, sem ddvida,
uma das mais belas realizacoes do Departamento de Pue-
ricultura, amparadas com todo o entusiasmo pelo Dr.
Jesuino de Albuquerque, que lhes reconheceu a neces-
sidade e valor pratico. Os resultados colhidos com essa
medida colocam a Prefeitura do Distrito Federal em si-
tuacao lisongeira em face das demais iniciativas até aqui
tomadas em favor da crianca brasileira. O Prefeito Hen-
rique Dodsworth nao nos tem regateado meios para desen-
volvimento dessa obra, que ai estd em pleno desenyolvi-
mento e que se estendera a todos os recantos do Distrito
Federal. E bem verdade que o onus désse empreendi-
mento nao comporta uma resolucao imediata e sim mediata,
Para aferir-se da extensao désse empreendimento  basta
que se atente, por exemplo, no volume do leite que se
esta distribuindo a populacao pobre infantil desta cidade.

De 40.935 litros em 1939 ascendeu em 1942 a
610.525. E diga-se de passagem que ésse leite nao é
mais distribuido de maneira empirica, s6 visando-se o
aspecto quantitativo. Muito pelo contrario. Por intermédio
das cozinhas dietéticas, a maior parte désse leite é mani-
pulada nas devidas condigGes, visando sempre o amparo
da fase mais delicada da ihféncia, ou seja a idade do
lactante. Procura-se com tal rigor ministrar alimentacdo
nessa idade, que ao lado das racoes adequadas é fornecida
a quota complementar de vitaminas, que acompanha as
dietas padronizadas pelo Departamento de Puericultura.

— E tem sido aprecidvel o aproveitamento pelas
criancas désse regime ?

— E tao grande ésse aproveitamento que em curvas
de péso globais, feitas em diversas cozinhas, com criangas
de véarias procedéncias, verificou-se sempre uma ascensao
ponderal a mais auspiciosa possivel.

— Seria grande coisa se, ao lado da distribuicao da
alimentacdo, fossem ministradas instrugoes as maies sdbre
a melhor forma de preparar os alimentos de seus filhos. ..

— Sem duvida. Desde a fundacdo dessas cozinhas
dietéticas, veem sendo ministradas instrugoes as maes que
freqiientam ésses ambientes, principalmente aquelas que
moram longe, e também a enfermeiras, médicos ndo espe-
cializados e estudantes. Para éstes ultimos é facultado
estagio periddico.
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— E j4 teem sido essas cozinhas procuradas por
pessoas estranhas ao Departamento ?

— Sim, rprincipalmente por médicos do interior, de
passagem por esta capital.

— Os atuais consultérios de puericultura atendem as
necessidades dos distritos ?

— Infelizmente, ainda nao. Mercé do grande am-
biente em que labutamos e que representa um aspecto local
de todos os problemas brasileiros pela grandiosidade, ainda
estamos muito aquém do fim colimado. Possuimos atual-
mente 30 consultérios de puericultura. Acho, entretanto,
que devemos ter pelo menos 100, para que a assisténcia
seja realmente eficiente e possa de fato combater a morta-
lidade infantil. Em todos os paises civilizados do mundo
o problema da crianca € muito particular. Nesta assis-
téncia, devemos ir ao encontro da mae pobre, que é também
esposa, mae, empregada e responsavel por todas as atri-
buigbes do lar, nao podendo, portanto, deixar o seu am-
biente diario e constante de lutas para freqiientar regu-
larmente postos de puericultura, localizados a grande dis-
tancia de sua casa. Seria verdadeiro contrassenso exigir
de uma mae pobre o abandono de suas atividades caseiras
para viajar, vencendo grandes distancias, com perda de
tempo e dispéndio de seus parcos recursos, em troca de
uma quota de leite ou vitamina para seu filho. Nos
paises que estao na vanguarda dessas atividades, cogita-se
da criagao de um posto ou sub-posto, embora modesto,
para. uma média de 20 mil habitantes. Veja o senhor,
portanto, que o meu calculo de 100 servicos de pueri-
cultura para o Distrito Federal que, posto seu tamanho,
é mais um Estado do que uma cidade — nao é absoluta-
mente exagerado.

— E as atividades nos atuais postos de puericultura
ja se acham padronizadas ?

— Desde o inicio. Em todos éles a norma de trabalho
é sempre a mesma. Em primeiro lugar ampara-se o
lactante, a seguir o pre-escolar e a mae gestante, havendo
para ésses dois ultimos servico dentario. Existe também
nos nossos consultérios gabinete de fisioterapia, para apli-
cacao de banhos de luz, nos casos indicados, e um servico
interno de vacinacgbes contra a variola, o tifo, a difteria,
etc. Neste momento, o Departamento cogita da instalacan
de mais de dois servicos: um no Encantado e outro no
Realengo. Este posto tera grande importancia pela sua
localizagdo, que abrange zonas completamente desampa-
radas.

CRECHES

Outra iniciativa da Secretaria Geral de Saiude e Assis-
téncia, que nao pode deixar de ser ressaltada, é a criacao
de créches para depdsito diurna. de criancas. Sabem
todos, por experiéncia propria, a magnitude désse pro-
blema na nossa capital, onde o contingente de trabalha-
doras domésticas é sumamente elevado. Via de regra, essas
trabalhadoras, quando acompanhadas de filhos menores,
sao regeitadas. Premidas por essa situacao, sao forcadas
a lancar mao do recurso precario de entregarem a ‘‘cria-
deiras’’ os seus filhos. E essas criadeiras, na maioria, sao
criaturas incultas, que visam muito mais o lucro do que

o amparo da crianca. O resultado disso é simplesmente
desastroso, tanto para a mae como para o filho.

— Qual o ntmero de creches no Distrito Federal
mantidas pelo Departamento ?

— Cinco ja se acham inauguradas e em plena ativi-
dade, e outras foram projetadas. A localizacao das atuai.:
creches nao pode ser melhor, pois atendem a pontos muito
variados da cidade. Possue o Departamento duas creches
padrao: a da rua do Rezende (1.° distrito) e a da rua
General Severiano (4.° distrito). Outras, embora de as-
pecto mais modesto, nao sao, entretanto, menos eficientes.
Haja vista as duas localizadas nos Parques Proletarios,
ex-favelas, que, sendo construidas com modéstia, satisfazem
talvez mais pela sua particular localizacao, pois vao ao
encontro, como ja tissemos de inicio, da populacdo verda-
deiramente pobre, visando amparar e plasmar o ser no
seu aspecto mais primacial. E acredito que o senhor, como
estudioso désse assunto, sentirA bem a grandiosidade do
problema, quando visitar o parque proletario da Gavea,
ésse grande empreendimento do Dr. Jesuino de Albuquer-
que, Secretario de Satide. No Distrito Federal, no computo
total, a mortalidade é de fato elevada na populacdo infantil.
Na que freqiienta os servigos atuais de puericultura da
Prefeitura, porém, a mortalidade é minima. E por isso
que vale a pena repetir: devemos com coragem prosseguir
na obra recentemente iniciada, elevando para o minimo
de 100 os postos de puericultura, afim de podermos atingir
a meta colimada, isto é, colocar o Distrito Federal a
altura das grandes capitais civilizadas do mundo atual.

-

NO 4.° DISTRITO DE PUERICULTURA

Prosseguindo na visita aos servicos do Departamento
de Puericultura, estivemos no 4.° Distrito, que abrange os
bairros de Botafogo, Gavea e Leblon.

Pudemos apenas visitar o posto de puericultura da
rua General Severiano n. 91, onde se encontra a Creche
Sra. Henrique Dodsworth, e os servicos instalados no
Parque Proletario Provisério n. 1, da rua Marqués de
S. Vicente n. 147.

NA RUA GENERAL SEVERIANO

E realmente muito boa a instalacdo das secgoes do
4.° Distrito que funcionam a rua General Severiano n. 91.

O chefe désse distrito, como dissemos, é o Dr. Mario
G. Ramos, e a secretaria, D. Lucy Fausto de Souza.

Na Seccao de Higiene da Crianca trabalham a Dra.
Maria Elza Z. dos Santos e o Dr. Claudio Mancini.

No Servico pre-natal, a Dra. Maria Eudoxia Villafane
Gomes.

No Servico Dentario, o Dr. Antonio Martorelli e a
estagiaria Dra. Suzana Brito.

Na Creche Sra. Henrique Dodsworth, o diretor é o
chefe do 4.° Distrito, Dr. Mario G. Ramos, que tem conio
assistente o Dr. Alfredo Grumser.

CRECHE SRA. HENRIQUE DODSWORTH

A Creche Sra. Herinque Dodsworth é bem mais ampla
que a Creche Mario G. Ramos, da rua do Rezende 128.

Acha-se instalada em amplo e arejado pavilhdo, em
grande parte dotado de varandas, que lhe emprestam
aspecto simpatico e acolhedor.




A DEFESA DA CRIANCA NO BRASIL 113

Quando 14 chegémos, era a hora da entrada das
criancinhas, trazidas pelas maes, que moram no bairro.

Vamos, portanto, descrever.

COMO A CRIANCA £ MATRICULADA E ENTRA DIARIAMENTE
NA CRECHE

Vimos em nossa visita como a crianca é matriculada
e entra depois diariamente na creche.

Primeiro, é examinada na Seccdo de Higiene da
Crianca pela Dra. Maria Elza Z. dos Santos e Dr. Claudio
Mancini. Faz-se entdo ficha completa sobre o seu estado
geral, verificando-se antes as condigOes sociais dos pais,
sobretudo, a da mde, quanto ao seu trabalho, local, etc.
Exige-se comprovante dos patroes, que atestam a vera-
cidade das informagdes por ela dadas.

A crianca, antes de comecar a freqiientar a creche,
tem que ser vacinada contra a variola, quando atinge a
idede de quatro meses (variola) e acima de seis meses
(difteria) . Entretanto, essa exigéncia é dispensada antes
dos trés meses.

A ENTRADA DIARIA

A entrada didria na creche se verifica entre 7 e 8
horas da manha, e a saida se da as 7 horas da noite.
Mais tarde os filhos das empregadas domésticas deverao
sair as 8 horas da noite.

Agora. vamos dar ligeira descricdo da forma por que
entra a criancinha na creche, conforme observamos.

Primeiro, deixa a roupinha em sala especial, que é
levada ao autoclave para esterilizacao. Nua, é verificada
a temperatura da crianca, observando-se também se esta
apresenta alguma anormalidade visual. Feito isto, passa a
uma sala ao lado e é banhada em agua morna, a tempe-
ratura de 36 a 37 graus. Veste-se-lhe roup}nha limpa da

casa, sendo as suas fraldas esterilizadas. Tudo isso — é

bom que se acentue — com aproveitamento de qualquer
peca do ‘dia anterior.

Em caso de anormalidade, a crianca é encaminhada
paré o isolamento, afim de ser examinada pelo médico.

A amamentacao e a alimentagdo, nos casos- de ser
esta artificial, seguem os horarios padronizados do De-
partamento, isto é, de 3 em 3 horas. As dietas seguem a
mesma padronizacao.

ALGUNS DADOS ESTATISTICOS

O lactério forneceu, em 1942, 80.196 mamadeiras de
leite de vaca integral engrossado; 25.604 de leite de
vaca a 2/3; 4.066, de leitelho; 30.186 vidros de vitamina
e 14.400 garrafas de meios litros de leite de vaca, puro ¢
fervido. Além de dietas padroes, preparou o posto também
mamadeiras de leite caseinado, leite desengordurado e,
em dezembro désse ano, comecou a preparar 6 litros didrios
de sopa de legumes.

A medida diéria de criancas atendidas na cozinha
dietética foi de 138, tendo o niimero de matriculas atingido
a 226.

No servico de higiene da primeira infancia foram
matriculadas 561 criancas, das quais 131 abaixo de um
meés, 275 de 1 e 6 meses e 155 acima de 6 meses completos.

O Dr. Mario G. Ramos nos adiantou que a precocidade
da matricula ao servigo é fator primordial para a eficiéncia
do mesmo.

O servico pre-natal matriculou 143 gestantes, das quais
107 submeteram-se a colheita de sangue de para reacao de
Wassermann. O servico dentario matriculou 287 criancas
e 169 gestantes.

POSTO DE PUERICULTURA DA GAVEA

Subordinado ao 4.° Distrito, funciona a rua Jardim
Botanico n. 187 o Pésto de Puericultura da Gavea. A
sua Seccao de Higiene Infantil esta a cargo da Dra.
Meirelles e do Dr. Edgard M. Rodrigues. O Servico
Pre-Natal, do Dr. Affonso Ribeiro da Costa; e o Dentario,
do Dr. Stenio Ether.

Embora nao tivéssemos tido tempo de  visitar ésse
posto, pudemos conseguir algumas notas sobre seus tra-
balhos em 1942,

Nesse ano estivemos matriculados 544 lactentes, dos
quais 89 abaixo de 1 meés, 272°-de 1 a 6 méses e 183
entre 6 e 23 meses completos.

Soubemos que ésse posto coopercu, na medida de
suas possibilidades na campanha contra a difteria, tendo
duas de suas visitantes, as Sras. Lucy Fausto de Souza e
D. Francisca Menezes Moreno, efetuado visitas domici-
liares com apreciaveis resultados.

Os servicos dentéarios tiveram bastante movimento.

VISITA AO PARQUE PROLETARIO DA GAVEA

Deixando a sede do 4.° Distrito de Puericultura, fomos
ver a parte dos servicos que lhe cabem no Parque Prole-
tario Provisério n. 1, que a Prefeitura instalou a rua
Marqués de S. Vicente n. 147, na Gavea.

O Dr. Mario Guimaraes Ramos dignou-se de accm-
panhar-nos nessa visita.

Pedimos-lhe, em caminho, impressées sobre a morta-
lidade infantil no Distrito Federal. O Dr. Guimaraes
Ramos nos ponderou, alias muito judiciosamente, que o
assunto, pela sua natureza, nao poderia ser esplanado apres-
sadamente. Entretanto, prometeu nos fornecer algumas
notas escritas, extraidas de trabalho seu recente sdbre a
matéria e no qual se encontram dados estatisticos oportunos.
E, no dia seguinte, tinhamos a mao as informacoes soli-
citadas, das quais aproveitamos os topicos ma’s interes-
santes e adequados a divulgacao em reportagem.

0S OBITOS ABAIXO DE UM ANO

Escreveu o Dr. Guimaraes Ramos:

“Fazendo um retrospecto nos dados estatisticos oficiais
de 1920 a 1940, verificamos que os 6bitos abaixo de 1 ano,
no Distrito Federal, teem-se mantido em média entre 170
e 180 por 1.000 nascidos vivos registrados.

Alguns autores acham que a mortalidade infantil tem
aumentado nos Gltimos anos, enquanto outros, baseados
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nos proprios dados oficiais, seguindo, porém, diferente cri-
tério na solucao do fenomeno, acham que ela tem dimi-
nuido. .

O professor Giorgio Mortara, autoridade internacional
em matéria demografica, diz, em notas sobre a mortalidade
infantil no Distrito Federal: “As retificacoes, por nés
introduzidas no processo usual de céalculo da mortalidade
infantil no Distrito Federal, determinam, logo, uma reducao
de 25% na medida dela”.

A MORTALIDADE INFANTIL NA EUROPA

“A fltima publicagdo, entre nés, das taxas de mortali-
dade infantil, em paises da Europa, até o inicio da atual
guerra, apresenta o seguinte quadro, baseado nas taxas
para o ano de 1937, sobre mil criangas nascidas vivas:

Holanda, 5ty Weti ol c o st stwlb b i e v 31
Nottlega ik e I = S s 42
(371 To T A S G M 0 R el L e 43
Inglaterra (Pais de Gales) ............ 59
Alemanha ¢ .0 4. eet i, OIS B3 st 66
RinlandiapSseai Shasiilimanlisg 66
DIBAMATCAY it ol e s sis s e 67
Eranca s e e e SRR Ty e e 67.
LUuxeMbutga s #n St s Lhli o S e e e T
Trlanda ¥ st Pdni s sriie sorstors s S TR =R : 74
Bélgicazians il i cab sy N M A E ) LTeP e ! 79

Em outros paises:

NovasZelahdias s, o R T e iy ara et 31
AStrAlT AR R e Tt L G 39
HatadosilInidas iy o i Gl s s it 57
Cafidda O Sabid ol s AR 66

No mesmo ano (1937) a mortalidade infantil no
Distrito Federal foi de 170,264"/0.

Em 1918, no Gltimo ano de guerra passada, a morta-
lidade infantil na Inglaterra foi de 97 e na Alemanha de
158, taxa que diminuiu em 1924 para 75 na Inglaterra
e 109 na Alemanha.

A MORTALIDADE NO 4.° DISTRITO DE PUERICULTURA

O 4.° Distrito de Puericultura abrange zona extensa,
de grande populacao infantil necessitada, com ruas inteiras
de habitagGes coletivas, varias favelas, um hospital infantil,
dois hospitais gerais, varios ambulatérios de clinica infantil.
etc.

O Dr. Mario Ramos realizou estudos com os dados
colhidos, com a mais rigorosa exatidao, nas listas de 6bitos
ocorridos na zona em 1941.

“Para 2.050 criancas nascidas vivas regularmente,
falecerumm 297 antes dos 12 meses, que, somadas as 70
falecidas com 12 meses completos, dao 367. Seguindo a
classica orientacdo, que considera a taxa de mortalidade
infantil a relacao matematica entre os oObitos abaixo de
1 ano (nao incluidos os das criangas que jA completaram
12 meses) e mil nascidas vivas no mesmo periodo, en-
contramos que o indice de mortalidade infantil no 4.°
Distrito de Puericultura em 1941, foi de 144,8°/q.

- AS FAVELAS SEMPRE EM PRIMEIRO LUGAR

O Dr. Mario Ramos fez um estudo dos locais da zona
do 4.° D.P. onde se verificaram obitos de criangas e
chegou a conclusao de que as favelas figuram na dianteira,
mencionando, em 1.° lugar, a Praia do Pinto; em 2.°, o
Largo da Memoéria; em 3.° os capinzais da rua Marqués
de S. Vicente, onde hoje se acha localizado o Parque
Proletario. Seguem-se o Morro Macedo Sobrinho, a es-
trada do Tamba, etc.

ONDE OS OBITOS ULTRAPASSARAM OS NASCIMENTOS
REGISTRADOS

O Dr. Mario Ramos encontrou locais em que o0s
obitos ultrapassaram os nascimentos registrados. Em 1941,
na Praia do Pinto foram registradas 47 criangas vivas e
faleceram 60; no Largo da Memoria, foram 48 registradas
e faleceram 40.

Essa disparidade, como se sabe, deve-se as falhas de
registro civil.

OS SERVICOS DE PUERICULTURA DO PARQUE
PROLETARIO DA GAVEA

Que surpresa agradavel o Parque Proletario da Gavea!

Que obra revolucionaria magnifica! Comecou bem e
acabara melhor, em sua acao purificadora de costumes;
generosa, sabia e profundamente humana!

Agora, sim, confiamos em que se possa realmente ex-
tinguir para sempre essa mancha horrivel do Distrito Fe-
deral — as favelas, que hoje se veem por toda a parte.

Contaremos um dia, aqui na Revista do Servigo
Publico, como elas vivem. Mas nao esperem reprodugao
dessa histéria muito sovada de sambas, macumbas e ou-
tras bobagens irritantes. Nada disso! Precisamos levar as
coisas mais a sério. E jA é bom servico encorajar aqueles
que desejam trabalhar com boa vontade. Os maledicentes,
ésses que fiquem falando a tda, sempre dispostos a cen-
surar tudo.

— Que absurdo fazer-se um parque proletirio na
Gavea! Que falta de senso! E depois num bairro aristo-
cratico como aquele !

Interessantes, muito interessantes ésses cavalheiros !

Porto fogo na Favela do Largo da Memoria, éles na-
turalmente queriam que o prefeito dissesse isto aos seus
moradores:

— Que se arranjem! Ha muito lugar para vocés la
em Braz de Pina, Inhaima ou Santa Cruz!

Mas como nao fez isso, assim como éles imaginam, na
sua alta sabedoria, que se poderia fazer, fulminam logo a
coisa como errada, profundamente errada!

Néao vale a pena pensar em gente ruim. Vamos tratar
de gente boa, as criancinhas, que vivem l4 no Parque
Proletario, tomam seu leitinho na Creche, dormem em
bercinhos limpos, respiram em ambiente saudavel e vao
crescendo, acostumadas a tomar banho e a sentir de perto
certo conférto que nunca teriam nos infectos barracoes
cobertos de zinco das favelas miseraveis e sérdidas.

— Nao é isso mesmo, meu caro Dr. Paulo Filho ?
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ATRAVESSANDO O PARQUE
Transposto o portao do Parque Proletério, logo a es-
querda veem-se o pavilhdo da Escola piiblica e a casa
da administracao.

Diante, largas avenidas, de casinhas de madeira, com
varanda a frente. A coisa parece de brincadeira, mas é
de verdade... E algumas janelas pretenciosas, ostentam-se
com cortininhas de chita. Que graca! Outras, ja corm
trepadeiras a emprestar-lhes aparéncia bucélica. Gente
pobre sabe tambem ter espirito e bom gosto. E as tre-
padeiras vao surgindo...

Uma bruta fila de chuveiros ao lado das casas. Bom
sinal !

De uma parede, uma série de torneiras soltam agua
em tanques. As lavadeiras estdo como querem! Acabou-se
aquela lida diaria de apanhar dgua em latas de querozene
a distancias enormes !

Acabou-se !

O que se nota no Parque é isto: conservagao dos
bons costumes daquela gente simples e que sempre viveu
desprezada. Os maus vao desaparecendo com o tempo.
S6 os chuveiros, a escola, os pavilhﬁ.es em que as criangas
bricam, a feijoaria etc. se encarregam de apagar O passado
da memoéria de milhares de pessoas que nunca foram
olhadas com simpatia. Nunca !

— Que histéria é essa de feijoaria?

— Ah! Vocé nao sabe, Motta Lima ?

— La nos fundos do Parque ha uma cozinha da Pre-
feitura. O men( diario é éste: feijoada, quasi completa,
ang(i de fuba, legumes picados e duas laranjas. Preco de
tudo isto: 50 centavos!

Diariamente se preparam 200 refeicoes. Mas a “turma’’
ja aprendeu a fazer ‘*‘vales”. E éstes por dia chegam a
180!

Nio tem importancia! E, assim, a Prefeitura vai le-
vando aquela gente a compreender que essa coisa de

govérno ndo é tao vaga assim...

A CRECHE DO PARQUE

Na entrevista que nos concedeu, o Dr. Carlos F. de
Abreu teve oportunidade de ressaltar a vantagem das
creches localizadas nos parques proletéarios, ex-favelas, que,
embora contruidas com modéstia, “satisfazem talvez mais
pela sua particular localizagao”.

Realmente. E ali no Parque da Gavea sentimos de -
perto quanto eram justas e precisas as observacoes do
diretor do Departamento de Puericultura.

Fomos surpreender na sua tarefa diaria D. Heloisa
Gomes de Mattos, que, além dos dificeis encargos de
enfermeira chefe, € quem orienta as cinco moradoras do
Parque que trabalham na creche.

Pelas estatisticas referentes a 1942, havia no Parque
308 criancas abaixo de dois anos, sendo 157 meninos e
151 meninas, e 537 criancas de 2 a 7 anos, sendo 252
meninos e 285 meninas.

Todas as criancas abaixo de dois anos ja estavam
matriculadas.

O servigo de puericultura nao se tem limitado a higiene
da crianca. Ampliando sua acao, tem atendido as criancas
doentes, alias, em nGmero elevado. Predominavam nos
matriculados distrofias, dispepsias agudas, as doengas do
aparelho respiratorio, a verminose (99% nos pre-escolares
matriculados), a debilidade congénita e a lues.

Ja estao sendo observados os magnificos resultados
dos servicos ali do Posto de Puericultura.

Em janeiro Gltimo foi feita uma verificagdo do nu-
mero de gestantes, tendo sido encontradas 41, que foram
encaminhadas ao Servico Pre-Natal.

Foi estabelecida a notificacao obrigatéria da gestante
no inicio. f

O mesmo quanto ao recém-nascido.

Gostariamos de prosseguir nesta reportagem, visitando
todos os postos do Departamento de Puericultura, Mas
o leitor pode julga-los, quanto a eficiéncia e dedicacao
de seu servidores, pelas notas aqui deixadas, referentes
aos trés postos em que estivemos, onde todos trabalham
com amor e interésse na solucdo désse grande problema
nacional: a defesa da nossa crianga.



