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O problema da orientacdo e da selegcdo profissionais em
face do ensino superior

INTRODUCAO

A0 foi nosso intuito, ao elaborar o presente

trabalho, abordar o problema da orienta-
¢40 e da selecdo profissionais, encarando-o sob
O aspecto geral que se observa nas intimeras pu-
blicacses ate agora existentes e nas quais s6
Se faz referéncia ao individuo adulto, estudando-
S¢ os diferentes meios de ajusta-lo as diversas
Profissges. N#o estdo incluidas nesses trabalhos,
as profissdes liberais, nem a de miusico, que exi-
gem aptidées especiais do individuo para o seu
Perfeito exercicio.

Alem disso, observamos que, ao contrario do
que seria légico e racional, ndo se cuida de ori-
entar e selecionar aqueles que pretendem abracar
Uma profissao liberal antes do seu ingresso na
eSpectiva escola, nem de verificar se as suas con-
dicSes de sanidade e capacidade fisica sao com-
Pativeis com a carreira que pretendem seguir.

Numa época em que, no Brasil, se procura
Cercar o individuo de todos os elementos necessa-
rios a verificacdo de suas condicoes de sanidade
€ capacidade fisica para o ingreéso nas divessas
farreiras que compdem o servigo publico, seria
dconselhavel tambem que se exigisse tais pro-
Vas dos candidatos & matricula nas escolas su-
Periores, das quais, apés a conclusdo dos cursos
®Spectivos, saem profissionais médicos, enge-
nheirgg, advogados, dentistas e mtisicos.

No entanto, para o bom desempenho de cada
Uma dessas profissdes, sdo necessarias certas con-
dicSes de saude e tambem uma capacidade fisi-
€4 que, embora reduzida, nio contra-indiquem para
© exercicio satisfatério da profissio escolhida.

M. A. CarLpAas BarBosa
do Servico de Biometria Médica do I.N.E.P.

“Se o exame seletivo compreende provas
completas a respeito dos requisitos dos candida-
tos, por que ndo adota-las, estabelecidos os fun-
dantentos légicos e racionais, em todas as profis-
sdes e carreiras, sobretudo naquelas onde as res-
ponsabilidades sdo maiores 7

Na época em que o namero dos protissionais
era insuficiente, impunha-se aceita-los, indiferen-
temente, subscrevendo o critério escolar, tio mal
provido de recursos, sem o auxilio da orientacio
profissional. Mas, no momento presente, em gue
a legislacao estabelece a exigéncia do concurso,
ha necessidade, alem do mais, do exame com-
plementar das qualidades e aptidées dos inscri-
tos. Principalmente, porque assim se seleciaram,
entre os eruditos, os mais habeis e aptos no de-
sempenho da fungédo, a cujo exercicio se candida-
tam”. (1)

Néo resta a menor davida, a proposicio é
logica.

A selecdo dos mais aptos se impoe.

Mas, ndo seria mais indicado que essa cele-
cdo se fizesse, primeiramente, antes de ser o in-
dividuo admitido na escola superior ? E justo que,
ap6s a conclusao de um curso que o habilitou no
exercicio profissional com a confericao de num Ai-
ploma devidamente regularizado, registado na re-
particdo competente, etc., etc., seja o individuo
inhabilitado em provas de aptiddo fisica, mental e
de sanidade ? E justo que a Escola Nacional de

(1) Almeida Ramos, Arlindo Vieira de — “Selecao
inicial para a carreira de médico” ~ Tese apreseatada
no concurso de Téc. de Administragio, publicada na Re-
vista do Servigo Publico de julho de 1941 (pag. 5).
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Agronomia conceda diploma final de habilitagao
a um individuo discromata ou cego de um olho,
e que esse mesmo individuo, candidatando-se a
carreira para a qual se habilitou oficialmente, seia
considerado inapto para o perfelto exercicio da
mesma ?

No Servico de Biometria Médica, come ja

tivemos ocasido de nos referir, teem ocorrido rasos
como o que acabamos de citar e, na verdade, ndo
se justifica que tal aconteca. Nao resta a meror
divida que a selecdo deveria ser feita antes da
admissdo na escola superior. Se a Escola -de
Agronomia aprovou individuos com tais defici-
éncias é porque achou que eles podiam exercer
a profissao de agrénomo e, consequentemente, se-
guir a respectiva carreira. Poderia o Servigo de
Biometria Médica inhabilitar nas provas de cza-
pacidade fisica declarando-os incapazes para
exercer as fun¢des de agrénomo candidatos que,
ao ingressar na escola, ja apresentavam as lesdes
entdo verificadas ?
: E uma questdo aberta e aqui s6 a ventilam-s
para mostrar que realmente o estabelecirmento do
exame médico inicial, antes da matricula na es-
cola superior e os exames médicos periodicos,
durante o curso, se impde de uma maneira abso-~
luta.

fissdes liberais (excegdo feita para a de médico:
— vide tese do Sr. Arlindo Vieira Ramos), nem
da de miisico, condi¢do indispensavel para o esta-
belecimento de provas psicotécnicas rigorosas.
Contudo, é nosso desejo, seguindo o exemplo do
Sr. Arlindo V. Ramos, fazer a analise desta
altima profissdo, para cuja execugdo damos o
primeiro passo com a publicagdo deste trabalho
e com a distribuicdo dos questionarios que aqui
apresentamos. '

E oportuno chamar a aten¢do para um ponto
de nosso trabalho. Como terdo oportunidade
de observar mais adiante, ao encarecermos a ne-
cessidade da exigéncia de provas psicotécnicas e
de exames clinicos para os candidatos as escolas
superiores de profissdes liberais e para as de 1t~
sica, dizemos que essas provas e exames viriam
permitir que, quando o individuo se candidatasse
a qualquer concurso para o Servico Publico, es-
taria certo, pelo menos, que as suas condigdes
de aptiddao mental e de sanidade e capacidade ti~

_sica eram as melhores possiveis e, de outro lado,

o Governo contaria ndo sé6 com um grande ni-
mero de candidatos, todos eles ja devidamente
orientados e selecionados para a profissdo esco-
lhida, como tambem ficaria garantido o fator qua-
lidade.

A el gy

o

Podera alguem ponderar que a aptiddo para
a protissdo ndo implica na aptiddo para a car-
reira e que as bases da sele¢do para o Servigo
Piblico ndo devem determinar a selegio para a
matricula nas escolas, porquanto o profissional
pode perfeitamente triunfar na carreira sem per-
tencer ao Servico Publico, para o qual se exige
-uma selecdo mais rigorosa a vista do grande nii~
mero de candidatos.

5

R

Ao Estado Novo, que tantos beneficios de
inestimavel valor vem prestando ao pais, devemos
o desenvolvimento que atingiu hoje o problema
da selecao profissional para o ingresso no servigo
publico. Qutra coisa ndo vem realizando o
Departamento Administrativo do Servipo Priblico
ha trés anos, com a colaboragéo eficiente do Servico
de Biometria Médica do Instituto Nacional de Es-
tudos Pedagégicos (2), onde ja foram realiza-
dos até a presente data cerca de quinze mil exa-
mes em candidatos aos diversos concursos e pro-
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Mas, é preciso que se compreenda bem o
alcance de nossas sugestdes. Em primeiro lugar
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& vas de habilitagdo promovidos pela Divisio de é de toda a vantagem que o individuo siga uma
‘ i Selecdo e Aperfeicoamento daquele Departamen- profissdo para a qual foi devidamente orientado €
3 to. No entanto, ainda néo insFituiu- o 9overno 0s selecionado por meio de provas psicotécnicas e de
' exames psicotécnicos para fins de orientacao exames clinicos rigorosos. Depois, como ja dis~
profissional”, os quais deveriam preceder os de semos anteriormente, seria muito mais vantajoso
¥ “selecdo profissional’”, nem os estabeleceu para para o Estado recrutar funcionarios para servi~

os candidatos as escolas superiores do pais, que
€ o que pretendemos seja realizado.

Convem " assinalar aqui que ainda ndo foi
realizada, no Brasil, a analise das diversas pro-

(2) A D.S. cuida da selegio intelectual e o S.B.M.,
da seledo profissional sob o ponto de vista médico.

¢os especializados dentre individuos que ja se hou~
vessem submetido a provas seletivas em servigo
oficial.

Referimo-nos, em particular, aos concursos
para médico, para agrénomo, para misico, etc-
O médico, quer em sua clinica privada, quer
em funcdes oficiais (médico clinico, médico sai~
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tarista, médico psiquiatra) estad exercendo medici-
na e, portanto, se apresentar qualquer deficiéncia
para o lado do aparelho auditivo, por ex., terd a
sua eficiéncia grandemente prejudicada. O mes-
mo diremos para os agrénomos que ndo possuirem
boa visdo cromatica, acuidade visual minima pata
a profissdo; para os miisicos que apresentarem
lesdes em diminui¢do da capacidade fisica para
0 lado dos aparelhos auditivo, cardio-vascular,
respiratorio ou do sistema nervosw.

Tanto uns como outros, quer na profissdo,
quer na carreira, ndo poderdo ser eficientes, por-~
quanto as condi¢des de sanidade e capacidade
fisica bem como a aptidio mental exigidas para
Uma como para a outra sao as mesmas.

Nao ha pois uma separagdo nitida, princi~

palmente sob o ponto de vista médico, entre pro-
[issdo e carreira, e cremos que fica assim justi-
ficado o nosso ponto de vista aqui exposto.

O problema que nos propomos estudar ja
foi, por certo, inumeras vezes comentado pelas
autoridades &s quais, por sua natureza, esta afeto,
como de indiscutivel importancia, e, ndo nos cabe
aqui discutir qual a razdo por que nao foi posto
€m* execugao.

Julgamos que ele deve ser encarado pelas au-
toridades competentes como realmente merece,

Pois que, até a presente data, ainda ndo se tor-

naram realidade a orientagio e a selegdo dos candi-
datos as escolas superiores de profissdes liberals
Ou as de misica, por meio de provas psicotécni-
cas e de exames clinicos realizados por repat-
ticdo oficial.

“O problema da selegdo vocacional e da ori-
entacdo profissional, diz Backheuser (1), ensala
1o Brasil seus primeiros e indecisos passos. No
€ntanto, fora daqui, o progresso dessa especiali-
dade da pedagogia é notavel. A Alemanha, os
Estados Unidos, a Inglaterra, a Franca, a Italia,
a Suica, a Argentina, ao nosso lado, possuem
D80 s6 iniimeras sociedades cientificas e institui-
§6es particulares que se preocupam com O assun-
o mantendo laboratérios, como héa reparticdes
oficiais nas quais se procede a sele¢do vocacio-
nal. Junte-se a isso a estreita ligagdo estabeleci-
da em alguns paises, Estados Unidos por exem-

plo, entre o servico de orientagdo profissional e
a escola’.

Das informagdes que conseguimos obter, com
alguma dificuldade, verificamos que, em Sio Pau-
lo, sao os candidatos as escolas superiores subre-
tidos obrigatoriamente a exame médico, que se
realiza no Instituto de Higiene daquele Estado.
No entanto, esse exame, que foi iniciado nesse
[nstituto por iniciativa do Conselho Univessitario
da Universidade de Sao Paulo, ndo tem como
objetivo sendo a simples inspecao médica dos can-
didatos e ndo a selegdo médica para determinada
profissao.

No Distrito Federal, verificamos, tambem,
que ndo se faz “orientacdo” e “selecdo” protis-
sionais, dos candidatos a matricula nas escolas
superiores. E para prova-lo, citamos entrevistas
dadas por duas autoridades médicas que ocupam
cargos de projegdo na administragdo ptblica do
pais: o Dr. Jayme Grabois, diretor do Insti-
tuto de Psicologia da Universidade do Brasil, que
nos monstrou, pelas suas palavras sinceras e
espontaneas, que o problema da “orientacdo pro-
fissional” dos estudantes ndo foi ainda iniciado
entre n6s; e o Dr. Geraldo H. Paula Souza,
diretor do Instituto de Higiene de Sdo Paulo, que,
alem das palavras citadas na entrevista que deu
a “Folha da Manha", que comentaremos adi-
ante, informou-nos diretamente que a “inspecao
médica” dos universitarios paulistas se fazia sem
ter em vista a profissdo a que ele se destinava e
sim para constatar a existéncia de doencas infecto-
contagiosas, lesdes incuraveis, etc., etc.

Estribados em tais provas, foi que nos resol-
vemos escrever sobre o assunto, destacando o caso
particular do “estudante de misica"” bem como o
do “estudante de agronomia', para os quais de-
veriam ser rigorosamente exigidas certas -ondi-
¢Oes gerais, de aptidao mental e de aptidao fisica,
para o ingresso na escola superior; e outras, espe-
ciais, no caso das Escolas Nacional de Miisica e
Nacional de Belas Artes, conforme o curso a que
ele se destinasse.

A bibliografia sobre a assunto é pequena e,
alem disso, ndo aborda o problema segundo o
prisma por nés encarado. Ha alguns livros publi-
cados nos E.E.U.U., que tratam da questdo da
orientagdo dos alunos de musica; porém, sio so-
mente livros de careter cultural ndo contendo su-
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gestdes para a concretizagao das idéias neles con-
tidas. (Vide indice bibliografico) .

“A maior parte deste trabalho contem idéias
nossas, originais, e é necessario que fique bem es-
clarecida a nossa intengdo ao abordar o assunto,
qual a de contribuir com o nosso trabalho, com a
nossa experiéncia e com a nossa boa vontade para
ventilar um problema de tanta relevancia, problema

esse que bem se enquadra nas questdes da admi- .

nistragao publica, se considerarmos que o médico,
o engenheiro, o advogado, o dentista, o misico, em
concluindo os respectivos cursos poderdo candi-
datar-se a cargos publicos para carreiras relati-
vas a profissdo que escolheram, Cabe portanto ao
Estado, antes de negar ao cidaddo, por motivo de
doenca ou incapacidade fisica, o ingresso nas di-
versas carreiras — orienta-lo sob o ponto de vista
médico, examinando-o no inicio de seu curso téc-
nico-profissional.

Parece-nos, pois, que ao Departamento Admi-
nistativo do Servigo Publico caberia propor, ao
Chefe do Governo, as providéncias necessarias a
introdugao dessa importante medida que vira pre-
encher uma lacuna serissima no setor da admi-
nistragao escolar e que importara, se adotada, na
melhoria do padrao de saude dos universitarios de
hoje, e que, de futuro, terdo que arcar com a res-
ponsibilidade das mais variadas fung¢des no orga-~
nismo social.

A intervencdo do Estado no setor educa-
cional, por intermédio do D.A.S.P. mais se torna
necessaria quando se estudam casos como o da
Escola N. de Agronomia.

O regulamento interno dessa Escola exige
dos candidatos' a matricula na série inicial da
mesma, como prova de sanidade e capacidade ti-
sica, um simples atestado médico, a semelhanca do
que ocorre nas demais escolas superiores. Esse
atestado médico, em geral gracioso, ndo é firmado
ap6s rigoroso exame clinico, tendo em vista a pro-
fissdo a que se destina o candidato. Acontece
com isto que, aprovado no concurso de habilita-
¢ao, matricula-se o individuo na primeira série e,
apés a conclusio do curso, fica de posse de um di-
ploma que o habilita ao exercicio da profissio
de agrénomo.

Porem, acontece que, esse critério de simples
atestado médico particular, ingressam na Escola
de Agronomia individuos com deficiéncias fisicas,
por vezes incompativeis com a profissdo escolhida

e, esses individuos, concluido o curso, ao se ins-
creverem em CONCUrso para. essa carreira, 1o
D.A.S.P., conforme a deficiéncia fisica ou le-
sdes apresentadas, .sdo inhabilitados como inca-
pazes, fisicamente ou quanto ao seu estado geral
de saude, para a profissdo de agrénomo.

Se a sele¢do médica houvesse sido realiza-
-da antes do seu ingresso na escola ndo teria o
candidato perdido tempo precioso e dispendido
somas consideraveis nos seus.sestudos e, mais,
teria sido orientado para uma profissio de acordo
com as suas aptiddes reais.

O Servico de Biometria Médica tem-nos for-
necido 6timo material humano para os nossos es-
tudos e, gracas a ele, pudemos verificar os casos
que aqui citamos : individuos, candidatos a car-
reira de agronomo, portadores de pérturbagz'io do
senso cromatico, com lesdes oculares incuraveis
que lhes reduz. a visdo abaixo do minimo exigido
para essa profissdao, com cegueira unilateral, com
evisceracao de um olho e que, no entanto, teem
o curso da escola oficial. . . :

Torna-se mister, pois, que a direcio das es-
colas superiores e 0 D.A.S.P. entrem num acor-
do, afim de ser adotado um critério tinico, que
tera a grande vantagem de permitir que os indi-
viduos entrem para as escolas nas melhores con-
di¢des de saude e de capacidade fisica possiveis,
possam obter do curso o maximo rendimento e,
se forem candidatos a cargos ptblicos, ndo ve-
nham a ter a surpreza de serem recusados por
apresentarem lesdes que poderiam ser constatadas
por ocasido da matricula na escola superior e,
muita vez, corrigidas.

Se bem que a medida por nés proposta in-
clua todos os institutos que integram a Univer-
sidade do Brasil, e todos os estabelecimentos de
ensino superior isolados, focalizamos, em parti-

cular, o caso da Escola Nacional de Musica, visto

pretendermos realizar estudos mais profundos so-
bre a profissao de misico, no seu aspecto médi-
co-social.

Assim, organizamos dois questionarios: um
para professores de misica e misicos em geral, €
outro para estudantes de miisica.

Obteremos deste modo a opinido dos profissio-
nais, dos professores de misica, regentes de or~
questra, regentes de orfedo, compositores, orques-
tradores, de um lado, e, de alunos dos diversos
cursos da E. N. de Misica, do Conservatério
B. de Mausica, do outro lado. Esperamos, com
isso, coligir dados que nos possibilitem chegar a
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" conclusdes proveitosas e, entdo, poder propor me-
didas de real alcance para o ensino, para o indi-
viduo e para o Estado.

Oxala possamos merecer de quantos se in-
teirarem de nossas idéias aqui expostas tdo pali-
damente, o apoio e o incentivo que necessitam
todos os que pretendem encetar obras da enver-
gadura desta que aqui analisamos !

Se ndo conseguirmos sair vitoriosos desta ba-
talha, estamos certos de ter contribuido, pelo me-
nos, com uma pequena parcela do nosso trabalho,
para introduzir entre n6és uma medida de indis-
cutivel valor para o ensino e para a administra-
¢do piblica e cujo estabelecimento se ‘daria tdo
cedo surgisse quem a propusesse.

E é isso, justamente, o que estamos fazendo.
A caderneta de saude, que sugerimos seja
estabelecida para os estudantes das escolas supe-

riores, é um dos pontos para o qual chamamos
4 atencdo das autoridades competentes.

O problema que vimos tratando ndo & novo.
Ele tem preocupado o governo de alguns paises,
porem, em grande niimero deles sdo as institui¢des
particulares as que mais cuidam de sua execugdo.

Nos Estados Unidos, existe, desde 1918,
em Boston, um Departamento Vocacional (Vo-
cational Guidance ou Bureau de Vocation); na
Universidade de Harward, foi criado um servigo
de formagio de conselheiros de profissdes. Por
outro ' lado, a Associacao Crista de Mogos, sob
a direcdo de M. Clarence Robison, instituiu cam-
panhas de orientacdo sob um modo bastante ori-
ginal; pelos jornais e avisos, os rapazes desejosos
de ser aconselhados sdo convidados para uma reu-
nido de orientagdo coletiva. Apds uma exposi¢do
destinada a penetrar na importancia da escolha
do trabalho e duma boa formagdo profissional, ta-
zem com que eles encham um questionario do qual
damos a seguir uma idéia :

“Serei eu independente, terei confianga em
‘mim ? Sera que no trabalho ou nas diversdes gosto
de mandar ou sou mais feliz quando é outro quem
manda ? Serei entusiasta? Pontual ? Enérgico ?
Econdmico ? Perseverante ? Minha preferéncia é
para os trabalhos de interior ou de ar livre?
Para lidar com pessoas ou com coisas? Para o
trabalho manual ou mental ? Para o trabalho re-
Qular ou para o trabalho variavel ?"

Uma vez completa a folha, os interessados
sao convocados para uma segunda reunido. Os
questionarios sdo repartidos entre pessoas conhe-
cedoras do assunto que anotam os caracteristicos.
A vista deles, M. Robison deduz os tragos desta-~
cados da personalidade de cada candidato e os
recomenda aos encargos duma figura eminente da
cidade (em que esta sendo feito o inquérito) que,
ap6s uma conversacao particular, da aos jovens
os conselhos orientadores. (1)

Ha ainda nos EE. UU., alem das institui-
¢Oes acima citadas, Juntas Meédicas, anexas as
Universidades, pelas quais passam todos os candi-

=

- datos a matricula nos diversos estabelecimentos

que as compdem; no caso de ser constatada a
existéncia de lesdes ou de defeitos fisicos que os
impossibilitem para o exercicio da profissao esco-
lhida, sdo eles inhabilitados no exame médico e,
conforme o caso, aconselhados a se tratarem, vol-
tando ao exame quando estiverem curados ou com
o defeito corrigido; ou orientados para outra pro-
fissdo de acordo com a sua capacidade fisica.

Na realidade, ja se realizam ai a orientacao
e a selecao profissionais, no setor educacional.

Porem, a iniciativa é inteiramente privada
~ ¢ da Universidade e ndo do Governo.

Orientacdo e selecdo sdao duas coisas distin-
tas, porem que se completam admiravelmente.
Enquanto uma classifica e reparte, a outra aceita
ou elimina. “A selegdo profissional é o sistema
de melhor escolha do pessoal para o trabalho,
com reciprocas vantagens para o servi¢o e para
quem O exerce.

E selecionar, neste sentido, é separar indivi-
duos capazes de obter nas profissbes o maior
rendimento, pela adaptagdo de suas aptidées as
caracteristicas inerentes ao trabalho a desempe-
nhar”. (1)

“A selecdo profissional escolhe os individuos
nas melhores condigdes para o exercicio de tal ou
qual profissdo, sendo que os rejeitados ndo sdo
levados em consideragdo”. (2) A orientagdo
profissional, ao contrario, aceita todos os indivi-
duos. cujos exames psicotécnicos e clinicos re-
velarem o seu “perfil psicolégico” e as suas con-
di¢des de saude e capacidade fisica, com excecio
dos portadores de moléstias incuraveis ou infecto-

(1) Perret, Jean ~ “L'orientation professionelle” (tra-
dugdo) .
(1) Almeida Ramos, Arlindo Vieira de — Tese citada..

(2) Perret, Jean ~ “L'orientation professionelle” (ob.
cit) .
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contagiosas, ‘classificando-os” e “orientando-os”
para os mistéres compativeis com tais. condigdes.

“Varios congressos nestas duas dltimas dé-
cadas se teem reunido para encarar o problema
sob varios de seus aspectos.

S6 em 1902 comegou verdadeiramente a fun-
cionar (em Munich) um bureau de orientagéo
profissional. Foi, a bem dizer, o primeiro passo
no caminho a desbravar, quer na Alemanha, quer
no mundo.

Com seu feitio de estatismo avassalador, em
pouco, na Alemanha (embora sem ser desprezi-
vel a colaboragdo particular), o Governo toma-
va conta dos principais cordéis do movimento.
Nos Estados Unidos, parece, os servicos conti-
nuam ainda predominantemente em méos de par-
ticulares, sendo que mais as escolas que a ins-
titutos psicotécnicos incumbe grande parte do con-
selho vocacional.

Todos os paises da dianteira da civiliza-
¢ao em pouco aderiram decisivamente ao movi~
mento de orientagdo profissional encabecada por
esses dois paises. Na Bélgica em 1909 foi inaugu-
rada a Associagdo belga de pedotécnica. Em
Franga a vanguarda (1905) cabe a corporagdo
de Construgdo Civil. (Corporation du batiment).
Na Inglaterra (1909) foi logo decretado um ver-
dadeiro “estatuto de orientagdo”-pelo qual ficou
autorizada a criagdo dos “Juvenile Advisory Com-~
mitees”, espécie de Conselhos consultivos locais.
A Holanda adere em 1907. :

Com a guerra mundial de 1914 da-se um
grande passo a frente, principalmente depois que

. 0s Estados Unidos fizeram a escolha de oficiais

e sub-oficiais de seu improvisado exército depen-
der de uma selegdo vocacional preparada, gragas a
larga bateria de testes de varias modalidades™. (1)

“Na Alemanha, as medidas legislativas fo-
ram tomadas em 1919, na Baviera e na Prissia,
para a criacdo do Departamento de Orientacdo
Profissional, mas ndo parece que a existéncia des-~
ses Departamentos tenha dado algum resultade
real; contudo, podemos mencionar, muito especial-
mente, o Departamento de Berlim, que possue
uma poderosa organiza¢do administrativa, com
Secgdes médica, psicolégica e técnica. Breslau,
Charlottenbourg, Fribourg, Jambourg, Manheins,
Munich, Cologne, Leipzig, teem tambem criado
institutos, laboratérios psicotécnicos e diversos

(1) Backheuser, Everardo — “Biotipologia Educacio-
nal”, (Ensaios de) Edi¢do n. 1.222-A. 1941. Pag. 252.

cursos de formacdo de conselheiros de orientagdo
profissional .

Na Austria, o Ministério de Proté¢do So-
cial, criado em 1 de janeiro de 1918, foi investi-
do dos trabalhos de orientagdo profissional; nao
nos parece que tenham sido obtidos resultados sa~
tisfatorios.

Na Bélgica, existem, em consequéncia de
iniciativa local, diferentes institui¢des das quais a
mais conhecida é o Departamento Intercomunal
de Orientacao Profissional, dirigido por M.
Christiaens, de Bruxelas. A este Departamento
esta anexado um instituto, professando cursos para
a formagdo de conselheiros de orientagdo, cursos
estes que dao direito a um certificado final aos
que os concluirem’. (2)

No Brasil ha pouca coisa feita, ndo obs-
tante a importancia do assunto. E a verdade nos
diz uma entrevista com o Dr. Jayme Grabois, pu-

- blicada em “O Globo” de 9-7-41, em que o

Diretor do Instituto de Psicologia da Universida-

-de do Brasil focaliza o problema da orientacdo e

da selecao profissionais, detendo-se mais na ana-
lise do valor dos exames psicofisiolégicos para os
trabalhadores da industria, comércio, etc., e, prin-
cipalmente, para os condutores de veiculos. Sa-
lientam todos a necessidade dos exames psico~
técnicos para os candidatos a motorista, a guarda
civil, a comissario de policia, a vendedor comer-~
cial, etc. Porque néo exigi-los para os candidatos
a médico, a engenheiro, a advogado, a dentista
e a musico? Por que, se essas profissdes exigem
requisitos especiais do individuo, quer de ordem
cultural, quer de ordem técnico-profissional, quer
referentes ao seu estado de sanidade e capaci-
dade fisica ?

“Ha, por exemplo, anexo a Universidade de
Sao Paulo, um laboratério destinado a orientar
os individuos para as profissdes; a Estrada de
Ferro Sorocabana mantem servico de selecdo de
ferroviarios, assim como a Central do Brasil. No
Distrito Federal, foi montado um gabinete de ori~
entagdo profissional para menores delinquen-~
fesiyk (i)

No Congresso de Criminologia, que se rea~
lizou no Chile, onde os’ problemas de orienta~
¢do e selecao profissionais foram discutidos com

(2) Perret, Jean ~ “L'orientation professionelle"
(tradugdo) .
(1) Backheuser, Everardo — “Biotipologia Educaio”

nal’, (Ensaios de) —~ Pag. 249.
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grande interesse, ndo temos noticia, no momento,
de que tenha havido temas referentes a necessi-
dade dessa agdo orientadora e seletiva para as
profissoes liberais e para a de musicista. E isso
é o que desejamos salientar. S6 as profissoes de
nivel médio ou inferior teem sido estudadas en-
quanto que ndo se faz referéncia alguma as de
nivel superior. Ainda mesmo na entrevista ja
citada, ndo vemos referéncia as profissdes de mé-
dico, advogado, engenheiro, dentista, etc. Abor-
dando os problemas da orientagdo e da selegao
profissionais, diz o Dr. Grabois que “um dos
objetivos do D.A.S.P. e dos Servigos de Assis-
téncia Social dos Ministérios é justamente conse-
guir uma integragdo profissional mais perfeita do

servidor a sua atividade”.

Torna-se agora necessario, diz ele, “aplicat
praticamente os principios da “tecnologia do com-
portamento humano’ tanto no servigo piiblico como

nos diferentes setores da atividade como a indis-~

tria, comércio, transporte,” etc.

Na verdade a orientacio e a selecdo pro-
fissionais executadas segundo bases cientificas vi-
riam permitir atingirmos o ideal que almejam todos
quantos pugnam por tais exames para a melhoria
do nivel das diversas profissdes. Ao individuo
que se destina a uma profissdo liberal como a de
Médico e de Engenheiro, deveriam ser exigidos
esses exames - psicofisiolégicos, com mais razéo
que para qualquer outra profissao, dada a gran-
de responsabilidade que elas encerram, pois que
médicos e engenheiros véo fazer depender de seus
conhecimentos, do seu estado de saude, centenas
de individuos; os primeiros, porque Os doentes
pPdem a sua vida, em suas maos; 0S segundos, por-
que um erro de calculo, uma perturbagdo mental
poderdio determinar o sacrificio de-iniimeras vidas.
Prevendo tais fatos o exame médico obrigatorio e
0S exames  psicotécnicos viriam permitir que sO
fosse outorgada tdo grande responsabilidade aos
individuos absolutamente aptos para possui-la.

Até agora ndo se tem feito quase nada a
esse respeito. K preciso levarmos em conside-
ragio que “a racionalizagdo do trabalho, no que
Se refere ao fator pessoal, é uma tarefa, em gran-
de parte, de técnica cientifica em que o elemento
humano néo deve ser considerado apenas no seu
aspecto fisico, como u'a maquina, da qual s6
nos ir}teressasse o consumo e o rendimento, como
Pensa o ingénuo mecanicismo tdo em voga. E'
Preciso compreender que a adaptagado do homem
30 trabalho ndo é uma simples questdo de saude

fisica e mental; estdo tambem em jogo, principal-
mente, as aptiddes, as possibilidades fisicas e men-
tais do individuo, cujas variagdes qualitativas e
quantitativas s6 uma técnica rigorosa podera evi-
denciar. Naio basta o conhecimento de calorias
necessarias, de proteinas, vitaminas, etc., €& im-
prescindivel, quando se trata da “maquina huma-
na'”, atender tambem aos fatores psiquicos e in-
fluéncias espirituais. E, em resumo, a totalidade
psicofisica do trabalhador, a sua personalidade,
o centro das preocupagdes de quantos visam um
aumento de rendimento do trabalho e uma inte-~
gragao profissional mais perfeita.

Com o desenvolvimento crescente de nossas
indastrias civis e militares, da siderurgia nacio-
nal, da aeronautica, dos meios de transporte em
geral, impde-se cada vez mais uma “ac@o seletiva”
entre os frabalhadores; (1) no sentido de lhes
elevar a capacidade técnica e o valor moral. E
ai que intervem a psicotécnica como uma das dis-
ciplinas fundamentais para fornecer os meios para
essa alta finalidade” .

E ao fim de sua entrevista diz o Dr. Gra-
bois que “o Cédigo Nacional de Transito” decre-
tado este ano ja estabelece o exame psicofisiolo-
gico, afim de verificar as aptiddes necessarias,
para os que desejam obter licenca de praticagem
ou de habilitacio para condutor de veiculo.

A sua realizagdo concorrera para reduzir o
ntmero de “acidentes e desastres”. (2)

Pelo que acima inserimos, fica mais que
justificado o nosso ponto de vista e o que afir~
mamos de inicio: o problema da orientagao e da
selecio profissionais entre nos, ainda da os seus
primeiros passos e, do que se tem feito, nao teem
sido levadas em consideragdo as profissdes libe-
rais e a do misico. E preciso que salientemos nao
pretendermos que se faca. “selecdo” entre indi-
viduos ja formados, isto ¢, entre aqueles que ja
vio exercer a profissio, como atualmente se faz
para a ocupagdo de cargos piblicos. Nao! O
que sugerimos € a realizag¢do desses exames, apos
prévia “orientagcdo”, antes do ingresso do indivi-
duo na escola superior.

Ressalta ainda mais a importancia desta nossa

sugestdo quando verificamos que se avizinha a
construcdo da “Cidade Universitaria’’, uma das

(1) O grifo é nosso.
(2) Entrevista do Dr. Jayme Grabois, publicada en
“O Globo” de 9-7-41.
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mais uteis e grandiosas realizagdes do EsTApO
Novo. :

Num® local onde védo conviver milhares de
jovens de todos os Estados, de todas as idades
e de todos os niveis sociais, ndo é aconselhavel
permitir o ingresso de individuos doentes, com
defeitos fisicos que comprometam o exercicio da
profissdo escolhida ou que ndo possuam tendén-
cias, aptiddo mental, etc. para tal tim.

Nio devemos esperar, porem, pela Cidade
Universitaria para a realizacdo de uma obra de
tal natureza. Urge que se inidie a tarefa imediata-
mente, na prépria Universidade do Brasil.

Sugerimos fossem instituidas campanhas entre
os universitarios, afim de mostrar-lhes as vanta-
gens decorrentes da realizagdo desses exames,
que os habilitaria a ficar de posse de uma “cader-
neta de saude”.

Os resultados dos exames realizados, quer
sob o ponto de vista psicotécnico, quer sob o ponto
de vista clinico, seriam anotados na referida ca-
derneta, ficando assim o aluno com os dados ne-
cessarios para escolher uma profissdo, de acordo
com as suas aptidées e condi¢des de sanidade e ca-
pacidade fisica, na certeza que desse modo produ-
ziria mais e melhor.

19. Esta “caderneta de saude” seria o retrato
do seu organismo, visto que nela ficariam assina-
lados todos os exames a que periodicamente fos-
sem submetidos os estudantes no decurso de sua
vida escolar. Teriam eles, assim, um documento
que os acompanharia sempre, que seria con® que
a sua “carteira de saude”, e que excluiria a neces-
sidade de atestados médicos para o ingresso em
qualquer escola ou reparticdo, visto que essa ca-
derneta seria fornecida por um Servico Oficial,

tendo igual valor que a Carteira de Identidade -

por exemplo. .

Teriamos assim o controle oficial da saude
dos estudantes das escolas superiores. ‘

Em Sao Paulo, por proposta do Prof. Al-
meida Junior, o Conselho Universitario decidiu
que a prova de sanidade exigida pelo regulamen-
to interno de todas as escolas superiores daquele
Estado fosse fornecida pelo Instituto de Higiene
de Sao Paulo. Foi portanto uma decisdo interna
do Conselho. Assim, desde 1936, o referido exa-
me-estd sendo realizado sistematicamente nesse
Instituto, exame este que de fevereiro daquele ano
a dezembro de 1940 ja atingiu o total de 2.500
candidatos, ;

Abordando a necessidade da realizacdo dos
exames de sanidade periédicos, nos alunos das
escolas superiores de S. Paulo, o Dr. Geraldo
H. de Paula Souza, diretor do Instituto de Hi-
giene, concedeu interessante entrevista a “Folha
da Manha”, daquele Estado (1) na qual es-
tuda, minuciosamente, a questio sob o ponto
de vista médico, mostrando que os exames médi-
cos, periddicos, sdo de pratica corrente nos servi-
¢os de higiene moderna e entre nés estabelecida
como basica nos servicos dos Centros de Saude.
Nao é bastante proteger os individuos e a socie-
dade por meio de servicos de assisténcia médica
destinados & corre¢do e a cura de moléstias.
Muito importante e, certamente, de um valor eco-
nomico ainda maior, é contar com elementos des-
tinados a prevenir esses mesmos estados mérbidos.

A saude de cada um é de extraordinaria im-
portancia em relagdo a sociedade. O Conselho
Universitario ‘de S. Paulo andou, por conseguin-
te, muito bem avisado, acedendo ao pedido que
lhe foi fornecido pelo Prof. Almeida Janior, no
sentido de ser estabelecido, como obrigatério, o
exame médico de todos os candidatos aos cursos
das diferentes escolas que compdem a Universi-

dade.

A idéia foi acolhida com grande simpatia por
todos, e fortemente amparada pelo Prof. Rey-
naldo Porchat, entdao reitor da Universidade e,
sem solucao de continuidade vem merecendo do

atual reitor, Prof. Rubido Meira, o maximo cari-
nho.

.

Os examinados sdo geralmente mogos cuja
idade oscila entre 16 e 20 e poucos anos, exata-
mente o grupo etario que apresenta maiores pro-
babilidades de alta percentagem de saude, mas
que nem por isso deve ser negligenciado quanto
aos cuidados médicos.

Todas as medidas de carater preventivo apli-
cadas a esse grupo, quando bem aceitas, promo-
verdo, certamente, as condi¢des de conservagdo
de saude e consequentemente valorizacio do fator

~homem entre nés”.

Queremos chamar a atencdo mais uma vez
para o fato de que tambem esses exames, que se
realizam em Sdo Paulo, s3o de carater exclusiva-
mente clinico, sem outra finalidade sendo a de se-
lecionar os estudantes sob o ponto de vista mé-

(1) “Folha da Manha”, do Estado de S. Paulo ~
30-1-41,
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dico, ndo levando em conta as condicdes de sau-
de exigidas para a profissdo escolhida.

E assim, pelas palavras de duas autorida-
des médicas, o Dr. Jayme Grabois e Dr. Geraldo
Paula Souza, verificamos que os estudos, até hoje
realizados sobre orientacéo e sele¢do profissionais,
nao enquadraram as profissdes liberais nem a de
misico.

Tanto os individuos de um como os de outro
grupo s6 vdo esbarrar com provas seletivas para
o exercicio profissional quando candidatos a qual-

quer cargo publico. E isso mesmo sé6 vem acon-
tecendo desde a criacio do D.A.S.P.

Nao ¢é humano deixar que um individuo sa-
crifique a sua mocidade nos bancos de uma Fa-
culdade para, apés 6 ou 8 anos de estudo, quando,
valendo-se do diploma tdo arduamente conquista-~
do, pretender ingressar num cargo piblico ou no
magistério oficial ver-se rejeitado por ndo possuir
aptidao fisica nem de saude para o exercicio da
profissdo o que, salvo certas excegdes, poderia ser
constatado e tratado quando do seu ingresso na
Faculdade.

.

Em dltima analise, podemos afirmar que os
candidatos as escolas superiores desta capital e
dos Estados ndo sdo orientados para as diversas
profissdes liberais e para a de miisico, nem sele-
cionados por ocasido da matricula na escola su-
perior.

O Instituto de Psicologia da Universidade
do Brasil até hoje ndo estabeleceu os exames
psicotécnicos dos estudantes dos estabelecimentos

de ensino secundario e superior e o Instituto de

Higiene do Estado de S. Paulo, por iniciativa do
Conselho Universitario daquele Estado, veu rea-
- lizando exames clinicos nos estudantes que se des-
tinam a Universidade de S. Paulo. Dentre outros
exames “sdo realizadas reagdes indispensaveis para
determinar o seu estado relativamente a infecgdo
tuberculosa. Dest'arte, pode se constatar quais
$do os doentes efetivos e quais os portadores sdos
de moléstias. Com o critério que se faz mister, 0s
Passiveis de corre¢do imediata, sem alteragdo do
Programa de estudos, siao logo orientados sobre
O procedimento a tomar. Os demais, portado-
'es reais de moléstias, que precisam por isso ser
afastados do convivio dos outros alunos, sdo,
igualmente, dirigidos pelo caminho certo.

Assim, eliminam-se de vez os perigos, como
tuberculoses abertas, lepra, parasitoses contagio-
Sas e outras moléstias que poderiam afetar o
Jrupo,

Esse exame, feito ao entrar o estudante no
curso superior, deveria merecer ainda o com-
plemento de outros, procedidos com maior sim-
plicidade, durante o curso, afim de trazer os
desejados beneficios, o que ndo tem sido possivel,
em virtude de deficiéncia que todos os responsa-
veis procuram gradualmente corrigir. E de se
esperar que, muito breve, possamos nos vanglo-
riar da execugdo perfeita desse servigo.

O que se faz representa, entretanto, um tra-
balho verdadeiramente enorme.

Posta a questdo neste pé — podemos afir-
mar, sem medo de incidir em erro, que se trata
apenas de ampliar um servico ja perfeitamente
estabelecido, dependendo somente de melhores
dotagdes que certamente virao.

Sobre a repeticdio dos exames, o exemplo
do que se passa relativamente a infecgao tuber-
culosa é dos mais ilustrativos. E de todos co-
nhecido o fato de universitarios adoecerem de tu-
berculose durante o periodo de estudos. A expe-
riéncia dos examinados no nosso instituto mostra
a frequéncia dos que, no exame de ingresso, nao
fazem prever a instalagdo dessa moléstia.

Entre os cursos universitarios é o de me-
dicina que fornece maior contingente de doentes
devido ao intimo contacto com tuberculosos em
servicos hospitalares ou trabalhos de laboratério.

Na Universidade de Saint Hilaire de Touvet,
26% dos que adoeceram em 1935 pertenciam aos
estudos médicos (Rochait e Rosier). Um mag-
nifico trabalho de Hedwal, na Universidade de
Lund, consigna que, no decorrer dos cursos uni-
versitarios, a meédia de casos de tuberculose é de
1,2, 1,8 e 2,9 por cento, respectivamente, nas
Faculdades de Filosofia, Direito e Teologia. - Nos
casos de enfermeiras, a propor¢cdo sobe a 5,3
por cento, atingindo no curso médico alta per-
centagem de 11,3%".

Na Faculdade de Medicina da Universida-
de do Brasil, houve um caso de um aluno que,
ao chegar & 3.* série do curso, passou a sofrer
de ataque de epilepsia. :

Nao havendo providéncia alguma que o
afastasse do curso médico por incapaz para o
exercicio dessa profissdo e para o conveniente tra-
tamento, esse aluno concluiu o curso e esta exer-
cendo a profissao. ‘

Ora, podemos imaginar o que representa este
fato quer sob o ponto de vista puramente médico,
quer sob o social, quer sob o juridico, quer,
tambem, sob o ponto de vista psiquico.
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Os ataques epiléticos, a par de serem de
desagradavel aspecto para quem os assiste, podem
ocorrer num momento muito sério, durante uma
intervengéo'cirﬁrgica, um parto ou mesmo no
consultério, ao atender um doente. O sistema
nervoso do individuo estd alterado sob a acdo
das substancias paliativas que constantemente in-~
troduz no organismo. O seu estado psiquico esta
sob constante tensdo, aguardando a cada momen-
to o explodir de uma nova crise.

Se, antes de ingressar para a Faculdade,
houvesse ele sido submetido a exame de saude
rigoroso, este revelaria por certo os sinais denun-
ciadores da moléstia que ja o ameacava. E, mes-
mo que isto ndo acontecesse, na 3.* série, quando
surgiram as primeiras crises, submetido ele a exa-
me periédico de saude, o seu estado ficaria evi-
denciado e seria devidamente anotado em sua
“caderneta de saude”, com a indicacdo do trata-
mento a seguir, local onde deveria ser feito, etc.
etc.

Lucrariam com isto tanto o governo como
o individuo, como a sociedade, em geral. O go-
verno porque nao ocuparia uma vaga na Facul-
dade com um aluno incapaz de exercer a profis-
sdo e porque nao teria o trabalho de examina-lo
e inhabilita-lo nas provas de sanidade quando se
inscrevesse em qualquer concurso. - O individuo,
porque ficaria sabedor do seu estado de saude,
e devidamente orientado no tratamento a executar;
porque ndo gastaria dinheiro inutilmente. A so-
ciedade porque ndo teria em seu seio, na quali-
dade de médico, um epilético, por todos os mo-
tivos contra-indicado para o exercicio de certas

- Ora é a carreira dos pais, se estes tiveram
éxito na profissdo. Ora é, ao contrario, pela re-
volta natural do adolescente, qualquer profissdo,
menos a dos progenitores. Ora a do padrinho,
a de um amigo, a de um conhecido mais ou me-
nos bem colocado. Inimeros sdo os casos de influ-
éncia da moda, ou de uma profissio momentanea-
mente lucrativa. Na maioria das vezes, a ansia
de conseguir um emprego publico.

E’ frequente, ainda, a hipétese de ser a es-
colha determinada por uma pressuposta classi~
ficacdo de profissdes em nobres, menos nobres
e humilhantes. A maior parte dos mogos pre-
fere naturalmente as carreiras chamadas nobres,
em cujo topo estdo as profissdes liberais, as car-
reiras militares e hoje em dia, por efeito da moda,
a de aviador. As escolas superiores e militares se
enchem ndo s6 de filhos de militares, e doutores,
como dos de empregados ptblicos, de industriais,
de grandes e pequenos comerciantes.

Todos aspiram para a descendéncia esse ti~
tulo de nobreza democratica: o bacharelato, o dou-~
toramento, o galdo.

Quem fica de fora lastima-se, julga-se des-
herdado da sorte.

Ora, é um erro psicologico basilar, prin-
cipalmente depois de Spranger e da biotipologia,
esse encaminhamento arbitrario para as profis-
soes.

N3ao ha, nas democracias, carreiras nobres ou
plebéias, dignas ou indignas. Ha teoricamente
falando, profissdes de acordo ou em desacordo
com as fungdes estruturais psiquicas e com as
tonalidades biotipoldgicas, isto é, adequadas ou

inadequadas a cada pessoa” (1).

Ao que nos parece, fica, assim, mais evi~
denciada a indiscutivel importancia das proposi-
¢bes que aqui apresentamos e que desejamos ver,
muito breve, postas em execu¢do nos institutos de
ensino superior do pais.

profissdes, muito mais para a de médico.

B

Outro caso houve de um individuo que, de-
corridos 2 anos de conclusio do curso médico,
B foi atacado de loucura furiosa e internado no ma-
d nicomio. Nos exames entdo realizados, ficou
i constatado ‘que aquela perturba¢do mental ja se
vinha manifestando ha muito tempo e que se de
inicio fosse realizado um exame médico no indi~
viduo em questdo e verificados os sinais da, pre-
disposicdo a loucura, um tratamento rigoroso te-
ria sido realizado, ficando ele completamente
curado antes de sofrer qualquer acesso.

*

e

~ Sente-se que o problema vem sendo trata-
do. de um modo pouco eficiente. Sdo trabalhos
isolados. S@o estudos sobre uma ou outra pro-
fissdo, sem outro objetivo sendo o de divulgagao
de conhecimentos pessoais. N&o ha preocupagdo
de estudar as condigdes necessarias para o ingres-
so nas diversas escolas superiores.

UM HETINGIR

Alem disso, ha a considerar o fator voca-
¢do. De fato, como procedem entre nés, na ge-
neralidade dos casos, os jovens que se teem de
decidir por uma carreira? Agem ao acaso, ver-

\ dadeiramente ao acaso,

RN

= s
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(1) Backheuser, Everardo — Ob, citada, Pag. 249,
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A revista americana “The Journal”, de margo
de 1940, publica interessante trabalho intitula-
do: “Some criteria on the selection of medical

students”, por Irving S.Cutter, M. D., Chi-
cago, no qual o autor faz interessante estudo
sobre as condi¢des exigidas para o estudante de
medicina, sobre a personalidade como reflexo do

homem, sobre as qualidades para um bom pra-
tico, etc....

E uma monografia interessante, nao resta a
menor divida, porem, ndo tem a facilidade de
propor a selecdo dos candidatos as Faculdades
de Medicina, ap6s prévia “orientacdo’”, nem tdo
pouco de encaminhar para outras profissdes aque-
lag cujos exames psico-técnicos mostraram que a
sua vocagdo nao é para médico e sim para vutro
qualquer mister ou para profissdes enquadradas
num grupo que eles determinam.

Em tese apresentada para o concurso de
Técnico de Administracio, o Sr. Arlindo Vieira
de Almeida Ramos, diz que “a atividade do mé-
dico frequentemente implica na defesa da vida.
Assim, seus defeitos e falhas importam, particular-
mente, em ameaca a existéncia. Foi por isso que
Baumgarten (1) comparou este trabalho, em face
dos perigos, aos dos condutores de veiculos, cujo
exame de aptiddes e qualidades é, hoje, objeto

de tdo grandes cuidados”:
/
Ora, profissdes de tanta responsabilidade

como o sdo a do médico e a do engenheiro,
Principalmente, ndo deveriam precindir do exame
médico oficial para a admissdo de candidatos nas
respectivas escolas.

Entre nés, ja ndo proporiamos a criagao
- de “gabinetes médicos” em cada escola superior,
por ser desvantajosa sob todos os pontos de
Vista a ‘“descentralizacdo’’ desses exames, que
acarretaria critérios diversos nos julgamentos.
Sugeririanios, sim, a criagdo de um Servico Médico
Oficial, (2) no Ministério da Educagéo, encarre~
gado da realizacdo de todos os exames psico-
técnicos e clinicos. Esse Servigo se encarregaria
ainda de proceder a inquéritos nas diversas es-
colas superiores da Universidade do Brasil e nas
demais escolas superiores do pais; entre advoga-

B,

(1) F. Baumgarten — “Les exames d'aptitude profes-
Slonelle” (trad.) ~— Paris, 1932, pag. 508.

(2) A sua organizagio e suas fungoes seriam da alga-
4a .do Ministro da Educaggo.

dos, médicos, engenheiros, miisicos, etc., com o
fim de estabelecer as condi¢des necessarias para o
exercicio normal de cada uma dessas profissdes,
podendo assim propor ao Governo, apés as con-
clusdes a que chegasse, as normas para a reali-
zacdo dos exames médicos iniciais.

Com excecdo dos candidatos as escolas de
misica, para as quais nao se exige curso com-
plementar, todos os que se destinassem as outras
escolas superiores seriam submetidos a exame mé-
dico, apés a conclusdo da quinta série do curso
secundario fundamental, para, depois de orienta-
dos e selecionados, serem encaminhados a matri-

cula nas diversas secgdes do curso complementar.

Tendo o “ciclo secundario complementar”
a finalidade de preparar candidatos para esta ou
aquela escola superior, sendo portanto um “curso
vocacional'!, ndo deveria ser permitido o acesso
a esse ciclo, sendo aqueles cujos exames espe-
cializados demonstrassem a sua tendéncia e suas
aptiddes para a profissao "escolhida e cujas con-
dicdes de saude e de capacidade fisica satisfizes-
sem as exigéncias para tal fim.

Um segundo exame, desta vez so clinico,
seria procedido naqueles que concluissem o curso
complementar respectivo (de Medicina, de Direi-
to, etc.) e se inscrevessem nos CONCUrsos de ha-
bilitacdo. Um dos documentos a ser exigidos no
ato de inscri¢do seria a “caderneta de saude”, de-
vidamente anotada, a qual comprovaria a reali-
zacdo deste novo exame que teria por fim verifi-
car se, no espago de tempo decorrido entre a con-
clusdo do curso fundamental e a matricula na es-
cola superior, — que pode variar de dois, trés ou
mais anos — havia o candidato adquirido qual-
quer moléstia ou defeito fisico que o contra-indi-
casse para o exercicio da profissdo a qual se des-
tinava.

Outros exames poderiam ser realizados no
decorrer do curso, levando em consideracao que a
escolaridade, no grau superior, no Brasil, varia
entre 5 e 10 anos, de acordo com o estabeleci-
mento considerado, e que nesse periodo muitas
{esoes poderiam instalar-se no organismo do alu-
no ou adquirir ele defeito fisico grave. Isso fa-
ria com que s6 recebessem diploma e, consequen-
temente, s6 pudessem exercer a profissdo os indi~
viduos absolutamente capazes, sob o ponto de
vista médico, ja que, sob o profissional, garantia-
os o diploma.
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Até entdo procuramos salientar a necessi-
dade do exame médico obrigatério para a matri-
cula nas escolas superiores do pais. Limitar-nos-
emos porem, agora, a mostrar a absoluta necessi-
dade desse exame para o ingresso nas escolas de
musica, necessidade que bem sentimos durante
os anos que passamos na Escola Nacional de Mii-
sica da Universidade do Brasil, onde fizemos va-
rios cursos, e os nossos conhecimentos médicos,
que nos possibilitaram sentir o problema em toda
a sua plenitude.

Dentre os aparelhos cujas afecgdes cons-
_tituem contra-indicagdo para o estudo da msi-

ca, destaca-se principalmente o aparelho auditivo.
A otite média cronica purulenta, e as mastoidites,
que via de regra afetam o orgdo da audicdo, com
consequente diminuicdo da capacidade auditiva e
muitas outras doengas; o exame médico constata-
ria; o mesmo aconteceria para as afecces rino-
faringeas, laringeas, etc., e, conforme o caso, se-
riam os candidatos aconselhados ao tratamento
adequado, podendo submeter-se a nova inspecdo
no ano seguinte, ou seriam inhabilitados no refe-
rido exame.

Os portadores de lesdes ou perturbacdes
cardio-vasculares, de malformacdes fisicas dos
membros superiores, de atrofias musculares desses
membros ou de anomalias do aparelho fonador
ndo poderiam ingressar normalmente em qualquer
curso de uma escola de misica, oficial ou equipa~
rada. S6 seria facultado o ingresso nas classes
de canto, por exemplo, aos individuos que, a par
de condi¢des de saude satisfatorias, ndo apresen-
tassem qualquer diminui¢do da capacidade fisica
nos orgados e aparelhos direta ou indiretamente
relacionados com a disciplina a estudar.

Temos observado nos cursos de canto de
escola desta Capital alunas com defeitos fisicos
e lesdes organicas, prejudicando de um modo fla-
grante o estudo dessa disciplina e contra-indican-~

do-as para o exercicio da profissdo de cantora ou

de professora de canto; outras, verificamos, com
lesdes incipientes do aparelho respiratério, com
lesdes congénitas do aparelho cardio-vascular e
que, nao obstante, ndo sofreram restricao algu-
ma, por parte das autoridades competentes para
concluir o curso e abragar a profissdo escolhida
livremente.

A diminuicdo da acuidade auditiva ou a
existéncia de determinadas afecgées do aparelho
da audigdo deveria constituir motivo de impedi-
mento para-a matricula nas escolas de misica,

j& nao querendo salientar a coexisténcia de mo-
léstias infecto-contagiosas que, muita vez, ja se
delineiam por ocasido dos concursos de habilita-
¢ao e que o exame médico obrigatério viria de-
nunciar.

O que acabamos de expor teve em mira
salientar a importancia que a fungdo auditiva
exerce na vida de relagdo do individuo, particular-
mente, no caso do estudante de miisica, onde mais
se salienta a necessidade de exame médico para
fins de selecdo des mais sdos, pois que assim
se constatariam afecgdes leves ou graves do apa-
relho auditivo, principalmente, e se poderiam en-
caminhar os recusados para misteres compativeis
com a sua deficiéncia fisica.

Muita coisa teriamos a mencionar neste nosso
trabalho em relacdo a outros aparelhos e siste~
mas do organismo humano, focalizando aspec-

. tos varios que se nos apresentam na analise

da profissao do miisico. No momento, porem,
temos que nos limitar as consideragdes que vimos
de fazer, deixando para ulterior ocasido a apre-
sentacao de um trabalho minucioso sobre esta
profissdo, apés os estudos que estamos realizan-
do e as conclusdes a que eles nos conduzirem.

CONCLUSOES FINAIS

1. O problema da “orientacdo e da sele¢do pro-
fissional”’, nos Estados Unidos e na maioria dos
paises da Europa e da América do Sul, tem sido
dirigido mais para as profissdes de indastria, co-
mércio, transporte em geral e fungdes piblicas.
Nzo ha estudos sobre as profissdes liberais, salvo
uma tese citada no texto, nem medidas legislativas
tendentes a introduzir novas desse tipo no setor
educacional.

No Brasil, o problema mereceu certa atengao
com o advento do Estapo Novo, iniciando ©
DPDrATS. P, bor intermédio da Divisiao de Selecdo
e Aperfeicoamento, em colaboragdo com o Servigo
de Biometria Médica do I.N.E.P., as provas de
selecdo para o ingresso no funcionalismo publico.

*

28 Considerando as profissées liberais e ana~
lisando as condi¢des de saude e de capacidade
fisica, alem dos requisitos intelectuais e morais que
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deve possuir um advogado, um dentista, um mé-
dico e um engenheiro, principalmente os dois tlti-
mos opinamos pela necessidade absoluta de prévia
“orientagdo’’ para os candidatos a essas profissdes
afim de diminuir a quantidade enorme de indivi-
duos “deslocados'’; se houvesse provas psicotécni-
cas rigorosas, ndo ingressariam numa Faculdade
de Medicina, por exemplo, sendo aqueles que pos-
suissem realmente aptidées para a profissao de
médico.

Essas provas de orientagio, e as de selecio
que se realizariam em seguida, sugeriamos fossem
- realizadas nos candidatos a matricula no ciclo com-
plementar, cujo carater é essencialmente “vocacio-
nal”, levando em conta que o certificado final de
conclusdo é obrigatério para a inscri¢io nos con-
cursos de habilitagdo das diversas escolas superio-
res. ' :

“Orientados” e “Selecionados’ ficariam os
alunos de posse de um documento que propinha-
mos chamar-se — CADERNETA DE SAUDE — que
seria apresentada por ocasido da matricula no curso

complementar e da inscricio no concurso de ha-
bilitaczo.

* *

3. Para a realizagdo dos exames psicotécnicos
e clinicos para fins de “orientagéo e selegdo pro-
fissional” dos estudantes do ciclo superior, seria
indispensavel a existéncia de um Servico Médico,
oficial, subordinado ao Ministério da Educacio e
Saude. Lembravamos entfio o Servico de Biome-
tria Médica do I.N.E.P. que, ha trés anos, vem
realizando as provas de sanidade e capacidade
fisica nos candidatos aos diversos concursos e pro-
vas de habilitagdo promovidos pela Divisio de Se-
lecio e Aperfeicoamento do D.A.S.P., que ja
submeteu a essas provas até hoje, cerca de 15.000
candidatos e que, com as adaptagdes necessarias
" (na parte de psicotécnica), poderia assumir os en-
cargos dos exames que ora sugerimos.
Obvio sera encarecer as vantagens que advi-
riam da execugdo desses exames : quando apds a
conclusdo de um curso superior o individuo se can-
_ didatasse a um concurso dentro da sua profissédo,
estaria ele certo de que possuia aptiddo mental e
intelectual para fazé-lo e que o seu estado de sau-
de, sua capacidade fisica, se enquadravam nas
exigéncias mais rigorosas para o exercicio profis-
Sional, a ndo ser que, posteriormente a termina-
a0 do curso superior, houvesse ele adquirido afec-
§Oes graves incuraveis, ou moléstias infecto-conta-

-

giosas que, certamente; o inhabilitariam nas provas
de selecao médicas.

¥* *

44 Considerando mais que a Escola Nacional
de Musica da Universidade do Brasil é um esta-
belecimento que, pela sua propria natureza, forma
individuos para diversas profissdes, se bem que
com o nome genérico de “Misico”, (pianistas, con-
trabaixistas, trombonistas, etc.) e ainda, que cada
um desses cursos exigem requisitos especiais de
“saude e capacidade fisica, chamavamos a atencdo
para a absoluta necessidade dos exames orienta-
dores e seletivos, os quais viriam permitir que sé
obtivessem matricula nessa escola os candidatos
com verdadeira vocacdo artistica e nas melhores
condicdes de sanidade e de capacidade fisica.

A tese da qual extraimos algumas das cita-
¢oes contidas no texto, € uma contribuicao a ana-
lise das profissdes liberais. Feita a analise da pro-
fissdo, cabe agora estabelecer provas para a veri-
ficacdo da aptidédo intelectual, fisica e de saude
dos candidatos as diversas profissdes, liberais e
de miisico.

FINAL CONCLUSIONS

1.* The problem of “professional orientation and
selection”” in United States and most European and South

American countries has been directed more for the pro-

fessions of commerce, industry, conveyance in general and
public functions than for any others.

There are no studies yet about the liberal professions,
‘except a thesis cited in the text of the present work. Le-
gislative measures have not also been taken tending to intro-
duce proofs of this kind in the educational sector.

In Brazil, the problem merited a certain attention with
the advent of the Estado Novo, having the “Departamento
Administrativo do Servigo Publico” initiated, by means of
the Divisio de Selecio e Aperfeicoamento, in collaboration
with the “Servico de Biometria Médica” of the “Instituto
Nacional de Estudos Pedagégicos” the proofs of “sele-
ction” for the ingress of candidates in the public federal
functionalism. . L

2% Considering the liberal professions, and analysing
the health and physical capacity conditions, aside from the
intellectual and moral requisites a lawyer, a physician, a
dentist, a engineer must possess, we conclude for the abso-
lute necessity of a previous “orientations” of the candidates
to these professions, in order to diminish the enormous
number of “dislocated” individuals; would there be rigorous
psycho-technical proofs, and only those who really possess
aptitudes, for the profession of physician, for example, could
enter a Medical School.

These proofs of orientation, and those of selection
which would, have place later on, we suggest to be executed
among the candidates to the “complementary cycle” which
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charater is essentially “vocational” if we consider that the
final certificate of conclusion is compulsory for the inscription
in the habilitafion concurses to the several superior schools.

Once “orientated” and “selectionated” the students
would receive a document that we propose to call “health
certificate” which they would present at the moment of the
matriculation in the complementary course and to the ins-
cription in the habilitation concourses.

3. It would be indispensable the existence of an offi-
cial Medical Service, subordinated to the “Ministerio da
Educacdo e Saude”, for the execution of the psycho-tech-
nical and clinical examinations for professional orientation
and selection purposes of the students of the superior cycle.
‘We should remember as to this problem the “Servico de
Biometria Médica” of the “Instituto Nacional de Estudos
Pedagégicos” which, since 3 years, has come executing the
sanity and physical capacity examinations of the candidates
to the several concourse and habilitation proofs promoted
by the “Divisdo de Selecdo e Aperfeicoamento” of the
“Departamento Administrativo do Servigco Publico™, and sub-
mitted to these examinations, so far, about 15.000 candi-
dates; with the necessary adaptation (in the psychotecnical
part), this Service could assume the charge of the exami-
nation we propose.

It would be obvious to tell of the advantages that
would come from the execution of such examinations; when
the individual, after the conclusion of a superior courses,
would candidate to a concourse within his profession, he
would be sure to possess intellectual and mental aptitudes
to do it and that his health state, his physical capacity,
would be fitted to the most rigorous requirements for the

professional exercise, unless after tre conclusion of the-

superior concourse he had acquired serious affections, which
would certainly inhabilitate him in the medical selection.

4.* Considering that the “Escola Nacional de Misica
da Universidade do Brasil” is an establishment that, by its
own nature, forms individuals for different professions,
although with the generic name of “musicians” (pianists,
trombone players, doublebass players, and so on) and that
each of these courses require special sanity and physical
capacity conditions, we .call the attention for the absolute
necessity of he orientative and selective examinations, which
would permit the matriculation in this school of the candida-
tes with proved artistic vocation and in the best sanity
and physical capacity conditions.

The thesis from which we extracted some of the cita-
tions contained in the text of this work is a contribution to
the analysis of the liberal professions. Once made the
analysis of the profession, the next problem to solve is to
establish proofs for the verification of the intelectual, phy-
sical and health aptitude of the candidates to the several
liberal professions, inclusive the one of musician.

M. A. CaLpas BArBosA

QUESTIONARIO

(Para ser distribuido entre professores de miisica e mi-
sicos em geral).

P e S R B R B e S R vl e PR
Estabelecimento em que leciona: .........oovevvveiiinn..
Sede do estabelecimento: .......... Matérias que leciona:
Curso (Fundamental, Geral

OBSERVACAO: E fayor escrever de maneira bem
legivel, de preferéncia a maquina.

1.° quesito: Qual o grau de instrugdo dos alunos de-sua
classe ? Primario, secundario ou superior ?

2.° quesito: Que grau de instrugdo julga necessario possuir
um individuo para seguir a carreira de misico?
Por que?

3.° quesito: Do que o Sr. tem podido observar em suas
turmas, tem havido alunos que o Sr. desconfiasse
serem portadores de defeitos fisicos ou de lesdes
nos orgdos da audi¢do ou da fonag¢do, ou que pos-
suissem lesGes, principalmente nos aparelhos respi-
ratorios, circulatério e sistemas muscular e nervoso?

4.° quesito: Tem o Sr. verificado em sua classe alunos com
vocagdo nitida para o magistério, ou para executan-
tes solistas ou para executantes de conjuntos? ou
para compositores? ou para regentes? .

5.° quesito: Quais as condi¢des gerais sob o ponto de
vista intelectual, que se deve exigir de um aluno
para ingressar numa escola de misica, levando em
consideracdo que nessa escola existem varios cursos
e que cada um deles constitue uma profissdo inde-
pendente 7 (Observacgdo: responda a este quesito
referindo-se a cadeira que leciona).

6.° quesito: Quais as condi¢ées particulares, sob os pontos

de vista de aptiddo mental e de aptiddo fisica que
se devem exigir de um aluno para ingressar no
curso que o senhor leciona? (Piano, Violino, Com-
posicdo e Regéncia, Orgdo, etc.).
7.° quesito: Acha que a obrigatoriedade dos exames espe-
cializados de psicotécnica, para fins de orientagéo
profissional (verificagdo da aptiddo mental, nivel de
inteligéncia, grau de percep¢éo visual, auditiva, grau
de atencgdo, etc., etc.) e dos exames clinicos, para
" fins de sele¢do dos mais sdos e dos realmente ca-
pazes, fisicamente, viria trazér resultados compen-
sadores para o ensino da misica e para o exercicio
profissional futuro? Por que?

Em de de 1941
B e e s Sre el A o
Assinatura do professor
Este questionario devera ser devolvido dentro de ....

dias.
Marco Aurelio Caldas Barbosa

Autor do questionario

QUESTIONARIO

(Para ser distribuido entre os alunos da Escola Nacio-
nal de Masica da Universidade do Brasil e congéneres) .
INOMEW AOE ALUND deairt win areiehe ol 416y sctis b i oot T 3s ok L

Idade~ii s SIS LIRS e el Naturalidade ..........
Naclonalidade e, Estabelecimento que frequenta.
WAt i Local em que tem sede ..............

OBSERVACAO: E favor escrever de maneira bem
legivel, de preferéncia a maquina :
1.° quesito: Tem curso primério completo? Em que esta-

belecimento estudou ?
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2.° quesio: Se ndo completou o curso primario, até que 22.° quesito: Quais os outros conhecimentos que acha de-
ano cursou ? Por que o interrompeu ? vam possuir os alunos como complemento de sua
3.° quesito: Durante o tempo em que cursou a escola pri- cultura artistica ? Especifique-os.
maria, quais as matérias que mais o atrairam ? 23.° quesito: Qual a sua opinido sobre a obrigatoriedade
4.° quesito:—Sentia entdo vocagdo para a arte musical ou do exame médico dos candidatos a matricula na Es-

para outra qualquer forma de manifestacdo artis-

cola Nacional de Misica, afim de wverificar as suas
condi¢gdes de saude e de capacidade fisica ?

tica ?
o Ly >
5. quesito: Se sentia vocacsio, procurou espontaneamen- 24, que51to.. %\cl?a que trarao‘bons resultados os exames
te orientar-se no sentido de aproveitad-la ou foram ps.lcotecmcos. .dos candidatos as escolas de musica,
os seus pais que tomaram essa providéncia? afim de verificar as suas aptiddes para a profis-
6.0 y 2l gor s8o de misico, vocagdo, nivel de inteligéncia, grau
." quesito: Onde iniciou os seus estudos de miisica ? Com e i e
professor particular ? Em estabelecimento particular? ¥ : : T
e eltor: ol AP L e 25.° quesito: De um modo geral, quais as providéncias
. ito: Inici , aban 3 v ;
= ¢ xctag 0703 bR e e que julga mais urgentes para melhorarem o nivel de
SRR SIUELS ensino na Escola Nacional de Miisica ?
8.° quesito: Se os abandonou, por que razio o fez?
Achava-os desnecessarios a sua atividade no setor
T Em de de 1941
artistico ?
9.° quesito: Com que idade ingressou na Escola Nacior:al (a)
d B R e e T O e s T ) L T e e
Seblifct Assinatura do aluno
10.° quesito: Para que curso entrou? Fundamental? Ge-
ral ? io ; ; :
SoRErord Este questionario deverd ser devolvido dentro de
11.° quesito: De que cadeira? dias.
12.° quesito: Terminado o curso primério, mesmo iniciando-
se no estudo da miisica, continuou os estudos para Marco Aurelio Caldas Barbosa
matricular-se no curso ginasial? Organizador do questionéario
13.° quesito: Que espaco de tempo decorreu entre a te-
minagdo do curso primario e a matricula no curso
A e BIBLIOGRAFIA
14 guesito: Em estabelecimento fez o seu curso se-
el Sy 1. ALMEIDA Ramos, Arlindo Vieira de — Selegdo inicial
AL U e : para a carreira de médico (tese)
15.° quesito: Concluiu este curso? Se ndo o concluiu, qual it : :
o motivo que determinou a interrupgéo ? 23 BECKH-EUSSRi Everardo — Biotipologia Educacional
nsaios de).
16.° quesito: Até que série cursou? (
17.° quesito: Fez o cuiso complementar para outra escola 3. PERRET, Jean — L'orientation professionelle.
superior ? 4. WALTER, Leon — Orientation professionelle et carriéres
AL liberales.
18,2 quesito: Acha compativel o estudo da misica juntamente
com o da medicina, da engenharia, do direito ou 5. BAUMGARTEN — Orientation professionelle.
da odontologia? Por que? 6. SoLLIER & DraBs — Orientations professionelle.
19.° quesito: Fre la, atualmente ? Qual?
. : quenta outra escola, atua ! AT e p ; :
20.° quesito: Os seus estudos sdo custeados por si proprio (L ONIECRE Orlentz:mon professionelle.
{3 Xty 8. FostER — The function of agraduate school on a de-
ou ha quem os custeie ? : -
mocrate society.
21.° ito: i 40 que julga necessa-
qussita s usl os grait detingtrcoueniig 1 9. SEASHORE — Psychology of music.
rio possuir um aluno para fazer com aproveita- fpolhry S S T e, Rl
mento o curso na Escola Nacional de Misica 10. Up of Iowe studies objetive analysis of musical perfo-
(curso completo)? Primario, Secundario fundamen- mance,
tal ? Secundario complementar ? Por que? {1. Revista do Servigo APubhco, setembro de 1939,
PAA S,

ACATE SEMPRE AS ORDENS DE SEUS CHEEES: A
DISCIPLINA E A BASE DA ORDEM E A ORDEM,
A DA PRODUCAO




